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XXVIII Ogolnopolska Olimpiada Mlodziezy
w Taekwondo Olimpijskim

Biatystok, 13 maja 2022 - 15 maja 2022
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1. Gospodarz: Pan Artur Kosicki
Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego

2. Organizatorzy: Podlaska Federacja Sportu
Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego,
biuro@pztaekwondo.pl
Biatostocki Klub Tackwondo HUZAR
tkdbialystok@gmail.com

3. Osoby funkcyjne:
Kierownik organizacyjny: tukasz Jozwiak
Dyrektor zawodow: Krzysztof Labutka
Sedzia glowny: Michal Rudy
Koordynator zawodow: Pawet Baranowski tel.:608299821
Urszula Wardzinska tel.:692169694

4. Termin i miejsce zawodow: 13-15.05.2022,
Hala Sportowa Szkoty Podstawowej Nr 24
ul. Antoniuk Fabryczny 5/7,
15-762 Biatystok

5. Biuro, waga: Hotel Turkus,
ul. Jana Pawla 11 54,
15-704 Biatystok

6. Warunki uczestnictwa:

W zawodach moga wzig¢ udziat zawodniczki 1 zawodnicy klubow spetniajacy nastepujace warunki:

* W finatach Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2022 w Taekwondo (Kyorugi oraz Dwubdj
Techniczny) moga wzia¢ udziat WYLACZNIE zawodnicy 1 zawodniczki, ktorzy uzyskali kwalifikacje
zgodnie z regulaminem SSM na rok 2022. Lista zakwalifikowanych dost¢pna bedzie na stronie PZTO.
* Posiadajg aktualng licencj¢ klubowg na wspoétzawodnictwo 1 zawodniczg PZTO na 2022r.

* Posiadajg dokument umozliwiajacy weryfikacje tozsamosci (dowod osobisty, paszport lub leg.
szkolna),

* Maja obywatelstwo polskie oraz numer PESEL zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24 wrze$nia 2010 r.
EUNDACj,q
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o ewidencji ludnosci (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 1397)

* Posiadajg aktualne badania lekarskie (ksigzeczka sportowo-lekarska lub zaswiadczenie o zdolnosci do
startu w zawodach Taekwondo Olimpijskiego).

* Posiadaja wazng polis¢ ubezpieczeniowa NNW, klubowa lub indywidualna.

* Wymagany regulaminem PZTO co najmniej stopien szkoleniowy:

Kadet 2010 — 2008, minimum stopien 7 kup,

* Sprzet ochronny do walki zgodny z obowigzujacymi z regulaminem World Taekwondo i PZTO.
7. Konkurencje, kategorie:

1 Kyorugi:
Kadet M: -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, -53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +65kg

Kadet K: -29Kkg, -33kg, -37Kkg, -41kg, -44kg, -47kg, -51kg, -55kg, -59kg, +59kg

(1 Dwubéj Techniczny (Twio-Ap Chagi + Dollyo-Chagi z przeskoku 10s):
Kadet M: podziat na 5 kategorii wagowych (na podstawie realnej masy ciata)

Kadet K: podziat na 5 kategorii wagowych (na podstawie realnej masy ciata)

8. Zgloszenia:

Zgloszenia do zawodow reprezentacji wojewddzkich tylko

w formie elektronicznej przez strong www.wrotapodlasia.pl/olimpiada oraz na e-mail
tkdbialystok@gmail.com

Zgloszenia szczegdtowe poprzez system SportZona do dnia 08.05.2022

Zgloszenia reprezentacji wojewodzkich moga uwzgledniac tylko ilos¢ zawodnikow i 0sob
towarzyszacych zgodnie z limitem Ogdlnego Regulaminu OOM (dostgpnego na stronie

www.wrotapodlasia.pl/olimpiada )Potwierdzeniem udziatu w finatach OOM jest dokonanie zgloszenia

przez klub. Uwaga! Zgloszenie dotyczy wylacznie zawodnikoéw zakwalifikowanych zgodnie z

opublikowang lista po dwoch turniejach eliminacyjnych.

Wszyscy zawodnicy bioracy udziat w konkurencji ,,Kyorugi” zostang automatycznie zgtoszeni do
konkurencji ,,Dwubdj Techniczny”. Zawodnicy bioracy udziat w konkurencji ,,Dwuboju Technicznego”
nie beda mogli startowa¢ w konkurencji ,,Poomsae”, ktora zostanie rozegrana w ramach Technicznych
MP 11.06.2022
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9. Zasady rozgrywania:
» Zawody beda rozgrywane zgodnie z regulaminami stosowanymi w PZTO oraz aktualnymi przepisami
walki WT.
* Kyorugi:
I. Zawody w konkurencji ,,Kyorugi” rozegrane bedg systemem pucharowym bez repasazy.
II. Zostang rozstawione cztery (4) najwyzej sklasyfikowane osoby w kazdej kategorii wagowej na
podstawie aktualnego rankingu Kadet.
III. Losowanie odbgdzie si¢ w przed dzien zawodow i zostanie opublikowane w Internecie okoto godziny
21:00.
Wszelkie uwagi lub korekty nalezy zgtasza¢ do biura zawodoéw do godziny 22:00. Po tym czasie korekty
nie beda uwzgledniane.
IV. W dniu zawodow rano, odbedzie si¢ losowe dowazanie zawodnikow (Random Weigh-In).
Lista zawodnikow do dowazania opublikowana bedzie o godzinie 7:00 w Internecie.
V. Zawody zostang rozegrane na systemie Daedo Gen 2. Zawodnicy zobowigzani sa do posiadania
wiasnych stopek elektronicznych Daedo Gen 2.
VI. Kazda mata wyposazona bedzie w system Video Replay.

* Dwubdj Techniczny (Twio-Ap Chagi + Dollyo-Chagi z przeskoku 10s):

I. Zawodnicy dzieleni sg na 5 kategorii wagowych K/M zgodnie z rzeczywistg waga.

II. W pierwszej kolejnosci przeprowadza si¢ ,,Dwub6j Techniczny” w pigciu kategoriach wagowych, a w
nastepnej kolejnosci ,,Kyorugi”.

I11. W konkurencjach Twio-Ap Chagi i Dollyo-Chagi zawodnicy zdobywaja punkty czastkowe ktorych
suma decyduje o ostatecznej klasyfikacji w danej kategorii wagowej konkurencji ,,Dwuboju
Technicznego”, zgodnie z regulaminami.

IV. Do konkurencji ,,Dollyo-Chagi” zostanie wykorzystany zestaw firmy ZEMITA (nie wymaga stopek).
V. Podczas konkurencji sprawno$ciowych zawodnicy maja obowiazek startu w stroju ,,Dobok” bez

obuwia sportowego.

10. Nagrody:
» Medale za miejsca I-111 indywidualnie.
* Dyplomy za miejsca I-VI1I indywidualnie.

* Puchary za miejsca I-111 w klasyfikacji klubowej i wojewoddzkiej.
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11. Zakwaterowanie i wyzywienie:

Hotel Turkus, ul. Jana Pawta II 54, 15-704 Biatystok

Hotel Lesny, ul. Jana Pawta 11 77, 15-704 Biatystok

Hotel Trio, ul. Hurtowa 3, 15-399 Biatystok

Obiady w miejscu rozgrywania zawdow.

Informujemy, iz w tym roku reprezentacje wojewodzkie (K/M) na OOM 2022 majg zapewniony pobyt w
hotelu od piatku (13.05) do niedzieli (15.05).

12. Sedziowie:
Sedziowie otrzymuja powotania do s¢dziowania zawodoéw z biura PZTO. Informacje organizacyjne

otrzymuja powolani sedziowie od gospodarza turnieju.

13. Inne:

* W przypadku zmiany limitow przez MSiT, organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w dowolnym
momencie.

* Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieszczesliwe wypadki zwigzane z uczestnictwem w

zawodach i konsekwencje wynikajace z braku obowigzkowego ubezpieczenia.

14. ZASADY BEZPIECZENSTWA

* Organizator zapewnia $rodki do dezynfekcji sprzetu sportowego.

» Po kazdej walce beda dezynfekowane ochraniacze klatki piersiowej (hogo) i kaski.

* Program przewiduje regularne przerwy na wietrzenie hali sportowe;j.

* Osoby niebedace zawodnikami, przebywajace na terenie obiektu podczas zawodoéw powinny zakrywac
usta i nos.

» Zawodnik, u ktoérego podczas wagi stwierdzone zostang objawy infekcji (katar, kaszel, podwyzszona
temperatura itp.) nie bedzie mogt wzig¢ udzialu w zawodach. Decyzje podejmuje s¢dzia wagi.

Nalezy dostarczy¢ formularz zgody na udziat w zawodach (druki dostepne na stronie
www.wrotapodlasia.pl/olimpiada ). Brak formularza bedzie skutkowal niedopuszczeniem do startu. Za

niezastosowanie si¢ do powyzszych zasad bedg bezwzglednie wyciggane konsekwencje wobec klubow.
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15. Program godzinowy:

13.05.2022 - Piatek:

17:00- Rejestracja klubow i zawodnikow w kategorii Kadet M, zakwaterowanie zawodnikow w
20:00 kategorii Kadet M

17:00- Waga zawodnikow Kadet M — mezczyzni, zgodnie z wytycznymi otrzymanymi na
20:00 rejestracji

21.00 Losowanie. Publikacja list w Internecie

14.05.2022 — Sobota:

7:00 Publikacja list Random Weigh-In — Kadet M

8:00 - 8:30 |Random Weigh-In — Kadet M

9:00 - 13:30 | Dwuboj Techniczny, Walki eliminacyjne

13:30 - Przerwa techniczna, zamknigcie obiektu, dezynfekcja i wietrzenie pomieszczen/przerwa

14:30 obiadowa,

14:30 - Walki eliminacyjne i finatlowe. Zakonczenie zawoddéw w kategorii Kadet M.

17:00

17:00 - Ceremonia Otwarcia Zawodow OOM 2022

17:30

17:30 - Dekoracja zwycigzcoOw w kategorii Kadet M.

18:00

17:30- Rejestracja klubow i zawodniczek w kategorii Kadet K, zakwaterowanie zawodniczek w
20:00 kategorii Kadet K

17:30- Waga zawodnikoéw Kadet K — kobiety, zgodnie z wytycznymi otrzymanymi na rejestracji
20:00

21.00 Losowanie. Publikacja list w Internecie

15.05.2022 - Niedziela:

7:00 Publikacja list Random Weigh-In — Kadet K
8:00- Random Weigh-In — Kadet K
8:30
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9:00- Dwubdj Techniczny, Walki eliminacyjne

13:30

13:30- Przerwa techniczna, zamknigcie obiektu, dezynfekcja i wietrzenie pomieszczen/przerwa

14:30 obiadowa.

14:30- Walki eliminacyjne i finalowe. Zakonczenie zawodow w kategorii Kadet K.

17:00

17:00 Klasyfikacje druzyn. Dekoracja zwyciezcow w kategorii Kadet K i ceremonia zakonczenia
zawodow.

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC DOKONANIA KOREKT CZASOWYCH
POWYZSZEGO HARMONOGRAMU INFORMUJAC BEZPOSREDNIO W TRAKCIE ZAWODOW.
UWAGI :

Zawody zaliczane sg do Systemu Wspotzawodnictwa Sportu Mtodziezowego.

Kazdy uczestnik OOM winien legitymowac si¢ dokumentem tozsamosci ze zdjgciem, umozliwiajacym
weryfikacj¢, dowdd osobisty, paszport, legitymacja szkolna, zna¢ swoj nr PESEL, posiada¢ polis¢
ubezpieczenia NNW (klubowa, WISS, indywidualna), a zawodnicy dodatkowo powinni posiada¢
aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu - zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 14 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu orzekania o zdolno$ci do uprawiania

danego sportu przez dzieci 1 mlodziez do ukonczenia 21. roku Zycia oraz zawodnikow
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