’ XXVIIl OGOLNOPOLSKA OLIMPIADA MLODZIEZY
W SPORTACH HALOWYCH

/3 PODLASKIE 2022

N

29.03 - 27.05.2022 .

Augustow, Biatystok, Dabrowa Biatostocka, tomza, Suwaftki

Nysa (goscinnie), Olkusz (goscinnie)



Gospodarz zawodow:
Artur Kosicki - Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego

Organizator:
Podlaska Federacja Sportu przy wspodtpracy z podlaskimi okregowymi
zwigzkami sportowymi

Patronat honorowy:
Kamil Bortniczuk - Minister Sportu i Turystyki
Andrzej Krasnicki - Prezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego

Partnerzy:
Fundacja Lotto

Patronaty medialne:

Radio Biatystok

. TVP Biatystok

Gazeta Wspodiczesna

Kurier Poranny

Wrota Podlasia

isokolka.eu

Portal Informacyjny Suwalki24.pl

NounhkwhE

Oficjalne otwarcie olimpiady:
Opera i Filharmonia Podlaska - Europejskie Centrum Sztuki w Biatymstoku,
ul. Odeska 1 dn. 08.04.2022 r. godz. 17:00.

Oficjalne zamkniecie olimpiady:
Dnia 09.06.2022 r.

Kontakt:
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego tel. 85 66 54 483.
Podlaska Federacja Sportu, tel. 85 743 52 67 wew. 1.
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Badminton
Termin: 12-15.05.2022
Miejsce zawodow:
Hala Sportowa Zespotu Szkdt Rolniczych w Biatymstoku ul. Ks. St. Suchowolca 26

Biuro zawoddéw:

Hala Sportowa Zespotu Szkdt Rolniczych w Biatymstoku ul. Ks. St. Suchowolca 26
Koordynator sportowy:

Pawet Lenkiewicz

Odprawa techniczna:

12.05.2022, godz. 20.30

Hala Sportowa ZSR w Biatymstoku ul. Ks. St. Suchowolca 26

Program zawodow

12.05.2022 (czwartek)
Sesje treningowe - 18.00-21.00

13.05.2022 (piatek)
09.00 uroczyste otwarcie mistrzostw
09.30 - 21.00 pojedynki

14.05.2022 (sobota)
10.00 - pojedynki ¢wiercfinatowe
16.00 - pojedynki potfinatowe

15.05.2022 (niedziela)

11.00 - pojedynki finatowe
14.30 - dekoracja i zakonczenie mistrzostw
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Boks
Termin: 29.04-05.05.2022 r.
Miejsce zawodow:
Hala Sportowa im. Olimpijczykéw Polskich - tomza ul. Ksieznej Anny 18, 18-400 tomza.
Biuro zawoddw:
Hala Sportowa im. Olimpijczykéw Polskich - tomza ul. Ksieznej Anny 18, 18-400 tomza.
Koordynator sportowy: Potapczyk Tomasz, Maleszewski Zbigniew
Odprawa techniczna: 29.04.2022 godz. 19.00
Hala Sportowa im. Olimpijczykéw Polskich - tomza ul. Ksieznej Anny 18

Obowigzujace kategorie wagowe: 44-46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg,
60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 kg

Program zawodow

BOKS M BOKS K
29.04.2022 (piatek)

do weryfikacja, rejestracja
16:00 zawodnikdéw, badanie lekarskie,
19:00 konferencja techniczna

i losowanie
30.04.2022 (sobota) walki na 2 ringach
07:00 Dbadanie lekarskie, waga
11:00 I seria walk eliminacyjnych
16:00 1II seria walk eliminacyjnych
01.05.2022 (niedziela) walki na 2 ringach

07:00 badanie lekarskie, waga

11:00 I seria walk ¢wieréfinatowych do weryfikacja, rejestracja
16:00 zawodnikéw, badanie lekarskie,
16:00 II seria walk ¢wiercfinatowych 19:00 konferencja techniczna
i losowanie

02.05.2022 (poniedziatek) walki na 2 ringach
7:00  badanie lekarskie, waga
DZIEN WOLNY 11:00 I seria walk ¢wiercfinatowych
16:00 1II seria walk ¢wiercfinatowych
03.05.2022 (wtorek)
07:00 badanie lekarskie, waga
11:00 I seria walk potfinatowych DZIEN WOLNY
16:00 II seria walk potfinatowych
04.05.2022 (sroda)
DZIEN WOLNY 7:00  badanie lekarskie, waga
11:00 I seria walk pétfinatowych
16:00 1II seria walk potfinatowych
05.05.2022 (czwartek)
07:00 badanie lekarskie, waga 7:00  badanie lekarskie, waga
14:00 walki finatowe 11:00 walki finatowe
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Termin: 23-27 maja 2022 rok

Brydz sportowy

Miejsce zawoddw: Hala Kultury, ul. Stary Rynek 6, 18-400 tomza
Biuro zawoddéw: Hala Kultury, ul. Stary Rynek 6, 18-400 tomza

Koordynator sportowy: Krzysztof Krajewski,
Odprawa techniczna: 23.05.2022, godz. 21:00, Hotel Gromada

Program zawodéw

24.05.2022 (wtorek)

10:00

10:30
12:15

15:00
16:45
18:30

12:10
13:55

16:40
18:25
20:10

chtopcy

dziewczeta

uroczyste rozpoczecie zawodoéw

ri1-10
ri11-20

r21-30
r 31-40
r41-50

25.05.2021 ($roda)

10:00
11:45
15:00
16:45
18:30

11:40
13:25
16:40
18:25
20:10

chtopcy
r51-60
ré61-70
ri-10
ri11-20
r21-30

26.05.2021 (czwartek)

10:00
11:45
15:00
16:45
18:45

11:40
13:25
16:40
18:25

chtopcy
r31-40
r41-50
r51-60
r61-70

ri-9
r10-18

r19-48

dziewczeta

r 49-69

r1-30

dziewczeta

r31-51

r51-69

uroczyste zakoriczenie - wreczenie nagréd
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Gimnastyka artystyczna

Termin: 12-15.05.2022 r. ]

Miejsce zawoddw: Hala Sportowa Uniwersytetu w Biatymstoku, ul. Swierkowa 20a
Biuro zawoddéw: Hala Sportowa Uniwersytetu w Biatymstoku, ul. Swierkowa 20a, B-stok
Koordynator sportowy: Urszula Polinska

Odprawa techniczna: 12.05.2022 r., godz. 19.00, sala konferencyjna w Hotelu Ibis

Program zawodéw

12.05 (czwartek) 14.05 (sobota)

12.00-19.00 préby planszy 10.00 - Wielobdj - juniorki mfodsze
19.30 - odprawa sedziowska kl. IIT (1 uktad: pitka)

13.05 (piatek) 13.00 - Wielobdj - juniorki mtodsze
09.30 - Wielobdj - juniorki mfodsze kl. II (2 uktady: maczugi, wstgzka)

kl. IIT (2 uktady: T/A, obrecz) 17.00 - Ceremonia nagradzania

14.00 - Uroczyste otwarcie XXVII OOM wieloboju - juniorki mtodsze kl. III i IT
14.00 - Wielobdj - juniorki mfodsze 15.05 (niedziela)

kl. II (2 uktady: obrecz, pitka) 10.00 - Finaty XXVIII OOM

— juniorki mtodsze kli. II i IIT

13.30 - Uroczyste zakorniczenie
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Judo
Termin: 28-29.04.2022 r.
Miejsce zawoddw: Hala Sportowa Zespotu Szkot Rolniczych, ul. Ks. St. Suchowolca 26,
15 - 567 Biatystok
Biuro zawodow: Hala Sportowa Zespotu Szkdt Rolniczych, ul. Ks. St. Suchowolca 26,
15 - 567 Biatystok, tukasz Putkosnik, tel. 501 206 007
Koordynator sportowy: Jarostaw Wotowicz,
Odprawa techniczna: 27.04.2022, godz. 20.00, Hotel Mercure, Hetmanska 46, B-stok

Program zawodow
27.04.2022 (sroda)
Hotel Mercure, Hetmariska 46, Biatystok

16.00-17.30 Weryfikacja do zawodow indywidualnych wszystkich kategorii wagowych
17.00-18.00 Waga nieoficjalna

18.00-19.00 Waga oficjalna

Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: -40kg, -44kqg,-48kg, -52kg

Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90kg

Zgtoszenie sie na wage oficjalng po ztozeniu o$wiadczenia (zgody) w biurze zawoddow.

28.04.2022 (czwartek)
Hala Sportowa Zespotu Szkdt Rolniczych w Biatymstoku, ul. Ks. St. Suchowolca 26

09.00 wazenie losowe

09.00-09.30 odprawa sedziowska

10.00 oficjalne otwarcie Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy juniorek i juniorow

mtodszych

10.30 Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodow:
Juniorki mtodsze- kategorie wagowe: -40kg, -44kg,-48kg, -52kg
Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90kg

Ok. 15.30 Blok walk finatowych (walki o medale brazowe i finaty).

Hotel Mercure, Hetmanska 46, Biatystok
17.00-18.00 waga nieoficjalna
18.00-19.00 Waga oficialna:
Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg
Zgtoszenie sie na wage oficjalng po ztozeniu o$wiadczenia (zgody) w biurze zawodow.

29.04.2022 (piatek)
Hala Sportowa Zespotu Szkdt Rolniczych w Biatymstoku, ul. Ks. St. Suchowolca 26

09.00 wazenie losowe

10.00 Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodow:
Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: -57kg, -63kg, -70kg, +70kg
Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -46kg, -50kg, -55kg, -60kg

Ok. 15.00 Blok walk finatowych (walki o medale brazowe i finaty)

Ok. 17.00 Ceremonia zamkniecia Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy 2022
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Pitka reczna kobiet

Termin: 29.03 - 02.04.2022 r.

Miejsce zawoddow: Hala Sportowa przy II LO w tomzy im. Marii Konopnickiej,
18-400 tomza, Pl. Kosciuszki 3 (wjazd od ul. Wiejskiej)

Biuro zawodow: Hala Sportowa przy II

LO w tomzy im. Marii Konopnickiej,

Pl. Kosciuszki 3 (wjazd od ul. Wiejskiej), e-mail: bigryczewska@wp.pl, anetaz11@wp.pl

Koordynator sportowy: B. Iwona

Odprawa techniczna: 29.03.2022 r, godz. 19.00; sala konferencyjna, Hotel Kurpia Arte
w Nowogrodzie, ul. Obroncéw Nowogrodu 2, 18-414 Nowogrod

Program zawodow

30.03.2022 r., sroda, czas gry 2x20
9.00 (Gr. E) Mazowieckie — WIkp.
10.15 (Gr. E) Matopolskie — Zach-pom.
11.30 Uroczyste Otwarcie zawodoéw
12.15 (Gr. F) Kujawsko-Pom. - Slaskie
13.30 (Gr. F) Dolno$laskie — Lubelskie
14.45 (Gr. E) Zach-pom. - Mazowieckie
16.00 (Gr. E) Matopolskie — Wilkp.
17.15 (Gr. F) Lubelskie - Kuj.-pom.
18.30 (Gr. F) Dolnoslaskie — Slaskie
31.03.2022 r., czwartek, 2x20
10.00 (Gr. E) WIkp. — Zach-pom.

11.15 (Gr. E) Matopol. - Mazowieckie
12.30 (Gr. F) Slgskie — Lubelskie
13.45 (Gr. F) Dolnoslaskie — Kuj.-pom.

01.04.2022 r., piatek, potfinaty OOM
mecze 2x25 min

Mecze 1 - 4

godz. 10:00 G 1 (1E-2F)

godz. 11:45 G2 (2E-1F)

Mecze 5 - 8

godz. 13:30 G 3 (3E - 4F)

godz. 15:15 G 4 ( 4E - 3F)
02.04.2022 r., sobota, finaty OOM
mecze 2x25 min

09:00 mecz o 7-8 msc. przegrani G3-G4
10:45 mecz o 5-6 msc. wygrani G3-G4
12:30 mecz o 3-4 msc. przegrani G1-G2
14:15 mecz 1-2 msc. wygrani G1-G2
15:30 Zakoriczenie zawoddow

Pitka reczna mezczyzn

Termin: 29.03 - 02.04.2022 r.

Miejsce zawoddw: Hala Sportowa przy Zespole Szkot w Dabrowie Biatostockiej,

ul. 1000-lecia Panstwa Polskiego 24

Biuro zawoddéw: Hala Sportowa przy Zespole Szkét w Dabrowie Biatostockiej,

ul. 1000-lecia Panstwa Polskiego 24, 16-200 Dgbrowa Biatostocka, miras7@o2.pl
Koordynator sportowy: Mirostaw Tokajuk tel. 512 225 864, e-mail: miras7@o02.pl
Odprawa techniczna: 29.03.2022 r., godz. 19.00; sala konferencyjna, Oficerski Yacht
Club R.P. Pacific WDW, Al. Kardynata Wyszynskiego 1, 16-300 Augustéw

Program zawodéw

30.03.2022,Sroda, czas gry 2x20
09.00 (gr. E) Mazowieckie — Wielkopolskie
10.15 (gr. E) Dolnoslaskie — tédzkie
11.30 Uroczyste Otwarcie zawodéw

12.15 (gr. F) Lubelskie - Slgskie

13.30 (gr. F) Pomorskie- Warm.-Mazur.
14.45 (gr. E) tédzkie - Mazowieckie

16.00 (gr. E) Dolnoslaskie — WIkp.

17.15 (gr. F) Warm.-Mazur, - Lubelskie
18.30 (gr. F) Pomorskie — Slaskie
31.03.2022,czwartek, czas gry 2x20
10.00 (gr. E) Wielkopolskie - tddzkie
11.15 (gr. E) Dolnoslaskie — Mazowieckie

12.30 (gr. F) Slaskie - Warm.-Mazurskie
13.45 (gr. F) Pomorskie - Lubelskie

01.04.2022, piatek, potfinaty, 2x25
Mecze 1-4

10:00 G1 (1E -2F)

11:45 G2 (2E -1F)

Mecze 5-8

13:30 G3 (3E -4F)

15:15 G4 (4E -3F)

02.04.2022, sobota, finaty, 2x25
09:00 mecz o 7-8 msc. przegrani G3-G4
10:45 mecz o 5-6 msc. wygrani G3-G4
12:30 mecz o 3-4 msc. przegrani G1-G2
14:15 mecz o 1-2 msc. wygrani G1-G2

15:30 Zakoriczenie zawodow
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Pitka siatkowa mezczyzn
Termin: 12-15.05.2022
Miejsce zawoddw: Arena Suwatki, ul. Zarzecze 26, 16-400 Suwatki
Koordynator sportowy: Marek Klimaszewski
Odprawa techniczna: 12.05.2022, godz. 19.00

Program zawodow

12.05.2022 (czwartek) 16.00 - 17.30 mecze Yz finatu
17.00 - 19.00 - weryfikacja zgtoszen (P IA-IID-P IC-IIB;
13.05.2022 (piatek) P IIA -ID- P IIC-IB)
09.00 - 12.00 mecze w grupach 17.30 - 19.00 mecze V> finatu
(1-4; 2-3) (W IA-IID -W IC-IIB;
12.45 - 14.15 W IIA -ID- W IIC-IB)
Uroczyste otwarcie zawodow 15.05.2022 (niedziela)
15.00 - 21.00 - mecze w grupach 09.00 - 10.30 mecze o miejsca VII i IIT
(1-3;, 2-4; 3-4; 1-2) 10.30 - 12.00 mecze o miejsca Vi I
14.05.2022 (sobota) 12.00 Ceremonia zakorczenia

zawodow, wreczenie medali
10.00 -13.00 mecze "4 finatu
(IA-IID; IIA-ID; IC-1IB; IIC-IB)

Pitka siatkowa kobiet
Termin: 17-20.05.2022 r.
Miejsce zawoddow: Biatystok - Zespdt Szkdt Rolniczych, Szkota Podstawowa Nr 21,
Szkota Podstawowa Nr 12, Zespot Szkdt Mechanicznych
Biuro zawoddw: hala Zespotu Szkdt Rolniczych ul. ks. Suchowolca 26, Biatystok
Koordynator sportowy: Sebastian Grzegorek, tel. 796 229 444
Odprawa techniczna: 17.05.22 r. godz. 20.00 - 20.45 hala Zespotu Szkot Rolniczych

Program zawoddéw

18.05.2022 (sSroda) 19.05.2022 (czwartek)
09.00-13.30: 10.00-13.00: mecze % finatu
mecze w grupach (1-4; 2-3; 1-3) 16.00-19.00: mecze > finatu
13.45-14.45: 20.05.2022 (piatek) 09.00-
Uroczyste otwarcie zawodow 10.30: mecze o miejsca VII/ II1
15.30-20.00: 10.30-12.00: mecze o miejsca V/I
mecze w grupach (2-4; 3-4; 1-2) 12.00: Ceremonia zakorczenia zawodow,

wreczenie medali
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Szachy
Termin: 07-14.05.2022 r.
Miejsce zawoddw: Oficerski Yacht Club R.P. Pacific WDW, Al. Kardynata Wyszynskiego 1,
16-300 Augustow
Biuro zawodow: Oficerski Yacht Club R.P. Pacific WDW, Al. Kardynata Wyszynskiego 1,
16-300 Augustow
Koordynator sportowy: Mikotaj Bura,
Odprawa techniczna: 07.05.2022 r. godz. 20.30 (akredytacja: 14.00-18.00)

Program zawodow

08.05.2022 r. godz. 9.00 11.05.2022 (sSroda)
- uroczyste otwarcie OOM Godz. 09.00 - runda V
Godz. 15.00 - runda VI
08.05.2022 (niedziela) 12.05.2022 (czwartek)
Godz. 09.15 - runda I Godz. 09.00 - runda VII
09.05.2022 (poniedziatek) 13.05.2022 (piatek)
Godz. 09.00 - runda II Godz. 09.00 - runda VIII
Godz. 15.00 - runda IIT 14.05.2022 (sobota)
10.05.2022 (wtorek) Godz. 09.00 - runda IX
Godz. 09.00 - runda IV 14.05.2022 r. godz. 14.30

- zakonczenie OOM

Uczestnicy wg wojewddztw

Lp. Wojewoddztwo WOJ. Zawodnicy
1 Dolnoslaskie DS 27
2 Kujawsko-pomorskie KP 7
3 Lubuskie LB 4
4 todzkie LD 14
5 Lubelskie LU 9
6 Mazowieckie MA 23
7 Matopolskie MP 24
8 Opolskie oP 2
9 Podkarpackie PK 8
10 Podlaskie PL 18
11 Pomorskie PO 10
12 Swietokrzyskie SK 4
13 Slaskie SL 32
14  Warminsko-mazurskie WM 7
15 Wielkopolskie WP 14
16 Zachodnio-pomorskie ZP 5
Razem 208
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Szermierka
Termin: 26.04 - 02.05 2022 r.
Miejsce zawoddw: Hala Zespotu Szkoét Mech. w Biatymstoku, ul. Broniewskiego 14
Biuro zawoddéw: Hala Zespotu Szkdét Mechanicznych w Biatymstoku ul. Broniewskiego 14
Koordynator sportowy: Jarostaw Mazurek
Odprawa techniczna: 26.04.2022 - wtorek, 28.04.2022 - czwartek, 30.04.2022 - sobota
godz. 20.00, sala konferencyjna Hotel Turkus Al. Jana Pawta II 54, Biatystok.

Program zawodow

Sroda - 27.04.2022 r. Sobota - 30.04.2022 r.

TURNIEJ INDYWIDUALNY TURNIEJ DRUZYNOWY
- SZABLA DZIEWCZAT I CHEOPCOW - SZPADA DZIEWCZAT I CHLOPCOW
09.00 - eliminacje gr. szabla chtopcéw 09.00 - tabela 1/16
10.00 - eliminacje gr. szabla dziewczat szpada chtopcow i dziewczat
11.00 - 13.30 - eliminacja bezposred. 10.00 - ¢wierdfinaty szpada chtopcow
16.00 - oficjalne otwarcie 10.45 - ¢wiercfinaty szpada dziewczat
16.30 - poffinaty szabla chtopcow 11.30 - poéffinaty szpada chtopcéw
16.45 - poffinaty szabla dziewczat 12.15 - poffinaty szpada dziewczat
17.00 - finat szabla chtopcow 13.00 - finat i mecz o 3 miejsce
17.15 - finat szabla dziewczat szpada chtopcow
17.40 - DEKORACJA 13.40 - finat i mecz o 3 miejsce

szpada dziewczgt
Czwartek - 28.04.2022 r. 14.20 - DEKORACJA
TURNIEJ DRUZYNOWY

- SZABLA DZIEWCZAT I CHEOPCOW Niedziela - 01.05.2022 r.
09.00 - tabela 1/16 TURNIEJ INDYWIDUALNY
szabla chtopcéw i dziewczat - FLORET DZIEWCZAT I CHLOPCOW
09.45 - ¢wiercfinaty szabla chtopcow 09.00 - eliminacje gr. floret chfopcow
10.15 - ¢wierdfinaty szabla dziewczat 10.15 - eliminacje gr. floret dziewczat
10.45 - pétfinaty szabla chtopcow 11.30 - 13.30 - eliminacja bezposred.
11.15 - péffinaty szabla dziewczat 16.00 - ¢wiercfinaty floret chtopcow
11.45 - finat i mecz o 3 miejsce 16.20 - ¢wiercfinaty floret dziewczat
szabla chtopcéw 16.40 - poéffinaty floret chfopcow
12.15 - finat i mecz o 3 miejsce 17.00 - pdffinaty floret dziewczat
szabla dziewczat 17.20 - finat floret chfopcéw
12.45 - DEKORACJA 17.40 - finat floret dziewczgt

18.00 - DEKORACJA
Pigtek - 29.04.2022 r.

TURNIEJ INDYWIDUALNY - Poniedziatek - 02.05.2022 r.

SZPADA DZIEWCZAT I CHLOPCOW TURNIEJ DRUZYNOWY .
09.00 - eliminacje gr. szpada chfopcow — FLORET DZIEWCZAT I CHLOPCOW
10.30 - eliminacje gr. szpada dziewczat 09.00 - tabela 1/16
12.00 - 14.00 - eliminacja bezposredn. floret chtopcdw i dziewczat
16.00 - ¢wierdfinaty szpada chtopcéw 10.00 - cwiercfinaty floret chtopcow
16.20 - ¢wierdfinaty szpada dziewczat 10.40 - cwiercfinaty floret dziewczat
16.40 - pdtfinaty szpada chtopcdw 11.20 - pdtfinaty floret chtopcow
17.00 - pétfinaty szpada dziewczat 12.00 - pdffinaty floret dziewczat
17.20 - finat szpada chtopcdw 12.40 - finat floret chfopcow
17.40 - finat szpada dziewczat 13.20 - finat floret dziewczat
18.00 - DEKORACJA 14.00 - DEKORACJA
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Taekwondo olimpijskie

Termin: 13-15.05.2022

Miejsce zawoddw: Hala Sportowa Szkoty Podstawowej Nr 24,

ul. Antoniuk Fabryczny 5/7, 15-762 Biatystok

Biuro zawodow: Hotel Turkus, ul. Jana Pawta II 54, 15-704 Biatystok
Koordynator sportowy: Pawet Baranowski, Urszula Wardzifiska

Program zawodéw
13.05.2022 (piatek)

17:00 - 20:00 Rejestracja klubéw i zawodnikéw w kategorii Kadet M
17:00 - 20:00 Waga zawodnikéw Kadet M — mezczyzni
21.00 Losowanie. Publikacja list w Internecie
14.05.2022 (sobota)

07:00 Publikacja list Random Weigh-In - Kadet M
08:00 - 08:30 Random Weigh-In — Kadet M
09:00 - 13:30 Dwubdj Techniczny, walki eliminacyjne
13:30 - 14:30 Przerwa techniczna, zamkniecie obiektu
14:30 - 17:00 Walki eliminacyjne i finatowe.

Zakonczenie zawoddow w kategorii Kadet M.
17:00 - 17:30 Ceremonia Otwarcia Zawodow OOM 2022
17:30 - 18:00 Dekoracja zwyciezcow w kategorii Kadet M.
17:30 - 20:00 Rejestracja klubow i zawodniczek w kategorii Kadet K
17:30 - 20:00 Waga zawodnikéw Kadet K - kobiety
21:00 Losowanie. Publikacja list w Internecie

15.05.2022 (niedziela)

07:00 Publikacja list Random Weigh-In — Kadet K
08:00 - 08:30 Random Weigh-In - Kadet K
09:00 - 13:30 Dwubdj Techniczny, walki eliminacyjne
13:30 - 14:30 Przerwa techniczna, zamkniecie obiektu
14:30 - 17:00 Walki eliminacyjne i finatowe.

Zakoniczenie zawodow w kategorii Kadet K.
17:00 Klasyfikacje druzyn. Dekoracja zwyciezcow w kategorii Kadet K.

Ceremonia zakornczenia zawodow.

Konkurencje, kategorie:

~ Kyorugi:

Kadet M: -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, -53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +65kg
Kadet K: -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg, -47kg, -51kg, -55kg, -59kg, +59kg

~ Dwubdéj Techniczny (Twio-Ap Chagi + Dollyo-Chagi z przeskoku 10s):

Kadet M: podziat na 5 kategorii wagowych (na podstawie realnej masy ciata)
Kadet K: podziat na 5 kategorii wagowych (na podstawie realnej masy ciata)
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Tenis stolowy

Termin: 05-08.05.2022r

Miejsce zawodow:

Hala Zespotu Szkdt Rolniczych w Biatymstoku, ul. Ks. St. Suchowolca 26
Biuro zawoddw:

Hala Zespotu Szkdt Rolniczych w Biatymstoku, ul. Ks. St. Suchowolca 26
Koordynator sportowy: Piotr Anchim,

Program zawodow

04.05.2022 (sroda)
od 16:00 - akredytacja
18:00- 21:30 - rozgrzewka

05.05.2022 (czwartek)
Turniej druzynowy
(gry w grupach+ C¢wieréfinaty+ poftfinaty)

06.05.2022 (piatek)

Finaty turnieju druzynowego

Uroczyste otwarcie i ceremonia dekoracji za gre druzynowq
Gry pojedyncze

Gry mieszane

07.05.2022 (sobota)
Gry podwdjne

Gry mieszane

Gry pojedyncze

08.05.2022 (niedziela)

Pdtfinaty gier pojedynczych i podwdjnych

Finaty gier podwdjnych, mieszanych pojedynczych

Ok. 13:40 Dekoracja i zakoriczenie OOM w tenisie stofowym
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Zapasy mezczyzn styl klasyczny

Termin: 02-04.05.2022 r.

Miejsce zawoddéw: Hala ,SUWALKI ARENA” ul. Zarzecze 26, 16-400 Suwatki
Biuro zawodow: Hala ,SUWALKI ARENA”, ul. Zarzecze 26, 16-400 Suwatki

Koordynator sportowy: Witadystaw Kierdelewicz,

Odprawa techniczna: 02.05.2022 r., 17.00-18.00

Program zawodow

02.05.2022 r. (poniedziatek)
16.00-18.00 - weryfikacja zawodnikow
17.00-18.00 - konferencja techniczna
18.00-19.00 - waga zawodnikow i
przeglad lekarski

03.05.2022 r. (wtorek)

09.30-14.00 - walki eliminacyjne
15.30-16.00 - uroczyste otwarcie
16.00-20.00 - walki eliminacyjne
20.00-20.30 - waga zawodnikéw
04.05.2022 r. (Sroda)

10.00-13.00 - walki finatowe, dekoracje
i zakonczenie zawodow

Zapasy kobiet

Termin: 04-06.05.2022 r.

Miejsce zawoddow: Hala ,SUWALKI ARENA” ul. Zarzecze 26, 16-400 Suwatki
Biuro zawodow: Hala ,SUWALKI ARENA”, ul. Zarzecze 26, 16-400 Suwatki
Koordynator sportowy: Wtadystaw Kierdelewicz, tel. 601 819 778

Odprawa techniczna: 04.05.2022 r., 17.00-18.00

Program zawodow

04.05.2022 r. (Sroda)

16.00-18.00 - weryfikacja zawodniczek
17.00-18.00 - konferencja techniczna
18.00-19.00 - waga zawodniczek

i przeglad lekarski

05.05.2022 r. (czwartek)
09.30-14.00 - walki eliminacyjne
15.30-16.00 - uroczyste otwarcie
16.00-19.30 - walki eliminacyjne
19.30-20.00 - waga zawodniczek
06.05.2022 r. (piatek)

10.00-13.00 - walki finatowe, dekoracje
i zakoriczenie zawoddow

Zapasy mezczyzn styl wolny

Termin: 06-08.05.2022 r.

Miejsce zawoddw: Hala ,SUWALKI ARENA" ul. Zarzecze 26, 16-400 Suwatki
Biuro zawodéw: Hala ,SUWALKI ARENA”, ul. Zarzecze 26, 16-400 Suwatki
Koordynator sportowy: Grzegorz Zanko, tel. 502 313 898

Odprawa techniczna: 06.05.2022 r., 17.00-18.00

Program zawodéw

06.05.2022 r. (piatek)

16.00-18.00 - weryfikacja zawodnikéw
17.00-18.00 - konferencja techniczna
18.00-19.00 - waga zawodnikéw

i przeglad lekarski

07.05.2022 r. (sobota)

09.30-14.00 - walki eliminacyjne
15.30-16.00 - uroczyste otwarcie
16.00-20.00 - walki eliminacyjne
20.00-20.30 - waga zawodnikdéw
08.05.2022 r. (niedziela)
10.00-13.00 - walki finatowe, dekoracje
i zakoriczenie zawoddw
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