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REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA EEORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNION
CZESC C

TAEKWONDO OLIMPIJSKIE

(2022)

B ___ ROCZNIKI: Tackwondo Olimpijskie
Mitodziezowiec 18-21 lat | w 2022 roku urodzeni 01 .01.2001-31.12.2004
Junior 15-17 lat | w 2022 roku urodzeni 01.01 .2005-31.12.2007 |
Junior miodszy 12-14 lat | w 2022 roku urodzeni 01 .01.2008-31.12.2010

Mitodzik

10-11 lat

w 2022 roku urodzeni 01.01.2011-31.12.2012

SYSTEM OCEN
il _ _ Taekwondo Olimpijskie
Miodziezowe Mistrzostwa Polski wiek 18-21 lat

K | Kategorie wagowe: -49kg, -57kg, -67kg, +67kg,

M l Kategorie wagowe: -58kg, -68kg, -80kg, +80kg,

K/M Punktacja

lokata. 1 2 3-4 5-8

|

punkty 25 | 21 17 11

|

124

Mistrzostwa Polski Junioréw

wiek 15-17 lat

Program K/M:
poomse — rozgrywane w ramach technicznych Mistrzostw Polski,
kyorugi w kategoriach wa owych:

K | Kategorie wagowe: - 2Kg, -44kg, -46kg, -49kg, -52kg, -55kg, -59k

M | Kategorie wagowe: -45kg,
K/M Punktacja kategorie wagowe

, -63kg, -68kg, +68k
, -73kg, -78k

, +78k

lokata. | 1 2 [34 | 58 I

punkty | 15 | 12 | s 3 l 55
K/M Punktacja poomse CE
lokata. 1 2 3 4 5 6 7 8

unkty 9 7 6 5 | 4 3 | 2 1 37

OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych

wiek 12-14 lat

dwubgj techniczny (pieé grup wagowych),
kyorugi w kategoriach wagowych:

Program K/M: poomse — rozgrywane w ramach technicznych Mistrzostw Polski,

K | Kategorie wagowe: -29kg, -33kg, -37kg, -41kg, -44kg, -47kg,

-51kg, -55kg, -59kg, +59kg

M | Kategorie wagowe: -33kg, -37kg, -41kg, -45kg, -49kg, -53kg, -57kg, -61kg, -65kg, +6

-
5kg |

K/M Punktacja: kyorugi

lokata 1 1 2 | 34 ] 8% I

|

|

i

| punkty 9 | 7] s 3 J

|

ot

38

R



K/M Punktacja: dwubgj techniczn

3 /456 7] 8
punktyrsl?!615¢41342l1l
Miedzywojewédzkie Mistrzostwa Miodzikéw wiek 10-11 Iat

Program K/M dwubéj techniczny w 5 kategoriach wagowych, K/M poomse, K/M mini-kyorugi T
K/M Punktacja: dwuboi techniczny w 5 kategoriach wagowych, poomse, mini-kyory i,

L] 9

- podziat na poszczegdine kategorie wagowe rozpoczyna si¢ od 2 zawodnikéw posiadajacych

- W pierwszej kolejnosci Przeprowadza sig dwubgj techniczny w pieciu kategoriach wagowych, a
nastepnie poomse jedynie z podziatem na kategorie chtopcéw i dziewczat,
- W nastepnej kolejnosci mini-kyorugi

Zawodnicy moga startowa¢ maksymalnie w dwdch konkurencjach, w tym obowigzkowo w kyorugi
(walce).

Strefy;
I Strefa | 2019 2020 2021 | 2022
| A~ WLP, ZPM, LBU ZPM WLP ZPM WLP
| B-£DZ WM, PDL, POM, KPM | PDL KPM WM KPM |
| C-8WI, MAZ, PKR, LUB Swi MAZ LUB Swi
D -DS$L, MtP, $L, OPO DSL OPO DSL MEP

Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy- Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych

1.0rganizator.
Organizatorem OOM w bloku halowym w 2022 roku bedzie Podlaska Federacja Sportu. Kierownictwo
sportowe sprawuje Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego

2.Termin i miejsce zawodéw.
Finaty: 13-15.05.2022 r.
Miejsce: Biatystok

3.Warunki uczestnictwa.
* W zawodach mogg braé¢ udziat zawodnicy w kategorii junior miodszy (12-14 lat) zgodnie z
zasadami podanymi w czesci ogdinej Regulaminu wspéfzawodnictwa Sportowego Mtodziezy
Uzdolnionej (czesé A)

Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w PZTaekwondo Olimpijskim, a takze:




* miec aktuaing licencje PZTaekwondo Olimpijskiego,

* legitymowac sie oficjalnym dowodem tozsamosci (dowéd osobisty, paszport lub
legitymacja szkolna),

* mie¢ numer PESEL,

" posiadac dokument z aktualnym orzeczeniem o zdolnosci do uprawiania sportu.

Do zawodow finatowych kwalifikuje sie 180 zawodnikéw na podstawie punktow rankingowych
uzyskanych w dwéch Pucharach Polski poprzedzajgcych finat OOM. Data i miejsce Pucharéw Polski

wliczanych do eliminagji ogtoszona bedzie po ustaleniu przez PZTO kalendarza sportowego na rok

W przypadku remisu punktowego zawodnikdw na listach rankingowych do OOM, pod uwage bedzie
brany wynik rywalizacji bezposredniej miedzy danymi zawodnikami, w drugiej kolejnosci lokata
W rankingu ogéinym kadetéw (junioréw miodszych) PZTO.

Zawodnicy kwalifikujg si¢ imiennie w kategoriach wagowych w ktérych sg sklasyfikowani
w rankingu do OOM. Podczas zawodow finatowych nie ma mozliwosci zmiany kategorii wagowe;j.
W przypadku, gdy zawodnik nie zmiesci sie w limicie wagowym podczas zawoddw finatowych,
wowczas zostanie sklasyfikowany na miejscu ostatnim w danej kategorii wagowe;j.

Liczbe zakwalifikowanych zawodniczek i zawodnikow w danej kategorii wagowej przedstawiono
w-tabeli ponizej:

dziewczeta | -29 kg -33 kg -37 kg -41 kg -44 kg -47 kg -51 kg -55 kg -58 kg +59 kg
liczba
zawodnikéw 8 10 10 10 10 10 8 8 8 8
chtopey -33 kg -37 kg -41 kg -45 kg -49 kg -53 kg -57 kg -61 kg -65 kg +65 kg
liczba
zawodniko'wl 8 10 10 10 10 10 8 8 8 8

Lista zakwalifikowanych bedzie dostepna na stronie www. Polskiego Zwigzku Taekwondo Olimpijskiego
Po ostatnim turnieju rankingowym.

W sytuacji, gdy w danej kategorii wagowej nie zostanie wylfoniona liczba zgodna z powyzszg tabelg,
istnieje mozliwosé zgloszenia dodatkowych zawodnikéw w kategoriach nieobsadzonych. Zgtoszenia

Uwaga! W zawodach finatowych OOM nie ma mozliwosci dolaczenia zawodnikéw na koszt wiasny
klubu. Limit miejsc podczas zawodoéw finatowych OOM to 180 zawodnikéw.

4.Sposob przeprowadzania Zawodow.
* Zgodnie z przepisami PZTO oraz niniejszym regulaminem:
*  Weryfikacja zawodnikéw przeprowadzona na odprawie technicznej zamyka ostatecznie liste
startowa zawodnikéw:
* program zawoddw(tabela);
* 13czna liczba uczestnikéw w finatach OOM wynosi 245 0soby w tym:
180 zawodniczek i zawodnikéw: w tym 90 dziewczat (K) i 90 chtopcow (M),
35 szkoleniowcéw,
28 sedzidw w tym delegat techniczny,
2 delegatéw PZTO,




5. Zgtoszenia.,
Zgtoszenia do zawodéw nalezy przestaé w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym nr 1.

6.Program zawodéw:

Dzien 1 przyjazd do kolacji (K + M), waga wieczorna (M), weryfikacja zgtoszen (M), losowanie (M),

Otwarcie OOM (K+M), waga poranna (M), dwuboj techniczny (M1 - M5),
kyorugi M ( -33 kg, -37 kg, -41 kg, -45 kg, -49 kg, -53 kg. -57 kg, -61 kg, -65 kg, +65 kg)
Dzien 2

Waga wieczorna (K), weryfikacja zgtoszen (K,) losowanie K,

waga poranna (K), dwubdj techniczny (K1 - K5),
Dzien 3 kyorugi K ( -29 kg, -33 kg, -37 kg, -41 kg, -44 kg, -47 kg. -51 kg, -55 kg, -59 kg, +59 kg)
wyjazd po kolacji (K + M)

Przypominamy:

- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacjg SSM prowadzone s3 poprzez wiasciwy Polski
Zwiazek Sportowy,

- wnioski o zmiang kategorii wiekowej musza byé zgtoszone Przez Polski Zwigzek Sportowy, na
14 dni przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowa dedykowang Systemowi
Sportu Mtodziezowego.

- wniosek o podziat punktéw sklada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza
wniosek poprzez witryng internetows dedykowana Systemowi Sportu Mtodziezowego. Termin
zgloszenia wniosku o podziat punktéw 30 listopada 2022.

Regulamin szczegotowy (czesé C) jest nieodtaczng czescia
Regulaminu ogélnego SSM (czesc A)

wszelkg korespondencije dotyczgca regulaminéw
i naliczania punktéw prosimy przesytaé¢ na adres:

vwniki-ssm@insp.waw.g!

Data ’\la-{j\l [50&
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