
Urząd Marszałkowski Województwa Podlaskiego w Białymstoku

DEPARTAMENT ZDROWIA

w partnerstwie z Samodzielnym Publicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej w Hajnówce 
w okresie od marca 2020 r. do września 2023 r. realizuje

projekt  pn.  „Projekt  profilaktyki  chorób  odkleszczowych  i  eliminowania  skutków  ich
występowania w najbardziej zagrożonych grupach ryzyka województwa podlaskiego” 

Celem projektu jest  zmniejszenie liczby zachorowań na boreliozę z Lyme i  kleszczowe
zapalenie  mózgu w  województwie  podlaskim  poprzez  profilaktykę  pierwotną
wyselekcjonowanej grupy ryzyka.

Projekt  jest  kierowany  do  osób,  które  są  obciążone  wyższym  ryzykiem  pokłucia  przez
kleszcze  z  racji  częstszego  przebywania  na  terenach  zielonych,  zwłaszcza  w  lesie.  
Praca i życie na wsi narażają człowieka na zwiększony kontakt z kleszczami, które choć  
są niewielkie są nosicielami wielu groźnych chorób.

Zapraszamy 

osoby w wieku 18-64 lat, 

zamieszkujące na terenie województwa podlaskiego, 

pracujące w sektorze rolnictwa, łowiectwa lub rybactwa 

do udziału w szkoleniu z zakresu profilaktyki chorób odkleszczowych 
i eliminowania skutków ich występowania w najbardziej zagrożonych grupach ryzyka

województwa podlaskiego

Edukatorzy  zdrowia  z  Departamentu  Zdrowia  Urzędu  Marszałkowskiego  przyjadą  
i przedstawią zagrożenia chorobami przenoszonymi przez kleszcze w Polsce i województwie
podlaskim, scharakteryzują obraz kliniczny i powikłania boreliozy z Lyme oraz kleszczowego
zapalenia mózgu. Omówią także profilaktykę chorób odkleszczowych. 
Dodatkowo będzie możliwość badania pomiaru ciśnienia, glukozy oraz cholesterolu. 

W przypadku pytań zapraszamy do kontaktu: 

justyna.markiewicz@wrotapodlasia.pl,  telefon 85 66 54 455  
magdalena.donejko@wrotapodlasia.pl, telefon 85 66 54 468
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