Podlaskie I &

Formularz zglaszania projektow

do zrealizowania w ramach projektow obywatelskich
w Wojewoddztwie Podlaskim

1. Podstawowe informacje*
a) Tytut projektu: ,, Futbol Amerykanski sportowgq alternatywq na rok 2013”
b) Pomystodawca/y: Rafal Bieré/Lowlanders Bialystok
c) Lokalizacja projektu: obszar catego kraju/wojewodztwo podlaskie
d) Obszar tematyczny: promocja dyscypliny sportowej oraz wojewddztwa podlaskiego
e) Szacunkowy koszt projektu: 50.000 zt (stownie: pig¢édziesiqt tysiecy zlotych)

f) Kontakt do pomystodawcy / przedstawiciela pomystodawcow:

2. Cele projektu*

Celem projektu ,, Futbol Amerykanski sportowq alternatywq na rok 2013” jest organizacja
wspolzawodnictwa sportowego (w zakresie tejze dyscypliny sportowej) o charakterze
ogolnopolskim, a takie edukacja poprzez kulture fizyczng. Przejawia¢ ma si¢ to na
plaszczyznach: sportowej, w szczegolnosci sportu amatorskiego, rekreacyjnej, promocyjnej —
propagowanie zdrowego trybu Zycia oraz reklama rzadkiego, ale co raz to bardziej
popularyzowanego sportu, jakim jest wlasnie Futbol Amerykanski (final sezonu 2012 odbyt
sie na Stadionie Narodowym w Warszawie), a co jest rownie wazne — promocja wojewodztwa
podlaskiego i Bialegostoku zawodnikom druzyn przeciwnych, przedstawicielom i wiadzom
PLFA, a takze adeptom, kibicom i sympatykom tej dyscypliny na terenie catego kraju.
Wszystko to mozliwe jest nie tylko dlatego, Ze biatostocka druzyna futbolu amerykanskiego
Lowlanders Bialystok jest liderem pierwszej Ligi, ale takze poprzez fakt, iz jest jedynym
W naszym regionie zespotem sportowym wystepujgcym w Polskiej Lidze Futbolu
Amerykanskiego.
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W dotarciu do wigkszej rzeszy odbiorcow i spetnienia celow projektu pomocny bedzie
patronat medialny, ktorym objety jest kazdy wystep Lowlanders w jakiejkolwiek akcji, w ktorg
sie angazuje.

3. Opis projektu*

Przedsigwziecie ,, Futbol Amerykanski sportowq alternatywq na rok 2013 sktada sie z dwoch
nie wykluczajgcych sie plaszczyzn, ktore mogq zostac¢ przeprowadzone rownolegle, bgdz
w zaleznosci od popularnosci zosta¢ wybrana moze by¢ jedna lub druga z nich niezaleznie od
siebie.

Pierwsza z nich to organizacja wspotzawodnictwa sportowego polegajgcego na
zorganizowaniu turnieju, w ktorym udzial wezmie od 3 do 4 zespotow, w tym druzyna
organizatorska — Lowlanders Bialystok. Polega¢ on bedzie na rozgrywkach , kazdy
z kazdym”, gdzie 2 zespoly, ktore osiggng najwiekszq ilos¢ punktow przechodzq do finatu,
ktory wyloni zwyciezce. Otrzyma on m.in. pamigtki zwigzane z miastem Bialystok, jak rowniez
promujgcymi wojewddztwo podlaskie.

Mecze zostang rozegrane na boisku ,, Widkniarza” bgdz na obiekcie nalezgcym do MOSP
,Jagiellonia”, znajdujgcych si¢ w rejonie ul. Antoniukowskiej w Bialymstoku. Spotkania
zostanq odpowiednio zabezpieczone przez organizatora, rowniez zostanie zapewniona opieka
medyczna oraz sedziowska. Kazdy mecz zostanie naglosniony w mediach, a podczas samych
rozgrywek, przebieg relacjonowac bedzie komentator, wykladajgc zebranym kibicom
podstawy  futbolu amerykanskiego. Na 3 godziny przed meczem rozpocznie sig
przygotowywanie boiska. Godzing przed meczem obiekt, za wyjqtkiem miejsc przeznaczonych
dla kibicow, zostanie trwale wydzielony i odgrodzony. Pol godziny przed meczem zostanie
wyznaczony punkt opieki medycznej. Nad regulaminowym przebiegiem spotkania czuwac
bedq wykwalifikowani sedziowie delegowani przez Polskq Lige Futbolu Amerykanskiego.

W powyzej opisany sposob przeprowadzone zosta¢ mogq rozgrywki senior football
(przeznaczone dla starszych zawodnikow), junior football (adepci od lat 12-17) oraz flag
football (bezkontaktowa odmiana futbolu amerykanskiego, w ktorej nie ma obwarowan
wiekowych).

Druga z nich polega¢ natomiast ma na promocji futbolu amerykanskiego poprzez edukacje.
Organizator ma juz doswiadczenie w tego typu przedsiewzieciach, kiedy to dwa lata temu
wzigl udzial w ogolnopolskim projekcie ,, Super Flag Bol” pod przewodnictwem gwiazdy NFL
— Aki Jones’a. Cata inicjatywa polegata na dotarciu do mtodszej rzeszy odbiorcow, poprzez
organizacje zaje¢ edukacyjno-rekreacyjnych w szkotach podstawowych i gimnazjach, gdzie
W ramach zaje¢ W-Fu zawodnicy Lowlanders Bialystok spotykali sie z uczniami szkot
i wyktadali im podstawy futbolu flagowego, przekonywali do tejze dyscypliny oraz do tego,
aby tworzyli oni swojq druzyne i wprowadzali ducha sportu do szkoly — zeby mieli swojg
tozsamosé. Czego$S podobnego nie bylo jeszcze w biatostockich szkolach. Dzieki duzej
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popularnosci tego typu przedsiewziecia utworzona zostata sekcja juniorska — Lowlanders
Academy, ktora skupiata sie wybitnie na tzw. ,,flagowce”, ktora — to trzeba nadmieni¢ —
przygotowuje mtodych adeptow do pozniejszych rozgrywek z semiorami na normalnych juz
zasadach. Niemniej jednak celem tego wyzwania jest nie tylko, poprzez jego innowacyjnosé,
urozmaicenie zaje¢ wychowania fizycznego, poprzez przedstawienie, nie tylko wtadzom szkof,
ale tez ich uczniom, alternatywnej formy uczestnictwa w szeroko rozumianej spotecznosci
futbolowej, ale tez w rezultacie zorganizowaniu, na wzor witasnie Super Flag Bol — licealno-
gimnazjalnej ligi futbolu flagowego, a z czasem 1 futbolu amerykanskiego. Bedzie to
najbardziej ekscytujgcy sport dostepny da mlodziezy, gdyz zawiera w sobie szybkos¢, akcje
i rozrywke. Futbol flagowy jest nie tylko ciekawy, ale takze uczy gry zespotowej,
wspolzawodnictwa, dyscypliny oraz odpowiedzialnosci.

4. Uzasadnienie*

Projekt, juz poprzez nazwe w ktorej zawarty jest jego cel, wskazuje na propozycje
alternatywnego spedzania nie tylko wolnego czasu, ale tez skorzystania z jego walorow
w czasie zajec lekcyjnych i pozalekcyjnych wliczanych w zakres programow nauczania kultury
fizycznej. Ma to stanowi¢ rowniez propagowanie jakze rozwijajgcej sie w zawrotnym tempie
dyscypliny sportowej jakq jest futbol amerykanski. W wigkszych miastach Polski programy
takie realizowane sq juz na porzqdku dziennym, a to, Ze niektore z nich, np. Warszawa,
Wroctaw, Krakow czy Poznan posiadajg juz co najmniej po 5 takich druzyn, skiania ku
przekonaniu, Ze nieuniknionym jest to, iz futbol (nie myli¢ z pitkqg nozng) na dobre zagosci na
boiskach naszego miasta czy tez wkrotce wojewodztwa.

Poza pitkq nozng, siatkowkq, koszykowkq i plywaniem, mieszkancy naszego miasta
i wojewodztwa, nie majq Zadnej innej opcji, aby krzewi¢ ducha sportu. Czesto nudne
i tendencyjne treningi nie wywolujqg w nich checi rywalizacji, zdrowego wspotzawodnictwa
ani walki i wygrywania. Futbol Amerykanski natomiast, to wybitny i wyjgtkowy produkt
tgczgcy w sobie elementy roznych dyscyplin sportowych, a ponadto site, szybkos¢, spryt oraz
Starannie opracowangq strategie. Przez to stal si¢ sportem, ktory jest w stanie zainteresowac
odbiorcow o roznych upodobaniach - podoba si¢ zarowno wielbicielom analiz, jak i tym,
ktorzy w sporcie szukajg przede wszystkim wrazen,; jest lubiany przez indywidualistow,
ktorych zachwyt wzbudzajq akcje ofensywne, jak i przez kibicow cenigcych sobie formacje
zespotowe. Nie ma przeciez dyscypliny sportowej w wiekszym stopniu opartej na wspolpracy
catego zespotu, niz futbol amerykanski.

To wtasnie chcemy zmienié, aby wyjs¢ naprzeciw nowej i przede wszystkim dobrze kojarzonej
dyscypliny, ktora nie tylko uczy ale wypelnia nisze sportowq, oferujgc ludziom z calego
wojewodztwa, a poprzez organizacje turniejow — rowniez calej Polski, mozliwos¢ uprawiania
prawdziwego sportu.



5. Zakres projektu*

Projekt ,, Futbol Amerykanski sportowq alternatywg na rok 20137 stuzy¢ ma przede
wszystkim miodziezy, ktora poszukuje innej formy aktywnosci fizycznej, niz ta ktorqg oferujq
im, bezposrednio lub posrednio, ogolnodostepne programy sprawnosciowe. Do projektu nie
tylko wigczone bedg osoby petnoletnie, ale tez te, ktore ze wzgledu na swoj wiek nie mogq
partycypowaé w roznego rodzaju rvozgrywkach. Futbol amerykanski, oprocz tego dla
seniorow czy juniorow dociera¢ ma przede wszystkim do najmlodszych, ktorzy oprocz junior
football mogg rowniez sprobowaé swoich sit we flag football — bezkontaktowej odmianie tejze
dyscypliny. Osoby pracujgce, studenci i wreszcie uczniowie szkot podstawowych i gimnazjow
to zatem ci, do ktorych przedsiewziecie to jest adresowane. Nie ogranicza si¢ tez ono do
jednego miasta, ale do podobnej spolecznosci innych aglomeracji, gmin i powiatow.

6. Szacunkowy kosztorys*

Sktadowe projektu Koszt

1. Zakup materiatow promocyjnych (smycze, koszulki, 5.000 z¢
proporce, pamiqtki, nagrody, albumy, nalepki)

2. Zakup sprzetu (kaski, shoulderpady, gwizdki, 25.000 zt
koszulki treningowe, rekwizyty, stopery, materiaty)

3. Ustuga transportowa (wyjazd na 2 obozy treningowe) 5.000 z¢

4. Zakwaterowanie 5.000 z{

5. Wynajem obiektow sportowych (boiska treningowe, sale | 7.000 zt
gimnastyczne)

6. Koszty obstugi zadania 3.000 z¢

RAZEM 50.000 zi

Dodatkowe zalaczniki (zalecane):
o wszelka dokumentacja fotograficzna jakq posiada Lowlanders Bialystok, a takze opis
poszczegolnych imprez znajduje sie na:
www.lowlanders.pl
oraz
www.facebook.com/lowlandersbialystok



http://www.lowlanders.pl/
http://www.facebook.com/lowlandersbialystok
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Zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o Ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133,
poz. 883, z poézn. zm.) wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych dla
potrzeb niezbednych do:

X[ realizacji projektu obywatelskiego Wojewddztwa Podlaskiego

X [ dla badan opinii i oczekiwan spotecznych realizowanych przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Podlaskiego

Podpis 0soby upowaznionej do ztozenia projektu



