»Sfinansowano w ramach Programu ,,Uniwersytety Trzeciego Wieku” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnos$ci
realizowanego przez Fundacj¢ dla Uniwersytetu Jagiellonskiego ”

Regulamin udzialu w konkursach

Uniwersytetu Trzeciego Wieku Szkoly Gléwnej Handlowej w Warszawie i Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Bialymstoku

1.Zasady ogolne
1.1 edycja konkurséw realizowana bgdzie w ramach Projektu dofinansowanego z Polsko-Amerykanskiej
Fundacji Wolnosci pod tytutem:
.» INTEGRACJA REGIONOW,POKOLEN I UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU, CZYLI
PODLASIE TAK! — ALE NIE MA JAK WARSZAWA”
2.Konkurs adresowany jest do stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku SGH w Warszawie oraz stuchaczy
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Biatymstoku. Cztonkowie Stowarzyszenia Wychowankow SGH uczestniczacy
w zajeciach UTW SGH na mocy odregbnego Porozumienia, traktowani beda w konkursie jak cztonkowie UTW
SGH.
3.W I edycji odbeda si¢ dwa konkursy:
1) Konkurs literacki
2) Konkurs fotograficzny
4.Kazdy z konkursow przeprowadzony bedzie w dwodch etapach:
1) na szczeblu regionalnym tj. w Warszawie i Biatymstoku dla stuchaczy kazdego z uniwersytetow
2) na szczeblu centralnym, w ktorym wezma udziat najlepsze prace nagrodzone w konkursach
regionalnych, nie wigcej niz trzy w kazdej konkurencji konkursowej

5.Komisjg konkursowa dla konkursu regionalnego powota Zarzad kazdego z uniwersytetow.
6.Komisja centralna zostanie powotana w ramach umowy partnerskiej zawartej pomigdzy uniwersytetami

i sktadac¢ si¢ bedzie z 2 przedstawicieli kazdego z uniwersytetow.
7.Cztonkiem Komisji nie moze by¢ uczestnik konkursu.
8.Regulamin konkurséw zostanie podany do wiadomosci stuchaczy kazdego z uniwersytetow w sposob przyjety

ZWYCZAjOWo.
9. Regulamin konkurséw i informacja o jego wynikach zostana takze opublikowane na stronach internetowych

obu uniwersytetow.
10. Mile widziane beda prace, ktore oprocz wersji papierowej dostarczone zostana takze w wersji elektronicznej

tj. na dyskietce lub CD.
11.Nie nalezy nadsyta¢ prac o tresciach politycznych, o§mieszajacych lub obrazajacych konkretne osoby,
obrazajacych uczucia religijne niezaleznie od wyznania oraz tresci godzace w dumg¢ narodowa
jakiegokolwiek narodu.

12. Ceniony begdzie dowcip, wdzigk prezentowanych prac oraz wiedza na temat regionu partnera.
UWAGA!
Prace zgloszone na konkurs regionalny moga dotyczy¢ takze regionu partnera, tj. w konkursie regionalnym
UTW SGH uczestnicy moga zgtosi¢ prace dot. Podlasia , a w konkursie UTW w Bialymstoku — prace dot.
Mazowsza.

I1. Zasady konkursu literackiego

Konkurs literacki odbedzie si¢ w trzech kategoriach:

Kategoria 1. Prezentacja waloréw regionu Mazowsza lub Podlasia

Prezentacja moze mie¢ charakter ogo6lny lub by¢ dokonana przez pryzmat wybranego zagadnienia: np. walorow
geograficzno-przyrodniczych, kultury, folkloru, regionalnych festiwali lub imprez, atrakcji turystycznych,
gospodarki, rozwoju regionalnego, wybranych zabytkow architektury, parkow narodowych, pomnikéw przyrody,
okazdéw fauny itp.

Jesli praca dotyczy¢ bedzie jednego obiektu np. pomnika , zabytku architektury Iub fauny itp. praca pisemna
moze by¢ uzupehiona jednym zdjgciem.

Z uwagi na ograniczony format ( 1 strona A-4, plus ewentualnie 1 zdjecie), zalecane sa prace na wybrany temat.
Kategoria 2. Wspomnienia zwigzane z regionem.

Prace moga zawiera¢ np. opis wybranych zdarzen historycznych zwiazanych z regionem, w ktérych uczestniczyt
autor lub jego rodzina, wspomnienia wojenne, cickawe wspomnienia z dziecinstwa, szkoty, studiéw itp.
Zyciorysy i dokonania wielkich stawnych ludzi regionu.

Kategoria 3. Ciekawostki, regionalne dowcipy, anegdoty

Prace moga mie¢ formg tekstowa lub form¢ dowcipnych fotografii z podpisem lub krotkim komentarzem.



Wyjatkowo — prace w kategorii 3 moga poshugiwac si¢ zdjgciami pobranymi z innych publikacji i opatrzonymi
dowcipnymi ,, dymkami ,, .\W tej kategorii moga by¢ réwniez zgloszone prace na temat motywacji i oceny
udziatu autora w UTW jak i wspomnienia z imprez organizowanych przez UTW. Prace w Kategorii 3 moga mie¢
nawet bardzo mate formy — jednego zdjecia z dowcipnym podpisem lub tekstu jedno lub kilkuzdaniowego.

II1. Zasady konkursu fotograficznego

1. Prace fotograficzne powinny by¢ wykonane osobiScie, w formacie nie wigkszym niz 9 x 12 cm i obejmowac
nie mniej niz 3 i nie wigeej niz 6 zdje¢ zwiazanych ze soba tematycznie. Nie nalezy zgtaszaé prac pobranych z

Internetu, wycigtych publikacji itp.

2. Zdjecia powinny by¢ naklejone na papier lub dostarczone w obwolucie typu ,.koszulka” i mie¢ tytut, podpis

lub krotki komentarz oraz imie i nazwisko autora.

IV. Warunki techniczne i organizacyjne konkursow.

1. Prace konkursowe w konkursie literackim nie moga mie¢ wigkszej objgtosci niz 1 strona formatu A-4, przy

czcionce nie mniejszej niz 12 pkt. ( ewentualnie plus 1 zdjgcie 9 x 12 cm)

2.Prace w konkursie literackim moga by¢ napisane r¢cznie pod warunkiem bardzo wyraznej czytelno$ci pisma.

3.Zar6wno prace w konkursie literackim jak i fotograficznym powinny by¢ ztozone w 2 egzemplarzach
( w konkursie literackim oryginal plus kopia) w zaklejonej kopercie z dopiskiem ,, Konkurs literacki UTW
SGH/ Iub UTW w Biatymstoku oraz oznaczeniem: Kategoria 1, 2 lub 3, lub ,, Konkurs fotograficzny
UTW/SGH lub UTW w Bialymstoku”.

4 Prace konkursowe w konkursie regionalnym nalezy przesta¢ lub dostarczy¢ do sekretariatu swojego UTW —w
terminie do 28 Iutego 2008 r.

V. Rozstrzygniecie konkursow
1.Rozstrzygnigcie konkursu regionalnego w kazdym UTW nastapi nie pdzniej niz do 31 marca 2008 .
2.Komisja konkursu regionalnego przesle nagrodzone prace do Komisji centralnej w terminie
do dnia 15 kwietnia 2008 r.
3. Komisja centralna dokona wyboru najlepszych prac w kazdej kategorii i powiadomi laureatow.
4. Nagrody rzeczowe i prestizowe:
1) w konkursie regionalnym zostang w kazdej kategorii przyznane trzy nagrody rzeczowe;
2) w konkursie centralnym zostanie nagrodzona nagroda rzeczowa najlepsza praca w kazdej kategorii,
a ponadto zostang przyznane wyroznienia dyplomami;
3) dodatkowymi, prestizowymi nagrodami dla laureatéw kazdego z konkursow beda publikacje
nagrodzonych prac w wydawnictwach na stronach internetowych obydwu uniwersytetow.

5. Nagrodzone prace bgda tez przedmiotem autorskich prezentacji wtasnych w ramach Klubu Wtoskiego
UTW SGH i Klubu Seniora UTW w Biatymstoku oraz bgda prezentowane na konferencji
migdzyregionalnej zorganizowanej dla podsumowania Projektu.

6. Jesli autor prac podpisze swoja prace hastem lub pseudonimem, praca moze jedynie otrzymac nagrode
prestizowa w postaci publikacji.

VI. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy regulamin moze mie¢ zastosowanie takze w innych Projektach jak rowniez w konkursach
organizowanych indywidualnie przez kazdy z uniwersytetow.

2. Tres¢ Regulaminu zostala uzgodniona przez przedstawicieli UTW SGH i UTW w Bialymstoku, w imieniu
ktérych dzialaja osoby upowaznione do podejmowania decyzji i zaciagania zobowiazan.

3. Nagrody rzeczowe zostang ufundowane przez obydwa uniwersytety zgodnie z przyjetym budzetem Projektu.

4. Zmiany tresci Regulaminu wymagaja formy pisemnej oraz wyczerpania trybu, w jakim Regulamin powstat.

Podpisy osob reprezentujacych UTW:

UTW SGH w Warszawie UTW w Bialymstoku
Krystyna Lewkowicz /-/ Alicja Temler /-/
Janiszewska  /-/ Teresa Kaczynska / - /

Warszawa dnia 06 sierpnia 2007






