W Smolnikach powstanie osrodek terapeutyczny

Opieke znajda w nim osoby z zaburzeniami emocjonalnymi. W piatek, 16 lipca, umowe na dofinansowanie inwestycji
podpisali cztonkowie zarzadu wojewddztwa: Wiestawa Burnos i Marek Malinowski oraz Bozena tapinska, dyrektor szpitala
psychiatrycznego w Suwatkach. Przyznana dotacja z funduszy europejskich wyniesie ponad 7,4 min zi. Reszta kosztéow
wynoszgcej blisko 10 min zt inwestycji zostanie pokryta z budzetu wojewddztwa.



Osrodek bedzie miat swojg siedzibe w budynku po szkole mieszczacej sie w
oddalonych o ok. 20 km od Suwatk Smolnikach.

— Zostanie on wyremontowany. Zaplanowany jest takze zakup wyposazenia:
sprzetu medycznego, informatycznego i mebli — o szczegotach projektu mowit
Marek Malinowski, odpowiedzialny w zarzgdzie wojewddztwa za sektor zdrowia.

Podkredlit tez, ze o powstanie osrodka w Smolnikach zabiegata Wiestawa Burnos oraz
Bozena tapinska, dyrektor szpitala psychiatrycznego w Suwatkach, w ramach ktérego
bedzie funkcjonowaé nowa placéwka.

— Dzisiejszy dzien jest przeze mnie i moich wspotoracownikow celebrowany
szczegolnie. Czekalismy na niego bardzo dfugo — BoZena tapiriska nie ukrywata
radosci z podpisania umowy.

Przypomniata, ze budynek w Smolnikach zostat przekazany szpitalowi w Suwatkach juz
w 2014 r., choC nie istniaty wowczas doktadnie sprecyzowane plany co do jego
przeznaczenia.

— Teraz juz wiemy, ze osrodek zrealizuje potrzeby, ktore obserwujemy od kilku lat.
Zamierzamy uruchomic w nim psychoterapie, terapie i opieke srodowiskowg —
wyjasnita dyrektor tapinska.

Po remoncie zostanie tu stworzony 25-t6zkowy oddziat dla pacjentéw zaburzeniami
emocjonalnymi, m.in. po zespotach pourazowych i oddziat dzienny z 15 tézkami. W
o$rodku bedzie réwniez pracowat Zespét Leczenia Srodowiskowego oraz poradnie:
leczenia nerwic i promocji zdrowia.

Osrodek bedzie miat profil terapeutyczno-leczniczy dla pacjentéw z zaburzeniami
emocjonalnymi. W szczegdlnosci beda to nerwice lekowe, depresje, zaburzenia
osobowo$ci, czy zespoty stresu pourazowego (PTSD) obecnie najczesciej
diagnozowane jako powiktanie ,pocovidowskie”. Planowana rekonwalescencja ma byc¢
potgczona z terapig w bezposrednim kontakcie ze srodowiskiem naturalnym.

Inwestycja potrwa dwa lata — osSrodek ma by¢ gotowy w drugim kwartale 2023 r.
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