Rehabilitacja po przebytej chorobie COVID-19 w podlaskich szpitalach

W o$miu placéwkach medycznych pacjenci, ktérzy przeszli COVID-19, beda mogli skorzystac ze specjalistycznej
rehabilitacji. W srode, 2 lutego, zostaly podpisane porozumienia w tej sprawie. Inicjatorem projektu jest Samorzad
Wojewdédztwa Podlaskiego, a partnerami szpitale w Grajewie, Hajnéwce, Dabrowie Biatostockiej, tapach, osrodek
rehabilitacji w Suwatkach, szpitale wojewé6dzkie w tomzy i w Biatymstoku oraz USK w Biatymstoku. Na to przedsiewziecie
przewidziano 5 min zt z funduszy europejskich, za ktére placéwki kupia sprzet i aparature do rehabilitacji.

— Choc jestesmy w trakcie pigtej fali pandemii, zarzgd wojewddztwa juz teraz mysli,
co bedziemy robic¢ potem. Mieszkancy potrzebujg takich dziatan, chcg czuc sie
bezpiecznie — stwierdzit marszatek Artur Kosicki. — Rehabilitacja bedzie
prowadzona w roznych szpitalach, zarzgdzanych przez powiaty, skarb panstwa
czy wojewodztwo. Sg one usytuowane w roznych czesciach wojewddztwa, aby ta
opieka byta kompleksowa i mogt z niej skorzystac kazdy mieszkaniec Podlaskiego.

Pienigdze na rehabilitacje pocovidowg bedg pochodzi¢ z dodatkowych 14 min euro,
jakie Wojewo6dztwo Podlaskie otrzymato z Komisji Europejskiej (KE) w ramach React-
EU (Recovery Assistance for Cohesion and the Territories of Europe). To nowy
mechanizm pomocowy KE, bedacy odpowiedzg na kryzys wywotany pandemia.
Pienigdze z tej puli mogg zosta¢ wykorzystane m.in. na wsparcie ochrony zdrowia.
Dotacja zostanie przyznana po rozpatrzeniu wniosku, ktory przygotowat Departament
Zdrowia w urzedzie marszatkowskim.

— Jestesmy w trakcie kolejnej odstony pandemii koronawirusa. Dbamy oczywiscie o
chorych, ale musimy rowniez zadbac o tych, co juz przeszli te chorobe i nadal
odczuwajg jej skutki, majg powiktania, dolegliwosci — powiedziat Marek Malinowski,
odpowiedzialny w zarzgdzie wojewodztwa m.in. za sektor zdrowia.

Irena tukaszuk, dyrektor Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
Osrodek Rehabilitacji w Suwatkach wyjasnita, ze z rehabilitacji pocovidowej korzystaé
beda mogli pacjenci w stanie Srednim i ciezkim.



— Skutki choroby mogg by¢ odczuwalne jeszcze przez wiele miesiecy, dlatego
rehabilitacje bedzie mozna rozpoczgc¢ nawet do 12 miesiecy od zakoriczenia
choroby. A sama rehabilitacja potrwa od 2 do 6 tygodni — powiedziata Irena
tukaszuk.

Bedzie to pierwszy w wojewddztwie i jeden z kilku w Polsce kompleksowych projektow,
ktdre majg na celu pomoc osobom, wymagajacym rehabilitacji po COVID-19.
Rehabilitacje pocovidowg majg poprowadzic:

Szpital Ogolny im. dr Witolda Ginela w Grajewie,

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej O$rodek Rehabilitacji w Suwatkach,
Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w tomzy,

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnéwce,

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Dabrowie Biatostockiej,
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lapach,

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku,

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wojewddzki Szpital Zespolony im. J.
Sniadeckiego w Biatymstoku.
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