
Zadbaj o organizm i skórę z Eko Akademią!

Jak zadbać o siebie, swoją skórę i organizm podpowiedzą w najbliższą sobotę (12.06) eksperci Eko Akademii. Spotkanie
rozpocznie się o godz. 9.00 w nowej hali Podlaskiego Centrum Rolno-Towarowego przy ul. Andersa w Białymstoku (boks
311).

Edukatorki z Departamentu Zdrowia urzędu marszałkowskiego przeprowadzą badania
pomiaru ciśnienia, glukozy oraz cholesterolu. Omówią także profilaktykę chorób
odkleszczowych.

Przedstawiciel firmy Organic Life zgłębi tajniki naturalnych kosmetyków oraz udzieli
bezpłatnych konsultacji.

Spotkanie potrwa do godz. 12:00.

oprac.: Anna Augustynowicz

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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