Swieta w szpitalu, ale ze specjalnym menul!

Pieczona karkéwka w sosie zurawinowym, zurek z ziemniakami, kietbasa palcéwka i - réwniez dla kazdego pacjenta - jajko
tradycyjnie malowane w cebulniku. - Chcemy da¢ naszym podopiecznym choc odrobine tej Swigtecznej atmosfery -
powiedziata Ewa Zgiet, dyrektor SPP ZOZ w Choroszczy.



W Szpitalu Psychiatrycznym Swieta spedzi okoto 700 pacjentéw. Tylko nieliczni
bowiem, gdy leczenie wiasnie dobiega konca, zostang wypisani do domu. A przepustek
obecnie nie ma.

- W dobie covidu swieta wygladajg zupetnie inaczej w naszych domach, a tym
bardziej w szpitalu - dodata dyrektor Zgiet.- Od poczgtku pandemii, czyli juz ponad
rok, nie ma zadnych przepustek do domu, chocby na jeden dzien, ani odwiedzin
rodziny.

Najblizsi moga co najwyzej zostawic niewielka paczke na portierni (codziennie od
godziny 6 do 22). Ale nie zawsze jest to mozliwe - pacjenci szpitala to mieszkancy
nawet najdalszych krancéw wojewddztwa, a nawet innych rejondw Polski! Rodziny
czasem wiec majq ktopot z dojazdem.

- Nasza tradycjg jest, juz od 90 lat, bo tyle istnieje szpital, aby podczas swigt menu
byto inne, lepsze, swigteczne - powiedziat Eugeniusz Muszyc, kierownik dziatu
dietetyki i Zywienia. - Nawet malujemy jaja w cebulniku, ok. 600-700 sztuk.

Przy dziennej stawce zywieniowej wynoszacej 6 zt (fgcznie za $niadanie, obiad i
kolacje) to jednak nie lada wyzwanie! Ale udato sie i tym razem - menu bedzie troche
bardziej odswietne. Po postnym Wielkim Pigtku (na obiad kapus$niak i makaron z serem
sosem cynamonowym) i Wielkiej Sobocie (grochdéwka i pyzy bezmiesne) w poniedziatek
wielkanocny na $niadanie, oprocz szynki, bedzie podana takze babka deserowa i jajo z
cebulnika. Na obiad m.in. kurczak pieczony w Sliwkach. W drugi dzien $wigt w menu
znajdzie sie zurek, karkdéwka pieczona w sosie zurawinowym oraz podwedzana
palcowka w towarzystwie ¢wikty z chrzanem.

Szpital zdobig tez Swigteczne dekoracje, wykonane wtasnorecznie przez pacjentéw
podczas zajec¢ terapeutycznych. Sg to m.in. kurze grzedy, wielkie malowane jaja,
kréliki. Dyrektor Ewa Zgiet, od pacjentow z oddziatu psychiatrii sgdowej o
podstawowym zabezpieczeniu, otrzymata duzego, kolorowego koguta.

- Podczas swigt, na prosbe pacjentow, czesciej ich odwiedza kapelan szpitalny.
Oczywiscie przy zastosowaniu wszelkich srodkow bezpieczeristwa — dodata
dyrektor.

Szpital w Choroszczy jest jednostka podlegta Samorzgdowi Wojewodztwa n

Podlaskiego.
Zrédto: SPP ZOZ w Choroszczy


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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