Mleko wraca do task Polakéw. Spozycie wzrosto o0 4,5 proc.

Po chwilowym spadku spozycia mleka w 2014 r., Polacy znéw zaczeli czeSciej siegac po produkty mleczne. Aktualnie
bilansowe spozycie nabiatu na jednego mieszkanca to 219 litréw na osobe*.

Z badan przeprowadzonych przez GUS i IERIGZ-PIB wynika, ze w latach 2015-2016 spozycie artykutéw mleczarskich notuje wzrost, w
2016 r. np. 0 4,5 proc.. Prognozy na ten rok tez sg optymistyczne. Wskazujg kolejny wzrost o ok. 1 proc.

"Te optymistyczne informacje na temat wzrostu spozycia mleka to sygnat, ze zaczynamy coraz bardzie dba¢ o nasze zdrowie, doceniajac
walory mleka" - méwi Agnieszka Maliszewska dyrektor Polskiej Izby Mleka. "Nasza organizacja od lat zajmuje sie promocja spozycia
mleka i dzi$ dostrzegamy efekty naszej pracy. Polskie produkty mleczarskie cechuje wyjatkowa jako$¢ i doskonaty smak" - dodaje.

Gusty Polakéw, jesli chodzi o picie mleka i jedzenie jego przetworéw zmieniajg sie z kazdym rokiem. Z badan wynika, Zze co prawda
pilismy mniej mleka w czystej postaci, ale wiecej za to jedlismy jego przetworow. W 2015 r. zwiekszyta sie konsumpcja serow
dojrzewajgcych i topionych, deseréw mlecznych i smakowych serkow twarogowych. Niezmiennie duzym zainteresowaniem konsumentow
cieszg sie jogurty. Ich spozycie w 2016 r. wzrosto znaczaco, bo az o 5,9 proc.

Na to, ze ostatnio chetniej siegamy po artykuty mleczarskie, wptyw ma nie tylko to, ze sg one
stosunkowo tanie, a ich ceny tez drastycznie sie nie zmieniajg w poréwnaniu z innymi produktami, np. miesem. Duze znaczenie majg
kampanie, skierowane do spoteczenstwa. Ich celem jest uswiadamianie ludzi i promowanie w$réd nich zdrowych nawykéw zywieniowych.

* wyrazone w ekwiwalencie mleka surowego, bez mleka przeznaczonego na masto
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