
Wielopokoleniowe świętowanie choroszczańskich seniorów

Choroszczańscy seniorzy, zrzeszeni w Kole Emerytów i Rencistów nr 15 od 56 lat, nieczuli na przesądy, w piątek (13.03) będą
hucznie świętować, i to co najmniej podwójnie: będą obchodzić Dzień Kobiet oraz podsumowywać 20-lecie działalności przy
obecnym zarządzie i prezesurze przewodniczącej Ireny Sakowicz. A przez dwa dziesięciolecia dokonali naprawdę wiele. I
jak zwykle u choroszczańskich seniorów – będzie to wydarzenie wielopokoleniowe.

W piątek 13.03 o godz. 13.00 choroszczańscy seniorzy z Koła Emerytów i Rencistów
serdecznie zapraszają do auli Miejsko-Gminnego Centrum Kultury i Sportu w
Choroszczy na uroczystość obchodów Dnia Kobiet oraz podsumowania działalności
Koła przez ostatnich 20 lat. Dwadzieścia lat bowiem mija, gdy przewodniczącą Koła
Emerytów i Rencistów nr 15 w Choroszczy jest Irena Sakowicz.

Pani Irena to osoba niezwykle aktywna i energiczna, która wraz z zarządem
wprowadziła w życie choroszczańskich seniorów nową jakość – zaktywizowała
środowisko, i nie będzie przesadą, jeśli powiemy, że wydobyła je z domowych „czeluści”
społecznego nieistnienia. Seniorzy w Choroszczy są widoczni, są aktywni i realizują
swoje potrzeby – w myśl idei, że „Starym nie czyni liczba lat, starym nie czynią siwe
włosy, startym jest ten, kto nie korzysta z życia”.

Kilka faktów z KEiR nr 15 w Choroszczy:

- obecnie liczą ponad 100 osób;

- organizują cyklicznie duże i ciekawe spotkania: Dzień Kobiet, Bal Karnawałowy, Dzień
Seniora, Opłatek, w których biorą udział zacni goście: władze gminy, radni,
przedstawiciele lokalnych kościołów, dyrektorzy szkół podstawowych, przedstawiciele
innych, działających w Gminie Choroszcz oraz w Podlaskiem stowarzyszeń;

- organizują wycieczki, gimnastykę, niekiedy wyjazdy na basen;

- korzystają z warsztatów, m.in. takich jak: wiklina ekologiczna, biżuteria z filcu, biżuteria
robiona szydełkiem, kursy komputerowe, kursy obsługi nowoczesnych telefonów;

- organizują wystawy: „Pora na talenty seniora”, „Moje hobby”, „Wspomnienia Czar
PRL-u”;

- uczestniczą w różnorodnych uroczystościach patriotycznych i religijnych;

- byli statystami w filmach: amerykańskim SARA oraz polskim z łódzkiej „filmówki”.

- organizują akcje charytatywne: dla Hospicjum Dziecięcego, Hospicjum w Wilnie,
Hospicjum dla dorosłych, podczas spotkań wigilijnych przeprowadzają zbiórki pieniężne
dla dzieci ociemniałych w Laskach;

- przygotowują paczki żywnościowe dla osób samotnych;

- należą do Dyskusyjnego Klubu Książki, czytają książki dzieciom w Przedszkolu;

- uczęszczają do Akademii Trzeciego Wieku z Uniwersytetu Trzeciego Wieku –
przedstawicieli tych organizacji zapraszają też do siebie; współpracują ze



przedstawicieli tych organizacji zapraszają też do siebie; współpracują ze
Stowarzyszeniem Pro-Anima w zakresie wyjazdów krajoznawczych, wyjazdów na
basen, gimnastykę, czy do teatru;

- współpracują z instytucjami gminy Choroszcz, są zintegrowani ze środowiskiem
lokalnym. Ich działalność jest zauważana, dlatego pozyskują też wsparcie sponsorów.

Dwadzieścia ostatnich lat działalności choroszczańscy seniorzy zamierzają przedstawić
w postaci żywych prezentacji swoich dokonań jakie osiągnęli w obszarze działań
kulturalnych, sportowo-zdrowotnych, turystycznych czy edukacyjnych. Gośćmi
specjalnymi uroczystości będą dzieci z Przedszkola Samorządowego im. Jana Pawła II
w Choroszczy oraz uczniowie Szkoły Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Choroszczy –
z ciekawymi propozycjami artystycznymi, bo u choroszczańskich seniorów wspólnie
biesiadowanie zawsze odbywa się w szerszym – wielopokoleniowym gronie.

Tekst  zdjęcia: Rzecznik prasowy Burmistrza Choroszczy, oprac. Małgorzata Sawicka

fot. www.foter.com

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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