Tydzienn Matzenstwa w Biatymstoku

Co robi¢, by nie psu¢ wzajemnych relacji? Na czym polega partnerstwo i blisko$s¢? Czy mozna ponownie zakocha¢ sie w
matzonku? W Biatymstoku obchodzimy Tydzierh Matzenstwa, ktéry potrwa do walentynek.

Tydzieh Matzenstwa to dni petne wyktadéw, warsztatéw, treningéw, konsultacji
psychologicznych dla par, ktére chcg umocnic lub naprawi¢ swéj zwigzek, albo po
prostu dowiedzie€ sie wiecej o sobie i swoim zwigzku. Kazdy kolejny dzien tego cyklu
poswiecony jest odrebnym zagadnieniom. Oprécz wyktadéw nie zabraknie wspédlinych
¢wiczen, a nawet zajec tanecznych.

Spotkania z trenerami odbywaja sie w Centrum Aktywnoéci Spotecznej przy ul. Sw.
Rocha 3. Koordynatorem wydarzen Tygodnia Matzenstwa jest Stowarzyszenie
Innowatoréow Edukaciji, partnerem gtéwnym — Pracownia Psychoterapii i Psychoedukacji
INTEGRA. Miasto Biatystok wsparto finansowo organizacje tego wydarzenia, a
prezydent objat je patronatem honorowym.

Tydzien Matzenstwa zostat w Biatymstoku i w kraju zorganizowany po raz trzeci. Jest to
miedzynarodowa kampania spoteczna promujgca warto$¢ szczegoblnej wiezi kobiety i

mezczyzny, jakg jest matzenstwo. Szczegotowe informacje o kampanii mozna znal
na stronie.

za: UM Biatystok


https://wrotapodlasia.pl/cms/adminPage/edit/www.tydzienmalzenstwa-bialystok.pl
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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