
Taniec frywolny - zajęcia pokazowe

Centrum Aktywności Wielopokoleniowej PSPiA KLANZA zachęca do wzięcia udziału w niepowtarzalnym spotkaniu z
tańcem. Zajęcia skierowane są do osób pragnących ruchu, kreatywności, swobody oraz inspiracji.

Taniec frywolny jest to autorski pomysł opracowany przez Rafała Kalinowskiego, oparty
na różnych doświadczeniach tanecznych, stylach, muzyce. Rozluźniający, swobodny,
pełen wyobrażeń i metafor umożliwiających kreatywną pracę z własnym ciałem.

Wskazane jest założenie wygodnego stroju i zabranie obuwia na zmianę. Podczas
spotkania będzie możliwość zapisania się do grupy stałej.

Zajęcia odbędą się w najbliższy czwartek, 20 kwietnia, przy ul. Witosa 15B. Wstęp
wolny.
(opr.aa)

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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