Taniec frywolny - zajecia pokazowe

Centrum Aktywnosci Wielopokoleniowej PSPiA KLANZA zacheca do wziecia udziatu w niepowtarzalnym spotkaniu z
tancem. Zajecia skierowane sg do oséb pragnacych ruchu, kreatywnosci, swobody oraz inspiracji.

Taniec frywolny jest to autorski pomyst opracowany przez Rafata Kalinowskiego, oparty
na rdznych doswiadczeniach tanecznych, stylach, muzyce. Rozluzniajacy, swobodny,
peten wyobrazen i metafor umozliwiajgcych kreatywng prace z wkasnym ciatem.

Wskazane jest zatozenie wygodnego stroju i zabranie obuwia na zmiane. Podczas
spotkania bedzie mozliwos¢ zapisania sie do grupy state;.

Zajecia odbedg sie w najblizszy czwartek, 20 kwietnia, przy ul. Witosa 15B. Wstep ﬂ
wolny. u

(opr.aa)


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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