Dzieci po chorobie onkologicznej i ich rodzehstwo wyjechaty w goéry

Dzieci, ktére zycie dosSwiadczyto w sposéb, jakiego na pewno sobie nie zyczyty, wtasnie zaczely zimowa przygode. 24-
osobowa grupa maluchéw i mtodziezy z Fundacji ,,Poméz Im” dotarta w polskie gory. Tam odpoczywajg i zyskuja sity na
kolejne tygodnie i miesigce, w ktérych muszg radzi¢ sobie z nielatwa codziennoscia.

Fundacja dwa razy w roku organizuje niezwykte wyjazdy. Na zimowe i letnie turnusy
wyrusza rodzenstwo podopiecznych Biatostockiego Hospicjum dla Dzieci oraz grupa
dzieci, ktére pokonaty chorobe nowotworowa. W te ferie fundacyjna ekipa zawitata w
miniony weekend do miejscowosci Poreba Wielka, pieknie potozonej w sasiedztwie
Rabki.

- Pozornie zabrzmi to banalnie, ale to jest przede wszystkim tydzien odpoczynku i
Swietnej zabawy — méwi Krystyna Skrzycka, wiceprezes Fundacji ,Poméz Im”. -
Organizujemy takie wyjazdy od lat i dodwiadczenie méwi nam, ze dzieci przezywajg
podczas nich mndstwo pozytywnych emocji. To one pozwalajg dzieciom i mtodziezy po
chorobie onkologicznej zapomniec o jej ucigzliwosciach i uwierzy¢ w siebie. Dla
rodzenstwa dzieci hospicyjnych to natomiast czas wolny od trudéw codziennoci
zZwigzanej z pomocg w opiece nad ciezko chorym bratem czy siostrg — dodaje Krystyna
Skrzycka.

Fundacja ,Poméz Im” gwarantuje uczestnikom wyjazdu profesjonalng opieke i
wypetnienie pobytu atrakcjami, przede wszystkim codziennym szusowaniem na nartach
na stoku Lubomierz pod okiem instruktorow. Dzieci w gorach odnajdg nie tylko
oderwanie od codziennych trosk, ale tez... $nieg, ktérego tak brakuje w Podlaskiem.

- W trakcie tego tygodnia dzieci poznajg lokalne atrakcje. Odwiedzg m. in: Muzeum
Rozbdjnikdw, Skansen Taboru Kolejowego w Chabdwce, Kopalnie Soli w Wieliczce czy
Teatr Lalek ,Rabcio”. Codzienna jazda na nartach dla jednych jest okazjg do zdobycia
nowych umiejetnoéci a dla innych szlifowania wczesniej nabytych. Czas wypetniony jest
mndstwem atrakcji, nudananaszewyjazdyniemawstepu. A samo przebywanie wsrod
0s6b, ktdre taczg podobne doswiadczenia, zapewnia lepsze samopoczucie i pozwala
natadowacd ,zyciowe baterie” — méwi wiceprezes Krystyna Skrzycka.

Uzupetniajac powyzszg wypowiedz nalezy dodac, ze dzieci odwiedzg tez ptywalnie,

beda wielokrotnie uczestniczyty w zajeciach integracyjnych, wybiorg sie tez na

prawdziwy, gorski kulig, no i — jak na kolonie przystato — zatanczg na dyskotece.
Wszystko po to, by cate dnie wypetniaty im pozytywne mySli i by ten wyjazd oraz
przyjaznie podczas niego zawarte zostaty w ich pamieci na lata. u


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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