Kulturalne zachowania na drodze rodzg oszczednosci

Poruszanie sie po polskich drogach bez watpienia nie nalezy do zadan najprostszych. Winni takiego stanu rzeczy sg na ogét
kierowcy, gdyz jak pokazuja badania, nadmierna agresja, zbyt szybka jazda czy wymuszanie pierwszenstwa sg u nas na
porzadku dziennym. Jesli jednak zdarza nam sie postepowac w ten sposéb powinni$my miec¢ Swiadomosé¢, iz zachowania te
dzialajg takze na naszg niekorzys¢ - podnoszac poziom stresu, obnizajac bezpieczenstwo oraz... zwiekszajgc koszty
eksploatacji pojazdu.

Mimo, iz coraz czesciej podrézujemy chociazby do krajéw Europy zachodniej, gdzie
mozemy podpatrywaé dobre wzorce zwigzane z kulturg na drodze czy
bezpieczenstwem, nasze przyzwyczajenia za kierownicg zmieniajg sie dos¢ wolno.

Jak bowiem wynika z raportu TNS OBOP przygotowanego dla Krajowej Rady
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, agresja oraz brak uprzejmosci stanowig
nieodtgczny element naszej drogowej codziennosci.

- Warto zauwazyc, iz tego typu zachowania sg nie tylko nieeleganckie i nierzadko
bywajg niebezpieczne dla innych uczestnikow ruchu drogowego. Co rownie istotne, np.
zbyt dynamiczna jazda potgczona z nieumiejetnoscig przewidywania nastepujgcych
zdarzen powoduje takze znaczny wzrost zuzycia paliwa — mowi tukasz Bazarewicz,
prezes Grupy Martom.

Jak zatem nalezy postepowadé, by jednoczes$nie zadbac¢ o kulture jazdy, podnie$¢
bezpieczenstwo oraz obnizy¢ koszty eksploatacji samochodu?

Ptynna jazda i odpowiednie odstepy

Podstawowym zachowaniem z zakresu tzw. Eco Driving jest ptynna jazda ze statg
predkoscig. Niezwykle czestym btedem na polskich drogach jest bowiem drastyczne
zwiekszanie szybkosci tylko po to, by za chwile nagle hamowac.

Trudno zaprzeczyé, iz tego typu postepowanie nie tylko zwieksza zuzycie paliwa, ale
takze rodzi ryzyko spowodowania kolizji. By tego unikna¢ warto wigec prébowac
przewidywac, co zdarzy sie za kilka chwil (np. obserwujac z daleka sygnalizacje
$wietlng) oraz patrze¢ nie tylko na samochdéd przed nami, ale i na kolejny.

- Pamietajmy przy tym, by zachowac odpowiednig odlegtos¢ od poprzedzajgcego nas
pojazau - zbyt bliska jazda jest zachowaniem skrajnie niebezpiecznym, nie
wspominajgc juz o dyskomforcie, jaki wywotuje u innych kierowcow — dodaje
przedstawiciel Grupy Martom.

~Jazda na suwak” — szybko i bezpiecznie

Wspomniane badanie TNS OBOP pokazuje takze skale problemu zwigzanego z
wymuszaniem pierwszenstwa na drodze. Jak sie okazuje, ponad potowa z nas
doswiadcza tego typu zachowania minimum raz w tygodniu.

Tak wysokie statystyki wynikajg m. in. z faktu, iz niewielu kierowcéw do tej pory
przyswoito sobie zasade ,jazdy na suwak”, czyli systematycznego wpuszczania po



jednym samochodzie z sgsiedniego pasa w sytuacji, gdy droga ulega zwezeniu.

- Jak pokazuje praktyka, niewiele trzeba, by jednoczesnie unikngc tworzenia sie korkow
czy niepotrzebnych zatorow, zachowac sie elegancko i zminimalizowac ryzyko sttuczki.
Upowszechniajgc tego typu zachowanie uptynniamy ruch i utatwiamy Zycie innym, sami
nic na tym nie tracgc — ocenia tukasz Bazarewicz.

Jedyne, o czym w tym wypadku nie mozemy zapomnieé, to zachowywanie
odpowiednich odlegtoéci od poprzedzajgcego nas pojazdu — tak, aby wpuszczany miat
wystarczajaco duzo miejsca, a jednoczesnie zajmowato to jak najmniej czasu.

Kierunkowskazy, przepuszczanie pieszych i parkowanie

Z bezpieczenstwem zwigzane jest takze umiejetne sygnalizowanie wykonywanych
manewrdow. Pamietajmy, ze przy uzyciu kierunkowskazéw deklarujemy juz sam zamiar
jakiej$ czynnosci, a nie czynno$¢ samag w sobie. Przygotowujac sie wiec np. do
omijania przeszkody, odpowiednio wczesniej dajemy o tym znac innym kierowcom.

Na drodze bez watpienia nalezy takze wykazywac ostrozno$¢ wobec pozostatych
uczestnikow ruchu — i to niezaleznie od czasu, miejsca czy warunkow.

- Dotyczy to zwtaszcza okolic przejsc dla pieszych. Sytuacjg absolutnie naganng i
niezwykle niebezpieczng, a mimo to dosc¢ czesto spotykang, jest wyprzedzanie auta,
ktére zwalnia, by przepusci¢ osoby czekajgce przy krawedzi jezdni — zauwaza prezes
Grupy Martom.

Ostatnim zachowaniem, o ktérym warto wspomniec, jest parkowanie. W tej kwestii
mamy jeszcze duzo do poprawienia, bowiem nagminnie pozostawiamy pojazdy nie
zastanawiajgc sie chociazby nad tym, czy obok nas zmiesci sie kto$ jeszcze.

| o ile takie postepowanie nie wptywa na bezpieczenstwo na drodze, to moze podniesc
koszty eksploatacji samochodu. Zatem gdy nastepnym razem wjedziemy np. zbyt
daleko na chodnik albo postawimy auto tuz przy innym, cofnijmy sie o kilka
centymetréw dla wtasnego dobra — w przeciwnym razie narazamy sie na zadrapania i
zarysowania lakieru, ktérych usuniecie bedzie nas stono kosztowac.
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