Trzy medale suwalskich karatekéw

W dniach 28-29 czerwca w Pradze odbyly sie Mistrzostwa Europy Kadetéw, Junioréw i Mtodziezowcéw Karate
Shinkyokushin. W mistrzostwach wzieto udziat 479 zawodnikéw z 32 krajow. Polske reprezentowato 69 zawodnikéw, w tym
szescioro z Suwalskiego Klubu Kyokushin. Polacy zdobyli w sumie 25 medali, trzy z nich przypadly zawodniczkom z naszego
regionu.

Zawody odbyty sie w konkurencjach kata i kumite. Suwalski Klub Kyokushin
reprezentowali kadeci: Tomasz Kluczynski i Adrian Bugieda, juniorzy — Aleksandra
Rybacka i Kacper Sawicki oraz mtodziezowcy — Aleksandra Bitbak i Aleksandra Gorska.
Wszyscy suwalscy zawodnicy startowali w konkurencji kumite.

W mtodziezowcach Aleksandra Bitbak zdobyta wicemistrzostwo w kategorii 55kg, a
Aleksandra Gérska zajeta 3 miejsce w kategorii +65kg. Aleksandra Rybacka zajeta 3
miejsce w kategorii juniorek do 55kg.

Pierwszego dnia wystartowali kadeci i juniorzy, wtedy tez zdobyliSmy nasz pierwszy
medal dla Polski dzieki Aleksandrze Rybackiej. Pierwsza walke przeszta wolnym losem.
W nastepnej spotkata sie Ukrainka, Rusiang Bezstinna, z ktérg wygrata przewagg
techniczng poprzez prawidtowe kopniecie na gtowe. W poffinale, gdzie walczyta z
Wegierka, Lili Litvak, po dogrywce sedziowie wskazali na Wegierke i suwalska
zawodniczka musiata zadowoli¢ sie brgzowym medalem.

Drugiego dnia zawodow Aleksandra Bitbak zdobyta najlepszy wynik sposréd naszych
zawodnikow zdobywajgc srebrny medal w kategorii mtodziezowcédw do 55 kg. W
pierwszej walce spotkata sie z bardzo wymagajaca Wioszka, Diletta Vinci, ktéra byta
medalistkg z zesztego roku. Zawodniczki stoczyty trzy bardzo wyréwnane rundy, po
ktérych sedziowie wskazali na polskg zawodniczke stosunkiem gtosow 3:2 W potfinale
zmierzyta sie z Ukrainka, Valeriig Demchenko. Dla Olki wystarczyta jedna runda, aby
pokazaé wyrazng wyzszos$¢ nad przeciwniczka, zdobywajac waza-ri skutecznymi
technikami recznymi na tutéw. W finale spotkata sie z Litwinkg, EmilijA Korotkovaite.
Obie zawodniczki nie pozwolity sobie tatwo wygraé, stoczyty ze sobg zaciety
trzyrundowy pojedynek. Sedziowie po trzeciej rundzie wskazali jednak na Litwinke i to
ona zostata mistrzynig Europy.

Nasz trzeci ostatni medal to zastuga Aleksandry Gérskiej, przypadt jej w udziale brgz w
kategorii +65 kg. Suwalczanka spotkata sie w pierwszym pojedynku w ¢wiercfinale z
Szwajcarka, Nadjg Plocher. Juz w pierwszej rundzie zdominowata Szwajcarke i

sedziowie wskazali jednogtosnie jej wygrang. W poffinale spotkata sie z Litwinkg Marijg
Kubiliute. Litwinka pokazata w walce lepszg dyspozycje i wygrata poprzez wskazani
sedziow. Po wygranej walce Litwinka weszta do finatu, gdzie zdobyta ztoto. m
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