Szybkonogi Policjant

Przedwojenne sukcesy sportowcow z naszego regionu byty, jak wiadomo, udziatem giéwnie zawodnikéw Jagiellonii
Bialystok. Jednak w lekkoatletycznych sprintach znakomite wyniki osiggnat reprezentant PKS (Policyjnego Klubu
Sportowego) Sparta Bialystok - Bernard Zastona.

Zaplatany w tasme

Co ciekawe jego sportowy talent ujawnit sie bardzo pdézno. Urodzony w 1909 roku
Bernard Zastona swoje wystepy na lekkoatletycznej biezni zaczat bowiem dopiero w
wieku 25 lat! Wtedy to — w 1934 roku, zdobyt pierwszy tytut Mistrza Okregu
Biatostockiego. Jednak jego sportowe cele byty o wiele wieksze.

Bernard Zastona na zdjeciu z 1936 roku.

W kolejnym sezonie — 1935 mogt sie on pokusi¢ o medal w Mistrzostwach Polski na
dystansie 100 metréw, gdyby na przeszkodzie nie staneta jego ambicja. W
eliminacyjnym biegu, mimo wyraZznego prowadzenia, chciat uzyskaé jak najlepszy czas i
w efekcie... zaplatat sie w tasme na mecie, upadt i dotkliwie sie pottukt. Wprawdzie
stangt na starcie finatowego biegu, ale obolaty zajgt w nim — 6. miejsce.

Potrojny zioty dublet

Za to, od nastepnego roku zaczeta sie bezapelacyjna dominacja Bernarda Zastony w
polskim sprincie. Trzy razy z rzedu — w latach: 1936, 1937 i 1938 wywalczyt on bowiem
ztotv dublet w kraiowvm czempionacie. zwvciezaiac woéwczas zarowno w bieau na 100



metrow, jak i na 200 metrow. Jeszcze diugo po Il wojnie Swiatowej nikt nie powtorzyt
takiego sukcesu zawodnika PKS Sparta Biatystok.

Bernard Zastona (1 z lewej) zwyciesko finiszuje w biegu na 200 metréw podczas meczu: Polska - Francja w 1938 roku.

Rowniez od 1936 roku datujg sie starty biatostockiego sprintera w Reprezentacji Polski.
Najbardziej spektakularnym jego osiggnieciem w tej rywalizacji byto zwyciestwo na
dystansie 100 metrow w meczu z Niemcami. Odbyt sie on w lipcu 1938 roku na
stadionie w Krélewcu, a Bernard Zastona, cho¢ miat za rywali zaliczanych do
najlepszych w Europie — niemieckich sprinteréw, po wspaniatym biegu odnidst
zwyciestwo i jednoczesnie ustanowit nowy Rekord Polski wynikiem 10.6 sekundy.

Ten rezultat nie byt jednym jego rekordem kraju. Lacznie bowiem — w biegach na 100 i
200 metrow oraz w sztafecie 4 x 100 metréw, tzw. sztafecie szwedzkiej (400 x 300 x
200 x 100 m) i tzw. sztafecie olimpijskiej (800 x 400 x 200 x 100 m), biatostocki
lekkoatleta az14-krotnie wpisywat sie na liste rekordzistow Polski.

Walczyt pod Monte Cassino

A jakie byly dalsze zyciowe losy Bernarda Zastony ? Niestety wojenna zawierucha juz
na zawsze pozbawita go kontaktu z naszym krajem.

Otéz, mimo bycia funkcjonariuszem Policji, w 1939 roku zostat on zmobilizowany do
wojska i w Kampanii Wrze$niowej walczyt w sktadzie 9 Dywizji Piechoty, a pdzniej
zostat internowany na Litwie. Po jej zajeciu w 1940 roku przez wojska sowieckie zostat
deportowany w gtgb ZSRR, gdzie w 1941 roku zgtosit sie do armii generata Andersa.

Nastepnie przeszedt szlak bojowy na Zachodzie Europy, uczestniczac w stynnej bitwie
pod Monte Cassino. Tam zostat ranny i za okazane mestwo w walce otrzymat Krzyz
Virtuti Militari oraz awans do stopnia podporucznika. Z kolei po wojnie zamieszkat w
Wielkiej Brytanii, gdzie zmart w 2001 roku.
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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