
Święto sportu w Operze. Mistrzostwa Świata w Fitness 2018

W mijający weekend (27-28 października) Białystok po raz piąty przemienłi się w globalną stolicę fitness. W Operze
Podlaskiej odbyły się Mistrzostwa Świata w tej dyscyplinie. Organizatorem jest UKS Maniac Gym, PZKFiTS oraz IFBB.

W tym roku szacowana była rekordowa liczba uczestników - nawet do 1000
zawodników i zawodniczek fitness z ponad 60 krajów świata rywalizowało o tytuł
mistrza świata w swojej dyscyplinie. Mistrzostwom towarzyszyły będą targi fitness
dostępne nie tylko dla uczestników, ale również dla mieszkańców Białegostoku i
Podlaskiego.

Skrócony Program Mistrzostw Świata:

Sobota - 27.10.2018

10.00 - 13.30 - Eliminacje i finały cz.1 - Opera Podlaska
15.00 - ok. 19.00 - Eliminacje i finały cz.2 - Opera Podlaska

Niedziela - 28.10.2018

10.00 - Oficjalne otwarcie Mistrzostw i Parada Narodów - Opera Podlaska 
10.30 - 13.30 - Eliminacje i FINAŁY cz.3 - Opera Podlaska
15.00 - ok.20.00 - Eliminacje i FINAŁY cz. 4 - Opera Podlaska

1. Uczestnicy – zawodniczki i zawodnicy w 25 kategoriach

1. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness sylwetkowe. 
Kategoria: do 158 cm

2. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness sylwetkowe.
Kategoria: do 163 cm

3. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness sylwetkowe.
Kategoria: do 168 cm

4. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness sylwetkowe.
Kategoria: powyżej168 cm

5.
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness.



Dyscyplina: Fitness.
Kategoria: do 163 cm

6. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness.
Kategoria: powyżej 163 cm

7. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: do 158 cm

8. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: do 160 cm

9. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: do 162 cm

10.
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: do 164 cm

11. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: do 166 cm

12. 
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: do 169 cm

13.
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: do 172 cm

14.
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Bikini Fitness.
Kategoria: powyżej 172 cm

15.
Płeć: Kobiety.



Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness atletyczne
Kategoria: do 163 cm

16.
Płeć: Kobiety.
Dyscyplina: Fitness atletyczne
Kategoria: powyżej 163 cm

17.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness 
Kategoria: Open

18.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness plażowe
Kategoria: do 170 cm

19.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness plażowe
Kategoria: do 173 cm

20.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness plażowe
Kategoria: do 176 cm

21.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness plażowe
Kategoria: do 179 cm

22.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness plażowe
Kategoria: do 182 cm

23.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness plażowe
Kategoria: powyżej 182 cm

24.
Płeć: Mężczyźni
Dyscyplina: Fitness plażowe atletyczne
Kategoria: Open

25.



25.
Płeć: Kobiety i mężczyźni
Dyscyplina: Pary mieszane
Kategoria: Open

Podczas Mistrzostw odbędzie się:

- 2018 Światowy Finał IFBB (10 najlepszych zawodników w każdej kategorii otrzyma
punkty do Światowego Rankingu IFBB w 2018 roku zgodnie z zasadami Światowego
Rankingu.)
- Uroczysta Gala IFBB i wyniki Światowego Rankingu (Zamknięcie Mistrzostw odbędzie
się podczas specjalnej bankietu, w trakcie której zostaną ogłoszone wyniki Światowego
Rankingu IFBB w 2018 roku oraz rozdane zostaną nagrody pieniężne, zgodnie z
zasadami IFBB Elite World Ranking).
- IFBB Elite Pro Qualifier (Wszyscy zwycięzcy danej kategorii oraz 10 najlepszych
zawodników ze Światowego Rankingu IFBB Elite w 2018 r. w swojej kategorii, będzie
mogło ubiegać się o kartę IFBB Elite Pro).

Sprzedaż biletów – bilety są dostępne w sprzedaży internetowej -
http://www.karnety.maniacgym.pl , w fitness klubie Maniac Gym w Białymstoku ul.
Warszawska 79A oraz w Bielsku Podlaskim, ul. Mickiewicza 5 oraz bezpośrednio przed
zawodami w Operze. Podlaskiej.

Ceny biletów:

Sobota 27.10.2018 - 70 zł
Niedziela 28.10.2018 - 100 zł
Sobota i niedziela 27-28.10.2018 - 150 zł

Dodatkowe informacje: www.maniacgym.home.pl/fitness

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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