Wzmocnienie profilaktyki zdrowotnej dzieci

Informowanie najmtodszych, a takze ich opiekunéw o ryzyku powstawania wad postawy ciata oraz promowanie
racjonalnego zywienia - to tylko niektére z zatozen projektu, ktory zostanie zrealizowany na terenie powiatu
biatostockiego. Zarzad Wojewédztwa Podlaskiego dofinansowat to przedsiewziecie kwotg 981 tys. zt z Regionalnego
Programu Operacyjnego.

Projekt, ktéry zostanie zrealizowany przez NZOZ Zaktad Fizykoterapii i Rehabilitacji
Leczniczej Krzysztof Szarejko, jest odpowiedzig na coraz czes$ciej wystepujace wsrdd
dzieci w wieku 5-14 lat choroby spowodowane znieksztatceniem kregostupa. Aby temu
zapobiec, konieczna jest edukacja, ktéra zwiekszy swiadomosé na temat wad postawy
ciata oraz nastepstw nieleczonych dysfunkcji ruchu. Na terenie powiatu biatostockiego
na takie wsparcie moze liczy¢é co najmniej 11 tys. dzieci szkét podstawowych z klas I, IV
i VI, oraz prawie 7 tys. opiekundéw najmtodszych.

Projekt bedzie realizowany nie tylko na poziomie edukacyjnym, ale rowniez leczniczo-
rehabilitacyjnym. Z ustug leczniczych skorzysta 559 dzieci, w tym 296 najmtodszych, u
ktorych zdiagnozowano skolioze i 263 ze schorzeniami kifozy i lordozy.

Przedsiewziecie jest warte ponad milion ztotych, natomiast dofinansowanie z m
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewo6dztwa Podlaskiego wynosi 981 tys. ZT.
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https://twitter.com/wojpodlaskie
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