Podlaski Produkt Lokalny. Regionalnie w Folwarku Nadawki

Pole z krzakami czarnej porzeczki - taki widok przed laty nie odstraszyt wtascicieli Folwarku Nadawki, ktérzy wtasnie na
tym polu w gminie Wasilkéw postanowili zbudowac karczme. Co tam karczme! Caly folwark! A w nim podawac regionaine,
podlaskie jedzenie wszystkim spragnionym smaku tradyc;ji.

- Nie byfto tu nic oprocz krzakow porzeczki — wspomina Pawet Snarski,
wspotwiasciciel folwarku. —Poczgtkowo ustawilismy tu duzy namiot i dwie stodoty,
w ktorych przyjmowalismy gosci na imprezach, a z czasem zaczelismy przenosic
tu wiekowe, drewniane budynki z regionu. Tak powstat Folwark Nadawki.

Miejsce z kulinarna idea

Restauracja miesci sie tuz obok Podlaskiego Muzeum Kultury Ludowej, w klimatycznym
drewnianym budynku z tarasem, duzg salg restauracyjng i jeszcze wiekszg — na wesela
i imprezy okolicznosciowe. W podwérzu mini-zoo, rozmaite wiaty, a takze plac na
wydarzenia plenerowe, dom z ruskg banig i gosciniec oferujacy noclegi.

- Od 2005 roku sporo sie rozbudowalismy. Dzis mamy naprawde mocng, szerokg
oferte praktycznie dla kazdego. Jednak najwazniejsze w Folwarku byto i jest
jedzenie. Podlaskie, tradycyjne, z naszego regionu — podkresla Pawet Snarski. —
To byta idea, ktora przyswiecata nam przy tworzeniu tego miejsca, aby wiasnie
tutaj promowac podlaskie potrawy, by goscie z Polski i z zagranicy mogli je poznac
i sie nimi zachwycic.

Dlatego w karcie Folwarku Nadawki, mimo ze zmienianej, by dostosowac jg do pér roku
i potrzeb klientow, sg pozycje niezmienne: babka i kiszka ziemniaczana (za ktore
folwark zdobywat nagrody na Mistrzostwach Pieczenia Babki Ziemniaczanej w
Supraslu) , kwas chlebowy wtasnej produkcji, rozmaite pierogi, kartacze i pieczona
palcowka [rodzaj tradycyjnej, domowej kietbasy — dop.red].

- | jeszcze nasze safto, czyli marynowana, krojona w cieniusierikie plastry stonina,
ktdra robi furore jako zakgska — dopowiada wiasciciel. — A dla tych, ktorzy chcg
poznac wiekszosc naszych tradycyjnych smakow za jednym zamachem, mamy
specjalng oferte, czyli ,Podlaskg Miche” a w niej i pierogi, i kartacze, babke i kiszke
podawane z naszym kwasem chlebowym.

Smaki z podlaskich gospodarstw

W Folwarku Nadawki dba sie nie tylko o smak, ale tez o jako$¢ produktéw uzywanych w
kuchni. W znacznej mierze pochodzg one od podlaskich producentéw, m.in. wedliny — z
masarni Panstwa Wojtachéw ,Biebrzanskie Smaki” (link do artykutu o producencie);
mieso — m.in. z zaktadu ,,Bost” w Turosni KoScielnej; sery — z Korycina; kiszone ogorki —
m.in. z Kruszewa; miody z jednej z podlaskich pasiek, warzywa a zwtaszcza ziemniaki



https://produkty.podlaskie.eu/biebrzanskiesmaki

tak wazne w podlaskiej kuchni — réwniez ze sprawdzonych podlaskich gospodarstw.

W kuchni rzadzi szefowa Dorota Markowska — energiczna kobieta o podzielnej uwadze,
ktora potrafi jednoczesnie zagniata¢ pierogi, udziela¢ wywiadu, pilnowaé pieczenia
kiszki ziemniaczanej i pracownikow, aby nie zapomnieli wyjac z pieca sernikow.

- Dzis robimy pierogi z serem korycinskim i kurkami — zapowiada. — Kurki tez z
Podlasia, ale zesztoroczne, zamroZone, bo teraz w czerwcu jeszcze swieZych nie
ma. Te pierogi sg z ciasta jogurtowego i bedg smazone na gtebokim ttuszczu.

Ciasto jogurtowe skfada sie z mgki, masta, jogurtu i proszku do pieczenia [doktadny
przepis w linku do filmu z audycji .Smaki Podlasia” - Polskiego Radia Biatystok - dop.
red]. Po wymieszaniu sktadnikow, ciasto wedruje na godzine do lodéwki. Potem trzeba
je rozwatkowac, ale niezbyt cienko, do ok. 0.5 cm grubo$ci i wykrawaé krazki na pierogi.
Napetnic je farszem z podsmazonymi z cebulg kurkami i serem korycinskim i usmazyc¢
na ztoto na patelni.

- Ser w srodku pieknie sie rozpuszcza — zapewnia szefowa. — Mozna podawac je z
sosem, np. miodowym. Ja najchetniej je jem z surowkg z ogorka kiszonego.
Folwark w stoiku

Jesli ktos zachwycony folwarcznymi smakami, chciatby je zabra¢ do domu to oprécz
zamdwienia porcji na wynos badz z dowozem pod drzwi, moze sie takze zaopatrzy¢ w
specjalne stoiki.

- Rozpoczelismy produkcje naszych folwarcznych stoikdow, a w nich sg pasztety,
ryby w marynacie, nasz smalczyk i kwas chlebowy, lemoniada oraz miody z
zaprzyjaznionej pasieki — pokazuje witryne z firmowymi smakami Pawet Snarski. —
Bedziemy rozszerzac ten asortyment, bo zainteresowanie klientow takimi
produktami okazato sie catkiem spore.

Stoiki mozna kupié¢ bezposrednio w Folwarku Nadawki, bgdz ztozyé zamdwienie
telefonicznie, czy przez strone na FB. Wkrétce takze powstanie specjalny sklep on-line
z folwarcznymi smakotykami.

Urszula Arter, Departament Rolnictwa i Obszarow Rybackich
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