Podlaski Produkt Lokalny. Olej z Inu i Inianki

Jak mundurowi rolnikami zostali - tak mozna by zaczg¢ opowiesc¢ o Panstwu Hotubowicz z malowniczego Suprasla, ktérzy
od kilku lat siejg i zbierajg len, aby ttoczy¢ z niego olej.

Wszystko zaczeto sie od ziemi — po dziadku, w Sucheniczach (gm. Szudziatowo), ktorg
Pan Grzegorz postanowit sie zajaé.

- Ziemie udato sie odkupic, bo wczesniej przez lata moja rodzina jg dzierzawita. A
jak powiedziato sie A, trzeba byto przejs¢ do B — opowiada. - Zastanawialismy sie,
co by tam posiac, by pole nie lezato odtogiem, ale przy okazji, by nie trzeba byto za
bardzo sie tym wszystkim zajmowac — wyjasnia i ttumaczy od razu, Zze oboje z
zong Joanng na co dzien pracujg na etatach - on w strazy pozarnej, a zona w
straZy graniczney.

Po wielu dyskusjach trafili na doswiadczonego rolnika z Bielska Podlaskiego.

- To byt Pan Bazyl, ktory od szeregu lat zajmuje sie uprawg Inu. | po rozmowach z
nim, my tez postanowilismy zajgc sie wtasnie Inem, ale tym oleistym — mowi
Grzegorz Hotubowicz.

Lepszy rydz

Pierwsze proby obsiewania pola mozna obejrze¢ na firmowym profilu supraskich
producentow oleju w mediach spotecznosciowych.

— Jestem absolwentem technikum mechanizacji rolnictwa. Praca na gospodarce
nie byta mi obca, ale te pierwsze proby byty dosc¢ zabawne — mowi i odsyta do
filmoéw zamieszczonych na profilu. A tam, rzeczywiscie, pierwszy zasiew wyglgda
intrygujgco. Joanna Hotubowicz z recznym siewnikiem-miynkiem w reku siedzi na
masce osobowego auta terenowego jadgcego powoli po polu . — Tak byfo, nie ma
co ukrywac — smieje sie dzis Pan Grzegorz.

Produkcje oleju panstwo Hotubowicz planowali od poczatku swojej przygody z
rolnictwem. Najpierw na wiasne potrzeby, by wzmocni¢ odporno$¢ swojg i dzieci.
Potem butelki z olejem znalazty uznanie u przyjaciét i znajomych, dlatego Pan Grzegorz
zarejestrowat Rolniczy Handel Detaliczny i swoje rodzinne wyroby sprzedaje na
jarmarkach, przez strone na fb, a takze w jednym z supraskich sklepow.

- Ttoczymy przede wszystkim len, ale sporadycznie produkujemy takze olej z
zakupionych pestek dyni, stonecznika, czy olej z wiesiotka. W 2020 r. posialismy
takze Inianke, by i z niej wyttoczyc olej tzw. rydzowy — mowi Grzegorz Hotubowicz i
dodaje z entuzjazmem: - Wie Pani, Ze w powiedzeniu ,Lepszy rydz niz nic" nie
chodzi weale o grzyba tylko o olej rydzowy, czyli ten z Inianki? Dawniej byt bardzo



popularny, zwany byt takze postnym, bo byt podstawowym ttuszczem roslinnym w
czasie postu.
Na zdrowie

Pan Grzegorz z rodzing wtasnych olejow uzywajg na co dzien w domowej kuchni. — Nie
kupuje juz zadnych innych — zapewnia. - Jest ogromna réznica w tych olejach ze
sklepu, przetworzonych przemystowo, a tych wycisnietych z ziaren. Inny kolor, inny
zapach i zupetnie inny smak — zachwala. — Olej stonecznikowy naprawde smakuje
pestkami stonecznika, a olej rydzowy ma smak lekko orzechowy.

Oprécz uprawy Inu i Inianki panstwo Hotubowicz zainteresowali sie takze lawendg. Na
swojej ziemi w Sucheniczach posadzili 250 krzakow tej urokliwej, wonnej rosliny. Robig
Z niej ozdobne bukiety, pachngce woreczki, ale takze pachngcy hydrolat lawendowy -
idealny do relaksu, kapieli i odsSwiezenia.

Pole panstwa Hotubowicz jest wolne od wszelkiej chemii i sztucznych nawozéw.
- Len odmiany bukoz, czy lawenda z gatunku hidcote blue i grosso swietnie sobie
radzg bez chemicznych wspomagaczy, pestycydow i herbicydow — zapewnia Pan
Grzegorz. Zresztg wysokie plony nie sg celem supraskich producentow.
Najwazniejsze jest zdrowie, a dzieki olejom ttoczonym na zimno na pewno mozna
je zachowac.

Urszula Arter, Departament Rolnictwa i Obszarow Rybackich

Podlaski Len i Olej Lniany, Lawenda i Olejek

Rolniczy Handel Detaliczny Grzegorz Hotubowicz

ul. 11 - go Listopada 30 A, 16 - 030 Suprasl

Gospodarstwo Rolne

Suchenicze 18, 16-113 Babik

Tel. 509 405 998, e-mail: hjikO@wp.pl

Strona na fb: podlaski len

Link do strony: Produkty Podlaskie

Gdzie kupic¢?

Sprzedaz wysytkowa po kontakcie telefonicznym badz przez fb; na targach, jarmarkach
oraz w Supraslu przy ul. 11-go Listopada 30 A i w sklepie przy ul. 11 Listopada 1.

Jestes rolnikiem, producentem z wojewodztwa podlaskiego? Chcesz, by Twoj
produkty poznato szerokie grono nabywcow? Zgtos sie do nas!

Podlaskie Centrum Produktu Lokalnego



https://www.facebook.com/pg/podlaskilen/about/?ref=page_internal
https://produkty.podlaskie.eu/podlaskilen
http://www.pcpl.wrotapodlasia.pl/
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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