Przed nami Uroczysto$¢ Wszystkich Swietych. Przezyjmy jg bezpiecznie

O pozostanie i modlitwe w domu - apeluje Kosciét w trosce o zdrowie i bezpieczefistwo wiernych, szczegélnie tych
starszych. Jak dobrze przezy¢ te dni, zapytaliSmy rzecznika Kurii Metropolitalnej Biatostockiej.

Liturgie nieobowigzkowe

Jedng z podstawowych zmian, jakie obowigzujg w tym roku, jest fakt, iz nie jest
obowigzkowy udziat w Swigtecznej mszy swietej 1 listopada.

- Cafa Polska jest w czerwonej strefie epidemicznej, zatem nie musimy pod sankcjg
grzechu ciezkiego uczestniczy¢ we mszy swietej 1 listopada. Warto jednak
pomodlic sie za zmartych w naszych domach i w miare mozliwosci uczestniczy¢ w
transmisji nabozenstw za pomocg srodkow przekazu — wyjasnia ks. kan. dr Andrzej
Debski, rzecznik Archidiecezji Biatostockiej.

Osoby, ktére zdecydujg sie na udziat w Swigtecznej liturgii powinny pamietac, ze w
$wigtyniach obowigzuje limit jednej osoby na kazde 7 mkw.

Uzyskanie odpustu mozliwe do konca listopada

- Apelujemy tez, aby rozktadac odwiedziny grobow swoich bliskich na catg Oktawe
Uroczystosci czyli do 8 listopada. Otoczmy bliskich zmartych naszg prywatng czy
rodzinng modlitwg zanoszong w naszych domach — dodaje ks. Debski.

,2UIgi” dla wiernych wprowadza Dekret Penitencjarii Apostolskiej na listopadowe $wieta.
Odpust zupetny dla os6b odwiedzajgcych cmentarz oraz modlgcych sie za zmartych
jedynie w my$lach. Zwyczajowo przypada na dni pomiedzy 1 a 8 listopada, a w tym
roku zostaje przedtuzony az do konca listopada.

Ten sam dokument szczegdlnie traktuje seniorow i osoby np. pozostajgce w
kwarantannie.

- Dekret pozwala, aby osoby starsze, chore, bedgce w kwarantannie, ktore nie
mogg opuscic domu z powodu ograniczen epidemicznych, bedg mogty uzyskac
odpust zupetny za zmartych bez odwiedzania cmentarzy grzebalnych — wyjasnia
rzecznik.

Jak dodaje, warunki, ktére muszg wypetnic to:

Duchowe dotgczenie do pozostatych wiernych, ktérzy poboznie nawiedzajg miejsca
Swiete.
1. Wyzbycie sie przywigzania do jakiegokolwiek grzechu.

2. Kiedy to tylko bedzie mozliwe muszg spetnié trzy zwyczajne warunki (spowiedz
sakramentalna, Komunia eucharystyczna i modlitwa w intencjach Ojca Swietego).
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Najswietszej Maryi Panny albo podejmg sie medytacyjnej lektury jednego z
fragmentdéw Ewangelii z liturgii za zmartych, lub tez wypetnig uczynki mitosierdzia
poprzez ofiarowanie Bogu cierpien niedogodnosci swego zycia.

- Prosimy tez o przyjecie ze zrozumieniem wszelkich kierowanych do nas
wytycznych stuzb panstwowych oraz wtadz koscielnych i pamietajmy, ze
pokonanie pandemii zalezy w duzej mierze od naszej swiadomej
odpowiedzialnosci, zachowania regut bezpieczenstwa i higieny — podkreslit
rzecznik biatostockiej kurii.
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