PATRONAT. | Rowerowa Pielgrzymka do Lichenia

Stowarzyszenie ,,Cyklisci” organizuje pilotazowa ,,| Rowerowga Pielgrzymka do Lichenia” w dn. 13-17 lipca pod Honorowym
Patronatem Marszatka Wojewddztwa Podlaskiego. Jak informujg organizatorzy - jej koszt nie powinien przekroczy¢ 300 zt
wraz z catodziennym wyzywieniem, zakwaterowaniem, pojazdem towarzyszacym po trasie, powrotem Pielgrzyméw
autokarem z klimatyzacjg.



Oferta skierowana jest do wszystkich mieszkancéw wojewodztwa podlaskiego.
Planowana trasa Pielgrzymki to: Wysokie Mazowieckie, Rzaénik, Naruszewo, Gostynin,
Lichen. Noclegi na bazie szkét i Domu Pielgrzyma ,,Arka” w Licheniu. Wyruszamy
sprzed kos$ciota pw. Sw. Ap Piotra i Pawta w Wysokiem Mazowieckiem. Dla oséb z
dalszych zakatkdw wojewoddztwa podlaskiego istnieje mozliwo$¢ zorganizowania
noclegu w Wysokiem Mazowieckiem z 12 na 13 lipca.

Vademecum Pielgrzyma:
< Pielgrzym przed wyruszeniem w droge powinien:
© byé zdrowy
© mieé sprawny (serwisowany) rower
© mieé kask i kamizelke odblaskowg
© mied leki ktorych codziennie zazywa
© miec cienkg kurtke przeciwdeszczowg z kapturem i dobre sportowe buty
© mie¢ karimate (materac dmuchany) i $piwér
© miec niezbednik stotowy — kubek, talerz, tyzke i n6z
© miec¢ $rodki higieny osobistej
© mieC dowdd tozsamosci
© mieé dobry humor

< Pielgrzym bezwzglednie musi podporzgdkowac sie zasadom bezpieczenstwa na
drodze.

< Pielgrzym zobowigzany jest do przestrzegania polecen Przewodnika Pielgrzymki lub
wyznaczonych przez Niego Zastepcow

Pielgrzymke dofinansowujg: Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego, Wojt Gminy
Wysokie Mazowieckie i Stowarzyszenie ,,Cyklisci”.

llos¢ miejsc ograniczona do 30 osdb, liczy sie kolejnosé zgtoszen.

Zapisy przyjmuje Jézef Wyszynski pocztg elektroniczng na adres jwyszynski51@0o2.pl
lub w pok. Nr 8 Urzedu Gminy w Wysokiem Mazowieckiem. Zgtaszajacy uiszcza kwote
50 zt. zaliczki na konto stowarzyszenia nr 25 8774 0000 0003 1323 2000 0010 na
poczet kosztéw Pielgrzymki Lichen, podajac jednoczes$nie imie i nazwisko, doktadny
adres zamieszkania, PESEL, tel. kontaktowy i ewentualng potrzebe noclegu w
Wysokiem Mazowieckiem.

Aktualne informacje bedg dostepne na stronie www.cyklisci.wysokie.com.pl
Kontakt: Jézef Wyszynski, tel. 663 749 487, email; jwyszynski51@o2.pl
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