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Urodziła się w 1960 r. w Wysokiem Mazowieckiem. Po studiach filologicznych na
Uniwersytecie im. Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie ukończyła Studium
Scenariuszowe przy Państwowej Wyższej Szkole Filmowej w Łodzi. Pisze wiersze,
prozę poetycką, opowiadania, słuchowiska i dramaty. Jej debiut powieściowy „Tego
lata, w Zawrociu” zdobył pierwszą nagrodę w konkursie Wydawnictwa Zysk i S-ka oraz
"Świata Książki" na polską powieść roku 1997.

Opowiadania Kowalewskiej są subtelne, poetyckie, nastrojowe. Nie ma w nich
odniesień historycznych, geograficznych, konkretnych realiów, ukazują przede
wszystkim świat subiektywnych emocji, a ich logiką rządzą uczucia. W jej powieściach
możemy odnaleźć wszystkie cechy jej wcześniejszej twórczości, poddane jednak
rygorowi wyraźnego schematu fabularnego. Bohaterka „Tego lata, w Zawrociu”
otrzymuje w spadku staroświecki dworek po babce i dzięki odnalezionemu pamiętnikowi
powoli odkrywa tajemnicę jej życia, związaną z wydarzeniami z powojennej historii
Polski. Jednocześnie zaczyna lepiej rozumieć samą siebie, a także swój miłosny czy
raczej erotyczny związek.
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