Jubileusz mtodych duchem senioréw ze Strabli

W niewielkiej wsi w gminie Wyszki grupa kilkunastu mieszkancéw 10 lat temu postanowita zmieni¢ swoje emeryckie zycie:
zatozyli Klub Seniora. Zaczely sie tematyczne spotkania, wspdlne przygotowania do Swiat, wyjazdy na wycieczki.
Niebawem powstat tez zesp6t Spiewaczy, Koto Gospodyn Wiejskich i Stowarzyszenie ,, Mtodzi Duchem”. W Srodowym (21
sierpnia br.) jubileuszu 10-lecia dziatalnosci senioréw ze Strabli uczestniczyt Stanistaw Derehajto, wicemarszatek
Wojewdédztwa Podlaskiego.

Gospodynig uroczystosci na sali gimnastycznej miejscowej szkoty podstawowej byta
Pani Zofia Oksiuta - zatozycielka, prezeska i inicjatorka wielu dziatah Klubu Seniora.

- Nasz skfad sie zmienia, nieubtaganie, bo 10 lat w naszym wieku to bardzo dtugo, ale
dzieki dziatalnosci w klubie zycie wielu naszych seniorow jest dzi§ zupetnie inne —
opowiadata nam z entuzjazmem. — Wyszli z domu, przetamali stereotypy, ze starsi
powinni w nim siedzie¢, wyjezdzajg na wycieczki, konkursy, ale co najwazniejsze
spotkali sie z zyczliwoscig innych ludzi. Dobro, ktére sami daja, zaczeto do nich wracac.

O zyczliwosci i energii bijgcej z senioréw byto stychaé zarowno w stowach podziekowan
sktadanych przez zaproszonych gosci, jak tez w piosenkach i refrenach
od$piewywanych gtoéno przez uczestnikéw spotkania. Spiewali zaproszeni przyjaciele z
sasiednich o$rodkow kultury, zaprzyjaznionych két gospodyn wiejskich, proboszczowie
(obecny i byty), wiadze gminy a takze wojewddztwa.

- Spotykamy sie i Spiewamy razem nie pierwszy raz, bo na wielu scenach w regionie
wspdlnie juz stawaliSmy — przypomniat uczestnikom uroczystosci wicemarszatek
Derehajto. — Do Strabli zawsze chetnie przyjezdzam, bo to moj region, moje wiejskie
tereny, tradycja i zwyczaje a takze proboszcz, ktdry jest moim kolegg od przedszkola —
mowit wicemarszatek wskazujgc na ks. Macieja Lukaszewicza z parafii pw.
Whniebowstagpienia Panskiego w Strabli.

Marszatek Derehajto podziekowat seniorom i przypomniat, ze dbatos¢ o tradycje,
zwyczaje, a co za tym idzie tozsamos¢ jest obowigzkiem kazdego pokolenia. — My,
pamiec o tym wszystkim, mamy dzieki Wam, dzieki Waszej pracy, doswiadczeniu,
staraniom, za co dzi$ serdecznie dziekuje! — ztozyt tez gratulacje i zapowiedziat rychty
poczatek nowego programu prozdrowotnego w regionie, ktéry dzieki nowoczesnym
technologiom wspomoze opieke nad seniorami i ich komunikacje z bliskimi
mieszkajacymi wiele kilometrow od rodzinnego domu.

Jubileusz 10-lecia klubu byt tez okazjg do wreczenia podarunkéw, wspoéinej zabawy,
Spiewdw i wystepdw. Przede wszystkim byt jednak swigtem ludzi, o ktérych Zofia
Oksiuta, nazywana przez klubowiczéw ,akumulatorem”, méwi, ze najbardziej potrze

otwartosci i zyczliwosci drugiego cztowieka.
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