230 tys. zt dla organizacji pozarzgdowych na dziatania prozdrowotne

Dofinansowanie otrzymato jedenascie projektow skierowanych do dzieci, mtodziezy, senioréw, a takze oséb dotknietych
chorobami przewlektymi. Dzieki tym pienigdzom zostang zrealizowane m.in. audycje tematyczne, warsztaty, konsultacje
czy kolonie terapeutyczne. W poniedziatek (21.06) umowy na dotacje z przedstawicielami organizacji pozarzadowych
podpisali marszatek Artur Kosicki i cztonek zarzgdu Marek Malinowski.

- Sg to przedsiewziecia nowatorskie, niektore z nich realizowane bedg po raz
pierwszy. To projekty bardzo potrzebne, zwitaszcza teraz, w popandemicznej
rzeczywistosci, kiedy ujawniajg sie ktopoty ze zdrowiem fizycznym i psychicznym —
mowit marszaftek.

Artur Kosicki przypomniat tez, ze samorzad wojewddztwa coraz wiecej pieniedzy
przeznacza na dziatania prozdrowotne organizowane przez tzw. trzeci sektor.

- W 2019 r. byto to 200 tys. zt, w ubiegtym roku nieco ponizej tej kwoty, a w tym -
230 tys. zt — mowit. - Mam nadzieje, Ze w kolejnych latach to dofinansowanie
bedzie coraz wyzsze.

Vademecum dla diabetykéw

Fundacja ,Cukrzyca a zdrowie” otrzymata dotacje w wysokoéci 25 tys. zt na dziatania
edukacyjne promujgce zdrowy styl zycia. Danuta Roszkowska, prezes zarzadu fundacii,
wyjasnita, ze pienigdze pozwolg na kontynuowanie wydawnictwa ,Vademecum
$wiadomego diabetyka”.

- To publikacja skierowana przede wszystkim do mieszkancow mniejszych
miejscowosci, wsi, czyli tam, gdzie najtrudniej jest o wiedze - mowita prezes
Roszkowska. - Swiadomosé choroby, znajomosc¢ sposobdw zapobiegania jej, to
jedne z najwazniejszych czynnikow, by z cukrzycg w miare mozliwosci zdrowo i
dobrze zyc.

Sport dobry na wzrok

Projekt ,Badminton w walce z krotkowzrocznoscig srodowiskowg” zrealizuje
Towarzystwo Sportowo - Rekreacyjne ,Badminton-Club”. Przedsiewziecie samorzad
wojewodztwa wspart kwotg 35 tys. zt. To projekt pilotazowy i pierwszy tego typu w
Polsce.

- Polega on na tym, aby poprzez aktywnosc fizyczng, w tym przypadku poprzez
badmintona, zapobiegac krotkowzrocznosci Srodowiskowej dzieci - mowita Aneta
Narel, cztonek zarzgdu ,Badders-Club’.

Efekty wptywu aktywnosci fizycznej na wzrok zostang zmierzone. Uczestnicy bedg
poddani badaniu wzroku na poczatku i na koncu projektu.



Audycje o zdrowiu
Kolejnym dofinansowanym przedsiewzieciem jest cykl audycji radiowych ,Pytanie do
specjalisty”, ktéry zrealizuje Radio Orthodoxia.

Ich tematykg bedzie zwigkszenie dostepnosci poradnictwa i wczesnej diagnostyki: wad
wzroku, cukrzycy, choréb uktadu oddechowego oraz w zakresie zdrowego odzywiania i
profilaktyki chordb zakaznych.

- Do kazdego z odcinkdéw zapraszamy lekarzy, ktdrzy odpowiadajg na pytania
stuchaczy — informowat ks. Mateusz Kiczko dyrektor Radia Orthodoxia. —
Tematyka audycji jest bardzo zréznicowana, dotyczy zarowno chorob dzieci, jak i
dorostych — dodat.

Radio na realizacje projektu otrzymato 35 tys. zt.

Hipoterapia dla dzieciakéw

Kolonie terapeutyczno - jezdzieckie ,Jak mie¢ konskie zdrowie” zorganizuje
Stowarzyszenie Zréwnowazonego Rozwoju Podlasia. Mariusz Korzeniewski, wojt gminy
WyszKi, (reprezentujgcy stowarzyszenie) podkreslal, ze to dziatanie skierowane przede
wszystkim do dzieci z potrzebami zdrowotnymi zamieszkujacych teren gminy.

- Te potrzeby sg bardzo rozne: i psychiczne, i ruchowe, sg tez dzieci z autyzmem —
mowit wajt. - Zajecia bedg prowadzone przez miejscowg stajnie przy Szkole
Podstawowej w Topczewie.

Projekt ,Jak mie¢ konskie zdrowie” otrzymat dofinansowanie w wysoko$ci 35 tys. zt.
kacznie dotacjami objetych zostato jedenascie projektéw. Sa to tez:

o ,WezZ zdrowie w swoje rece!” projekt Suwalskiego Stowarzyszenia Amazonka

Klub wsparcia spotecznego ,Ostoja" projekt Stowarzyszenia Pomocy Szansa

e ,Prozdrowotny program ,Wiem, ze potrafie Stowarzyszenia ,Siegaj po wiecej...”

e ,Amazonka - kobieta sprawna i aktywna” projekt Klubu Amazonki w Biatymstoku

« ,Smiato w przyszio$é” projekt Krajowego Towarzystwa Autyzmu Oddziat w
Biatymstoku

 ,Aby nas nie spowita mgta...pocovidowa!” projekt Stowarzyszenia na Rzecz
Rozwoju Cywilizacyjnego ,Sciana Wschodnia" w Sejnach

e ,Uczymy sie zy¢ bez ryzyka AIDS - zachowanie zdrowia prokreacyjnego w
kontekscie zakazenia wirusem HIV” Stowarzyszenie ,Faros”
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	230 tys. zł dla organizacji pozarządowych na działania prozdrowotne
	Dofinansowanie otrzymało jedenaście projektów skierowanych do dzieci, młodzieży, seniorów, a także osób dotkniętych chorobami przewlekłymi. Dzięki tym pieniądzom zostaną zrealizowane m.in. audycje tematyczne, warsztaty, konsultacje czy kolonie terapeutyczne. W poniedziałek (21.06) umowy na dotacje z przedstawicielami organizacji pozarządowych podpisali marszałek Artur Kosicki i członek zarządu Marek Malinowski.
	Vademecum dla diabetyków
	Sport dobry na wzrok
	Audycje o zdrowiu
	Hipoterapia dla dzieciaków



