"Mniej Smieci - wiecej pamieci" - Swieta w duchu less waste

Po raz drugi Caritas Laudato si' organizuje akcje ,,Mniej Smieci wiecej pamieci”. Wydarzenie, ktérego celem jest zwrdcenie
uwagi na istote $wiat Wszystkich Swietych, powrét do Zrédet i zachecenie do przemyslanych zakupéw. Swieto zmartych to
nie konkurs na najlepiej rozswietlony i najlepiej ozdobiony nagrobek. To pamie¢ o bliskich, ktérych juz z nami nie ma.
Szacuje sie, ze rokrocznie kupujemy 300 min zniczy, z czego ok. 70 proc. wtasnie w okolicach 1 listopada. Nie chodzi o to, by
nie kupowac w ogéle, ale czasem nawet jedna Swieca mniej w zupetnosci wystarczy.

Istota $wigt Wszystkich Swietych

Powiemy piekna polska tradycja? Jednak, gdy zaczerpniemy u zrédta, okaze sie, ze
rozpoczecie masowej produkcji plastiku to poczatek XX wieku, a obchodzenie
uroczystosci Wszystkich Swietych siega poczatkéw chrzescijanstwa. Zatem przez
dziewigtnascie wiekow czcilismy pamieé o zmartych nie robigc z cmentarza kolorowych
jarmarkow. To zrozumiate, ze szukamy sposobu na to, by wyrazi¢ jak wazni byli dla nas
bliscy, ktorzy odeszli. Ale fakty mdwig same za siebie, po 1 listopada zostajg tony
$mieci. Kupujemy zacheceni promocjami, pieknie zdobionymi zniczami, wiehcami, ale
modlitwa i pamiec znaczg duzo wiecej niz dziesigtki zapalonych swiec i grob
udekorowany sztucznymi kwiatami.

Akcja ,Mniej $mieci-wiecej pamieci” to zaproszenie do powrotu do tradycji. Do
obecnosci, do pamieci do refleksiji, uczestnictwa w Mszy Swietej i w koncu do modlitwy
za zamartych.

- W zwyktym czasie trudno jest nam znaleZc chwile na odwiedzenie grobow, czesto
oddalonych o setki kilometrow, dlatego wiasnie jest ten dzien, wolny od pracy,
abysmy mogli w spokoju uczci¢ pamiec¢ zmartych, powspominac ich i pomodilic sie.
Uroczysto$é Wszystkich Swietych nie jest jednak przyzwoleniem do celebrowania
konsumpcjonizmu i generowania gory smieci. Nic nie zwalnia nas z dbania o0 naszg
planete, bo kiedys bedziemy z tego rozliczeni — méwi Dawid Kostkowski.

Jak mozemy zrobic to inaczej?

Warto w tym roku postawi¢ na proste rozwigzania. Korzystajmy z tego, co przynosi
kolorowa jesien. Wiasnorecznie zrobione ekologiczne i biodegradowalne dekoracje np.
z suszonych kwiatow i zimozielonych gatgzek to nieporéwnywalnie piekniejszy dar.
Stworzenie 0zddb w domu okazuje sie by¢ catkiem proste, a poswigecony czas moze
by¢ okazjg do wspominania bliskich i prawdziwego rodzinnego swietowania. Przy wielu
parafiach powstaty ,ZNICZODZIELNIE” — miejsce, a wtasciwie regat, gdzie mieszkancy
moga zostawi¢ nieuszkodzone znicze bez wktadow, by ktos inny mogt z nich
skorzystaé. Anielskie Ogrody — pomystodawcy hasta ,Mniej $mieci-wiecej pamieci”
organizujg warsztaty z tworzenia ekowiankow, ktére potem mozna zanies¢ na
cmentarz. Mozliwosci jest wiele, po prostu warto zrobi¢ to inaczej.


https://caritaspolska.wetransfer.com/downloads/ea636bd5bcf55c81689087f8fbc8a18020211022082432/c77887d81a86d03fd1b9f34241dea45920211022082432/2b3a9f

Wiaczyly sie organizacje z catej Polski

Organizatorami akcji s Caritas Laudato si, Anielskie Ogrody, Ruch Swietego
Franciszka z Asyzu (REFA), Swiatowy Ruchu Katolikéw na Rzecz Srodowiska,
Fundacja Dzieta Kolpinga, Zerowesterzy, Inzynier w Zielonych Okularach, ktérzy
zachecajg do wtagczenia sie w akcje ,Mniej Smieci — wiecej pamieci”. Zaproszone sg tez
w sposoOb szczegdblny parafie, stowarzyszenia, fundacje, ekologiczne instytucje i
wszyscy, ktorzy w swoich dziataniach znajdg przestrzen, by pochyli¢ sie nad dobrem
naszej planety. Wystarczy napisac, aby dotaczy¢ do wydarzenia.

Dobre praktyki
O czym warto pamieta¢ wybierajgc sie w tym roku na cmentarz?

e naturalny wianek/ stroiki z suszu — podczas spaceru zbierz w lesie kilka dtugich
peddw igliwia, dzikiego wina, jarzebiny, gatgzek gtogu czy dzikiej rézy. Mozna
wykorzystac tez naturalne trawy, szyszki i kwiaty — wystarczy zwing¢ wszystko w
wianek, by skomponowac dekoracje;

e znicz — do stoika wtdz Swieczke i wypetnij kamyczkami, kasztanami lub szyszkami.
Ozddb sznurkiem i matymi gatazkami Swierku;

o wykorzystaj zniczodzielnie albo stwérz wtasng. To pétki ustawione przy wejsciach
na cmentarze, na ktérych odbywajg sie zniczowe wymiany. W wielu zniczach
wystarczy zmieni¢ wkiad;

e zrezygnuj z chemii — detergenty wykorzystywane przez nas na cmentarzu sptywajg
do gleby i przenikajg do wéd gruntowych, warto zaopatrzy¢ sie w naturalne Srodki
czyszczace, np. ocet, soda;

« wybierz kwiaty lokalne, ktére nie sa transportowane z dalekich krajow i nie
wymagajg uzycia duzej ilosci pestycydow;

« odpowiednio segreguj odpady: nie wrzucaj zniczy na baterie do pojemnikdéw na
resztki zmieszane, ani ziemi i zwiru do pojemnikéw bio;

Pamietajmy o zmartych w sposob najmniej ucigzliwy dla przyrody.

*k%

Projekt Caritas Laudato si’

Troska o srodowisko i nasz wspdlny dom jest dzi$ konieczna. To temat, ktéry musi

zostac podijety rowniez w Ko$ciele. Projekt Caritas Laudato Si jest odpowiedzig na
wezwanie papieza Franciszka oraz potrzebe budzenia w nas ekologicznej wrazliwosci.
Widzimy, Ze nasz Swiat zalewa plastik, konsumujemy coraz czesciej bez umiaru, a
zmiany klimatyczne mozna zauwazy¢ w naszej codziennos$ci. Mamy znaczgcy wptyw

na srodowisko, a ono na nas — $wieze powietrze, zdrowe plony, czysta woda. To
wszystko jest nam do zycia potrzebne. Chcemy dotrzeé¢ do ludzi i sprawié, by w ich
codziennosci ekologia stata sie wazna; budowaé wspélnoty, ktére bedg oddolnie
zmieniaty rzeczywisto$é. Dziatamy w 12 diecezjach, animatorem krajowym jest br.
Cordian Szwarc OFM. Robimy ogdlnopolskg kampanie na rzecz ekologii integralnej f


https://www.facebook.com/events/4390993460989071
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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