Cztery pory roku w Puszczy

Co wiesz o przyrodzie, survivalu i bushcrafcie? Dotgcz do mitosnikéw dzikiej przyrody i przygody w najblizszg sobote, 12
czerwca! Wystarczy przyby¢ do Osrodka Edukacji Lesnej , Jagielloriskie” o godz. 10.

Odkryj ducha lasu

Bushcraft okazuje sie pojeciem znacznie szerszym. Zaktada, ze nie tyle mamy
przetrwac - co w survivalu jest celem samym w sobie, bez wzgledu na uzyte srodki -
jak zy¢ w lesie. Najwazniejszy jest bowiem kontakt z naturg i jej ochrona. Owszem -
wykorzystuje sie pewne techniki survivalowe, ale tylko takie, ktore w minimalnym
stopniu zmuszajg nas do eksploatowania natury. Wedréwka w tym stylu otwiera nasze
zmysty na wszystko, co nas otacza. Mamy czerpac site z ducha lasu, poczu¢ mistyczng
moc, ktéra do tej pory dostepna byta dla nielicznych, na nowo potaczy¢ sie z naturg i
wstucha¢ w szum drzew.

Zyjemy w dobie Internetu, w czasach, gdzie licza sie minuty, pieniadz i kariera.
Spedzamy wiekszos¢ czasu zamknieci w czterech Scianach przed komputerem,
zestresowani pracg. Ten problem dotyczy wielu z nas, dlatego Nadle$nictwo Biatowieza
zorganizowato spotkanie z instruktorem surivivalu i pomystodawcg projektu "Piechur -
Pieszo przez wszystkie puszcze w Polsce" - Sewerynem Kubickim. Bedzie to
okazja do nauczenia sie, jak zmieni¢ nastawienie i obudzi¢ w sobie pierwotne, gteboko
drzemigce instynkty oraz jak dziata las i jak poczu€ to na wiasnej skoérze.

Poznaj nieznane

Podczas spaceru z leSnikiem przedstawione zostang zasady rozpoznawania gatunkéw
rodlin, drzew oraz krzewdw po kwiatach, lisciach i nasionach wystepujacych w Puszczy
Biatowieskiej. Omawiane beda funkcje lasu, formy ochrony przyrody i jak rozpoznaé
gatunki zwierzat le$nych na podstawie tropdw. Przy odrobinie szczes$cia moze uda sie
takze je spotkac?

Uczestnikiem wydarzenia moze zostac kazdy, niezaleznie od wieku, zainteresowan i
poziomu wiedzy na temat survivalu i bushcraftu czy przyrody. Osoby niepetnoletnie
chcace do dotgczy¢ muszg przedstawi¢ zgode rodzicdw na pismie. Dzieci do 15 roku
zycia uczestniczyé moga tylko z dorostym opiekunem.

Program wydarzenia Cztery Pory Roku w Puszczy, 12 czerwiec 2021 r.:

e godz. 10:00 - Rozpoczecie wydarzenia - teren O$rodka Edukacji Lesnej
"Jagiellonskie" - przedstawienie programu wydarzenia oraz tematow zajeé
terenowych.

e godz. 12:30 - Rozpoczecie czesci terenowej - zajecia z survivalu i bushcraftu
przeprowadzone przez instruktora potagczone ze spacerem z lesnikiem.

e godz. 17:30 - Podsumowanie wydarzenia ogniskiem na terenie Osrodka Edukaciji
Lesnej "Jaqiellonskie" - prowiant we wiasnym zakresie.



e godz. 19:30 - Projekcja filmu pt. "Saga Prastarej Puszczy" rezyserii Bozeny i Jana
Walencika - KINO LESNE.

Oprocz gtéwnych atrakeji, edukatorzy z Nadlesnictwa Hajnéwka i Nadle$nictwa Browsk
w Gruszkach przeprowadzg rowniez gry, zabawy i konkursy na stoisku edukacyjnym
Nadles$nictwa Biatowieza.

Potwierdzeniem przyjecia zgtoszenia jest zwrotna wiadomo$¢ e-mail. Zgtoszenie
telefoniczne powinno zawiera¢ nazwiska osob chcacych wzig¢ udziat w wydarzeniu,
numer telefonu i adres e-mail, na ktory zostang wystane potwierdzenie zgtoszenia.

Zapisy uczestnikow prowadzi Osrodek Edukacji Le$nej "Jagiellonskie":

tel.: 85 681 29 71 - O$rodek Edukaciji Lesnej "Jagiellonskie; tel.: 575 796 833 - Julia
Januszkiewicz; tel.: 575 796 825 - Anna Jarzgbska.

Zgloszenia przyjmowane sa do piatku (11.06) do godz. 15. Liczba miejsc
ograniczona!

Zrodto: Regionalna Dyrekcja Lasow Panstowych w Bialymstoku
oprac.: Paulina Dulewicz

red.: Aneta Kursa

fot.: Mateusz Duchnowski
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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