Swiadomie Aktywni - Miedzypokoleniowe zajecia w obszarze kultury i
sztuki. Koniec warsztatéw w grudniu

Swiadomie Aktywni, to cykl spotkan i warsztatéw rozwijajacych kreatywnosé, integrujacych miedzypokoleniowa grupe
uczestnikow (seniorzy i mtodziez do 25. roku zycia) z czterech miejscowosci Puszczy Biatowieskiej - Hajnowki, Kleszczel,
Dubicz Cerkiewnych i Dobrowoddw. Projekt trwat od wrzesnia do konca grudnia 2016 r., a wzieto w nim udziat ok. 70
uczestnikow.

Projekt dofinansowano ze srodkdéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w
ramach realizacji Rzadowego Programu Aktywnos$ci Spotecznej Osob Starszych.
Warsztaty w Podlaskiem zorganizowato Stowarzyszenie Kulturalno-Spoteczne
.Pocztébwka”, organizatorzy znanego i cenionego festiwalu teatralnego ,Wertep”.

- Naszym celem byta aktywizacja srodowisk w tych miejscowos$ciach, stad m.in.
warsztaty aktywnosci kulturalnej, ale i przekazanie przydatnych informacji typu jak
zatozyC stowarzyszenie, jak mozna dziata¢ — wyjasnia Agata Rychcik-Skibinska z
,Pocztowki’. — Kolejng formg naszg dziatalnosci byty warsztaty teatralne prowadzone
przez Dariusza Skibinskiego, w czasie ktdrych uczestnicy m.in. wspdlnie pracowali nad
swoim przedstawieniem. W efekcie juz 18 grudnia w Kleszczelach odbedzie sie
premierowy pokaz ukazujgce miejscowe tradycje zwigzane z obrzedem koledowym.
Dariusz Skibinski sprawuje nad tym projektem opieke artystyczng, nad warstwg
obrzedowg i muzyczng piecze sprawuje diakon tukasz Bartoszuk.

Bardzo ciekawy projekt szykuje sie i w Hajndwce, gdzie zawigzata sie nieformalna
grupa osob starszych, wywodzacych sie ze stowarzyszenia potomkow pierwszych
hajnowian. Oni to wiasnie w trakcie trwania warsztatéw wpadli na pomyst, by stworzyé
spektakl o poczatkach Hajnéwki bazujac na zebranych zdjeciach, rodzinnych
opowiesciach. Pierwszy pokaz juz 28 grudnia w Hajnowskim Domu Kultury.

Podczas projektu zrealizowano:
Warsztaty ,,Kreowanie kontaktu”

- zajecia z wykorzystaniem narzedzi teatralnych przyczyniajgce sie do rozwoju
kreatywnos$ci uczestnikow

- wspdlne tworzenie mini-spektaklu teatralnego z finatowg prezentacjg na zakonczenie
projektu

Multimedia Teatralne

- cykl prelekciji i prezentacji multimedialnych o najwazniejszych osiggnieciach polskiego
i Swiatowego teatru, bogato obrazowanych nagraniami fragmentéw spektakli.

- przyktadowe tematy wyktadow:
KANON: Grecka tragedia-Dionizje-Sredniowiecze
RYTUAL: Sztuka-Widowisko-Show



KOMEDIA DEL’ARTE

KOD PRZEKAZU-BODY LANGUAGE

TEATR ALTERNATYWY XX WIEKU
TANIEC-NOWOCZESNA FORMA EKSPRESJI TEATRALNEJ
Warsztaty uczestnictwa w kulturze

- jesdli chcesz dziata¢ sam lub w grupie, masz pomyst i chcesz go zrealizowag, ale nie
wiesz jak zaczgé... przyjdz do biura przy ul. 3 Maja 25/1 w Hajnéwce. Pomozemy!

- cykl zaje¢ o lokalnych jednostkach NGO, formach wolontariatu oraz projektach
(kulturalnych i nie tylko) realizowanych w najblizszej okolicy

»Seniorzy w akcji — spotkania kompetenciji”

- spotkania integracyjne senioréw

- wymiana doswiadczen, kompetencji i zainteresowan
»,Otwarte biuro”

- biuro Stowarzyszenia ,Pocztéwka” w Hajnéwce otwarte dla uczestnikdéw projektu w
kazdg srode w godz. 10.00-13.00

- mozliwo$¢ skorzystania z komputera, Internetu, zrobienia wydruku
- nauka korzystania z Facebook
»~Spotkania ze sztuka”

- prezentacja 1 spektaklu w kazdej z 3 miejscowosci: Hajndwka, Kleszczele, Dubicz

- spotkania z aktorami i tworcami teatralnymi
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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