Europejskie Dni Dziedzictwa. Powidetka, tynktury, miody, czyli smaki z
dawnej apteki

Podczas tej akcji Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Uniwersytetu Medycznego w Bialtymstoku (UMB) postanowito
przyblizy¢ wiedze o smakach, jakie wytwarzano w dawnej aptece.

Od starozytnosci apteki byty miejscem gromadzenia, przechowywania i wytwarzania nie
tylko lekéw dla ludzi czy zwierzat, ale réwniez produktow uzywanych w zyciu
codziennym. To w nich przygotowywano wody rézane, pomady, r6znorodne octy, miody
czy nalewki. Opisy tych produktéw zywnosciowych znajdujemy dzi$ w dawnych,
rekopiémiennych manuatach aptecznych. Zdradzajg one tajemnice dawnych aptek,
pokazujg ich wielofunkcyjno$c¢ i lokalne receptury.

Muzeum Historii Medycyny i Farmacji Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, w
ramach obchoddw Europejskich Dni Dziedzictwa, zaprosito na wyktad dr Anny
Serwickiej-Kapaty pt. ,Powidetka, tynktury, miody, czyli smaki z dawnej apteki.
Dziedzictwo medyczne w Biatymstoku”. Ekspertka, w oparciu o eksponaty
zgromadzone w Muzeum UMB, przyblizyta historyczne smaki wytwarzane w aptekach,
niezwykle ciekawe receptury z manuatéw aptecznych z Suwatk i Branska.

Po wyktadzie uczestnicy zwiedzili wystawe ,, Tajemnice dawnej apteki” w Muzeum
Historii Medycyny i Farmaciji oraz najnowsze zrewitalizowane pomieszczenie w Patacu
Branickich — dawng sypialnie krélewska (obecnie Aula Nobilium).

Wyktad dofinansowano z programu ,Spoteczna odpowiedzialno$¢ nauki” Ministra
Edukac;ji i Nauki.
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