Maj 2016

Festyn 3-cio Majowy

Monki, 3 maja 2016

organizator: Moniecki Osrodek Kultury
tel. 85 716-24-64

e-mail: mok@post.pl
www.kulturamonki.pl

Festyn jest czescig uroczystosci zwigzanych z rocznicg uchwalenia Konstytucji 3 Maja.
Po Mszy Swietej w intenciji ojczyzny nastepuje ztozenie kwiatéw pod pomnikami
pamieci. Festyn ma na celu podtrzymanie tradycji patriotycznych. Prowadzgcy impreze
przybliza uczestnikom rys historyczny uchwalenia Konstytucji 3 maja. Podczas imprezy
na scenie wystepujg zespoty wokalne prezentujgce piesni patriotyczne, zespoty muzyki
klasycznej, wystep orkiestry detej oraz uczniowie Szkoty muzycznej w Morkach.

Gminne obchody 225. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3-go Maja
Zabtudéw, 3 maja 2016, godz. 9:00

organizator: Miejski Osrodek Animaciji Kultury w Zabtudowie

miejsce: pomnik walczgacych o wolnos$¢ ojczyzny

tel. 85 718-84-43

e-mail: moak@o2.pl

www.moak-zabludow.pl

Upamietnienie 225. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3-go Maja. w programie Msza Sw.
w kosciele, przemarsz pod pomnik Walczgcych o wolnosc¢ Ojczyzny, powitanie
uczestnikow, okolicznosciowe przemowienie, ztoZzenie wiencow i zniczy, czesc
artystyczna.

Przeglad Piesni Patriotycznych, Wspoélne Spiewanie
Wysokie Mazowieckie, 3 maja 2016, godz. 16:00

organizator: Miejski Osrodek Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
miejsce: Miejski Osrodek Kultury, ul. Ludowa 19

tel. 86 275-20-96
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www.mok.wysokiemazowieckie.pl

Cel: wychowanie patriotyczne i estetyczne poprzez kontakt z piesniami i piosenkami
patriotycznymi, wspolne swietowanie waznych uroczystosci panstwowych, zachowanie
od zapomnienia piesni patriotycznych, promocja talentow muzycznych.

Konkurs Recytatorski

Monki, 5 maja 2016

organizator: Moniecki O$rodek Kultury
tel. 85 716-24-64

e-mail: mok@post.pl
www.kulturamonki.pl

W Monieckim Osrodku Kultury odbywajg sie Powiatowe Eliminacje Konkursu
Recytatorskiego dla przedszkolakow pn. ,,O ztotg rozdzke Dobrej Wrozki”. Konkurs ma
na celu budzenie wrodzonego talentu dziecka do kreowania wtasnego swiata poprzez
Zywe, mowione stowo.

XXIX Maty Konkurs Recytatorski ,,Baje, Bajki, Bajeczki...” - eliminacje gminne
Zabtudoéw, 5 maja 2016, godz. 10:30

organizator: Miejski Osrodek Animaciji Kultury w Zabtudowie

miejsce: Klub Pod Burmistrzem, ul. Rynek 8

tel. 85 718-84-43

e-mail: moak@o2.pl

www.moak-zabludow.pl

Szerzenie kultury jezyka i piekna polskiego stowa, wychowanie estetyczne przez
kontakt z literaturg dzieciecg i mtodziezows, z dzietami o najwyzszych walorach
artystycznych. adresowany do uczniow szkot podstawowych z terenu Gminy Zabtudow.

Koncert muzyki sakralnej

Zabtudoéw, 5 maja 2016, godz. 12:00

organizator: Miejski O$rodek Animaciji Kultury w Zabtudowie
miejsce: kosciét Sw. ap. Piotra i Pawta w Zabtudowie

tel. 85 718-84-43

e-mail: moak@o2.pl



www.moak-zabludow.pl

Koncert utwordw sakralnych skierowany do wszystkich mitoSnikow muzyki.

X Festiwal Korowaja Mielnickiego

Mielnik, 7 maja 2016, godz. 17:00

organizator: Gminny O$rodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Mielniku
tel. 85 657-71-67

e-mail: goksir@mielnik.com.pl

www.goksir.mielnik.com.pl

Kultywowanie tradycji i zwyczajow zwigzanych z wypiekiem korowaja weselnego oraz
agrarnego. w czasie wystepow zespotow folklorystycznych i obrzedowych
rozstrzygniety jest konkurs kulinarny pn. ,Korowaj Mielnicki”. Drugi dzien festiwalu
odbywa sie w Radziwittowce, gdzie prezentowane sg obrzedy zwigzane z korowajem
agrarnym.

VIl Festiwal Piesni Maryjnej ,,Ciebie na wieki wychwala¢ bedziemy”
Jaswity, 8 maja 2016, godz. 12:00

organizator: Gminny O$rodek Kultury w Jaswitach

miejsce: Kosciét w Bobréwce

tel. 85 716-80-11

e-mail: biblioteka7@02.pl

www.jaswily.naszgok.pl

VI Supraskie Paschalia

Suprasl, 8 maja 2016, godz. 16:00

organizator: Centrum Kultury i Rekreacji w Suprasiu
miejsce: Dom Ludowy w Supra$lu, ul. Pitsudskiego 11
tel. 85 718-35-10

e-mail: ckirsuprasl@wp.pl

www.ckirsuprasl.com

Jedno z nielicznych w naszym regionie spotkan z wielkanocng muzykg sakralng.
Gfownym celem festiwalu jest wzajemne poznanie tradycji kosciotow katolickiego i
prawostawnego, a takze integracja miejscowych spotecznosci oraz budowanie dialogu
ekumenicznego. Wystepujace w przegladzie chory zaprezentujg tradycyjne i



wspofczesne piesni nawigzujgce do Paschy Chrystusa.

XXVII Otwarte Mistrzostwa Suprasla w szachach ,,Wiosna 2016”
Suprasl, 14 maja 2016, godz. 13:30

organizator: Centrum Kultury i Rekreacji w Supraslu

miejsce: Dom Ludowy w Supraslu, ul. Pitsudskiego 11

tel. 85 718-35-10

e-mail: ckirsuprasl@wp.pl

www.cKirsuprasl.com

Celem zawodow jest popularyzacja sportu szachowego wsrod dzieci, mtodziezy i
dorostych.

X Zielone Swiatki

Szepietowo, 15 maja 2016

organizator: Gminny O$rodek Kultury w Szepietowie
miejsce: Stadion Miejski w Szepietowie

tel. 86 476-01-02, 86 476-01-03

e-mail: gok@szepietowo.pl

Cel: Kultywowanie i odtwarzanie dawnych obyczajow zielonoswigtkowych,
przygotowanie dzieci i mtodziezy do aktywnego uczestnictwa w kulturze. Prezentacja,
popularyzacja, ochrona i dokumentacja tradycji. Adresaci: mieszkaricy powiatu
wysokomazowieckiego Wykonawcy: kapele i zespoty folklorystyczne, przedstawiciele
rekodzieta artystycznego. Program: wspinanie sie na gtadko oheblowany maszt, wyscigi
do stupa. Tradycyjnym obrzedom towarzyszyc¢ bedg wystepy zespotow i kapel
ludowych, konkurs na najtadniejszy wianek, stoiska tworcow ludowych, konkursy dla
uczestnikow. Impreze zakornczy zabawa ludowa.

Regionalny Przeglad Kapel Spiewakow i Gawedziarzy Ludowych — Zbéjna 2015
Zbdjna, 15 maja 2016, godz. 13:00

organizator: Regionalny Osrodek Kultury w tomzy - Instytucja Kultury Powiatu
tomzynhskiego

miejsce: Stadion w Zbdjnej
tel. 86 219-02-00

e-mail: rok@4lomza.pl



www.rok.4lomza.pl

Cel przeglgdu - prezentacja tradycji ludowego muzykowania, stylu sSpiewania, gwary i
tanca, popularyzacja tych tradycji w spoteczeristwie, jak rowniez zachowanie folkloru
dla mtodszych pokoleri i srodowisk twdrczych, - wytypowanie najlepszych zespotow
kurpiowskich na Ogdlnopolski Przeglad Zespotow Kurpiowskich w Nowogrodzie.

XXIV Wojewodzki Festiwal Piosenki Przedszkolakéw pn. ,Mama, tata i ja”
Biatystok, 20 maja 2016

organizator: Wojewddzki Osrodek Animacji Kultury

miejsce: Biatystok

tel. 85 744-63-13

e-mail: muzyka@woak.bialystok.pl

www.woak.bialystok.pl

Celem Festiwalu jest prezentacja i promocja mtodych talentéow oraz rozwijanie
uzdolnienn muzycznych dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnym wieku szkolnym.
Festiwal poprzedzony jest eliminacjami w przedszkolach, eliminacjami powiatowymi i
miedzypowiatowymi oraz konsultacjami specjalistycznymi.

Miejskie Obchody 1050 rocznicy Chrztu Polski

Wysokie Mazowieckie, 21 maja 2016

organizator: Miejski Osrodek Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
miejsce: Miejski Osrodek Kultury, ul. Ludowa 19

tel. 86 275-20-96

e-mail: mokwysmaz@poczta.onet.pl
www.mok.wysokiemazowieckie.pl

Cel: - zachecenie mieszkancow miasta i powiatu do swietowania waznych wydarzen z
historii Polski, - wspdlna modlitwa i integracja spotecznosci, - promowanie
chrzescijanskich wartosci. Program: - uroczysta Msza sw. w kosciele pw. sw. J.
Chrzciciela, - koncert zespotu ,,Siewcy Lednicy” w Migjskim Osrodku Kultury. Adresaci:
mieszkancy miasta i powiatu wysokomazowieckiego.

Wojewddzki Przeglad Poezji Spiewanej im. Jacka Kaczmarskiego
Monki, 21 maja 2016

organizator: Moniecki Osrodek Kultury
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uejsce. VIOINEeCKl USTOUECK NUILULYy
tel. 85 716-24-64

e-mail: mok@post.pl
www.kulturamonki.pl

Pomystodawcami przeglgdu sg Wojewodzki Osrodek Animacji Kultury oraz Moniecki
Osrodek Kultury. Inicjatywa skierowana jest do amatorow — mtodzieZy gimnazjalnej,
licealnej, studentow jak rowniez do osob dorostych, ktore wykonujg piosenke poetycka.
Konkurs ma na celu upowszechnianie i propagowanie tworczosci Jacka
Kaczmarskiego, wartosci demokratycznych, wyszukiwanie i promocje mtodych talentow,
popularyzacje elementow patriotyzmu oraz konfrontacje dokonan twdrczych. Z roku na
rok impreza zyskuje na atrakcyjnosci a to za sprawag ilosci uczestnikow oraz poziomu
prezentowanych utworow. Nie bez znaczenia pozostaje rowniez fakt, iz kazdy z
wykonawcow wystepuje z akompaniamentem na Zywo.

XX Cross Trzezwosci

Suchowola, 22 maja 2016, godz. 8:00

organizator: Gminny O$rodek Kultury Sportu i Turystyki w Suchowoli
tel. 85 712-40-53

e-mail: ok.suchowola@wp.pl

Cross TrzeZzwosci to najwieksza cykliczna impreza sportowa w Gminie Suchowola. Na
Cross Trzezwosci w Suchowoli sktadajg sie bieg gtowny dla osob dorostych na
dystansie ok. 10 km oraz biegi towarzyszgce dla dzieci i mtodziezy (dystans
uzalezniony od wieku uczestnikéw). Malownicza trasa biegnie przez Okopy -
miejscowos¢ w ktdrej urodzit i wychowat ks. Jerzy Popietuszko. Start i meta zas
umiejscowione sg w Suchowoli. Kazdego roku goscimy w Suchowoli tgcznie okoto 300
biegaczy w roznym wieku. W biezgcym roku Cross uczestniczy w dwdch prestizowych
cyklach - PCK Podlasie Tour oraz Grand Prix Podlasia w biegach na 10 km. Od kilku lat
fgczymy zmagania sportowe z festynem z okazji Dnia Dziecka i Piknikiem u ksiedza
Jerzego, podczas ktorych przewidziane sg atrakcje dla catych rodzin: kiermasz
stodkosci, konkursy z nagrodami, bezptatny sprzet zabawowy dla dzieci, wystepy
taneczne i wokalne. Dodatkowo podczas crossu organizowany jest dzien otwarty strazy
pozarnej, podczas ktorego wszyscy obecni bedg mieli moZliwosc przekonac sie jak
wyglada praca strazakow.

Dzien sztuki
Zabtudow, 22 maja 2016, godz. 14:00

organizator: Miejski O$rodek Animaciji Kultury w Zabtudowie
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LCIl. OV 7 10704~40
e-mail: moak@o2.pl
www.moak-zabludow.pl

Przyblizenie mieszkancom i zainteresowanie formami pracy osrodka kultury,
prezentacja dorobku, umoZzliwienie wyprobowania swoich sit w roZnych formach
warsztatowych. W programie warsztaty tematyczne, wystepy zespotow artystycznych,
badanie potrzeb kulturalnych i zainteresowar srodowiska. Adresowana do wszystkich
mieszkancow gminy.

XVI Powiatowe Dyktando Gimnazjalistow

Szepietowo, 24 maja 2016

organizator: Gminny Osrodek Kultury w Szepietowie

miejsce: Publiczne Gimnazjum w Szepietowie, Gminny O$rodek Kultury w Szepietowie
tel. 86 476-01-02, 86 476-01-03

e-mail: gok@szepietowo.pl

Cel: Zachecanie uczniow gimnazjow do poznawania zasad ortografii. Utrwalanie
nawykow poprawnej pisowni, nagrodzenie ,mistrzow ortografii’. Adresaci: uczniowie
gimnazjow terenu powiatu wysokomazowieckiego. Program: rozpropagowanie dyktanda
wsrod gimnazjow powiatu wysokomazowieckiego. Przeprowadzenie dyktanda.
Podsumowanie wynikow i wreczenie pamigtkowych dyplomow i nagrod zwyciezcom.

VI Podlaski Piknik Militarny ,,Misja Wschod”
Ogrodniczki, 27 maja 2016, godz. 8:00
organizator: Centrum Kultury i Rekreacji w Suprasiu
miejsce: Ogrodniczki

tel. 85 718-35-10

e-mail: ckirsuprasl@wp.pl

www.ckirsuprasl.com

Militarna uczta dla matych i duzych. Podlaski Piknik Militarny ,Misja Wschod” to
najwieksze spotkanie grup rekonstrukcyjnych i pokazy pojazdéw militarnych we
wschodniej Polsce. Mitosnicy historii i militariow mogg tu zobaczyc¢ kilkadziesigt
pojazdow z czasow I i Il wojny sSwiatowej. Punktem kulminacyjnym jest inscenizacja
militarnej potyczki.

Dzien Dziecka i Rodziny



Wysokie Mazowieckie, 28 maja 2016

organizator: Miejski Osrodek Kultury w Wysokiem Mazowieckiem
miejsce: plac Miejskiego Osrodka Kultury, ul. Ludowa 19

tel. 86 275-20-96

e-mail: mokwysmaz@poczta.onet.pl
www.mok.wysokiemazowieckie.pl

Cel: integracja dzieci i ich rodzin z terenu miasta i okolic Wysokiego Mazowieckiego.
Program: - Parada Starych Samochodow, - koncerty zespotow muzycznych, - liczn
atrakcje dla catych roazin. m
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