Powstajg kolejne mieszkania wspomagane ze wsparciem z funduszy
europejskich

Sa skutecznym sposobem rehabilitacji spotecznej i nauki codziennego zycia dla oséb z niepetnosprawnos$ciami.
Stowarzyszenie ,,My dla Innych” utworzyto w Biatymstoku cztery tzw. mieszkania wspomagane, na ktérych uruchomienie
prawie 1 min zt przeznaczyt z funduszy europejskich Zarzad Wojewédztwa Podlaskiego. W Srode (15.09) odbyto sie
spotkanie z lokatorami jednego z nich. Wzigt w nim udziat marszatek Artur Kosicki.

Lokale wspomagane to szansa dla osdéb, ktdére nie muszg juz mieszkac z rodzinami, ale
nie sg jeszcze na tyle samodzielne, aby zy¢ aktywnie bez zadnej pomocy. Moga
mieszka¢ same, jednak potrzebujg wsparcia.

— Dzieki tej inicjatywie osoby potrzebujgce, niepetnosprawne mogg wrocic do
samodzielnego Zycia, funkcjonowac we wspotczesnym swiecie i radzi¢ sobie z
codziennymi problemami. Dziekuje wam za ten wspaniaty pomyst — zwrocit sie do
cztonkow Stowarzyszenia Artur Kosicki. — My, jako zarzgd wojewddztwa, moglismy
tylko przyklasngc i przyznac dotacje. Wczesniej przekazalismy na takie mieszkania
ponad 2 min zt. Moge teZ obiecac, Ze w przysztej perspektywie finansowej rowniez
bedziemy wspierac takie projekty — dodat marszatek.

| przekazat lokatorom mieszkania prezent w postaci obrazu z widokami wojewddztwa
podlaskiego.
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Ogromny krok do przodu



Pawet Sredzinski, prezes stowarzyszenia ,My dla innych”, przyznat, ze przeprowadzka
do mieszkan wspomaganych to dla wszystkich zainteresowanych ogromne swigto.
Jednak to nie koniec, a poczgtek procesu dojrzewania do aktywnego zycia.

— Asystenci osobisci bedg odwiedzac lokatorow w mieszkaniach, wspierac i uczyc
roznych codziennych zadan, podstawowych umiejetnosci Zyciowych. To m.in.
nauka prania, przygotowywania positku, ale tez motywowanie do tego, zeby po
prostu wstac z tozZka, spotkac sie ze znajomymi i poszukiwac, z naszg pomoca,
pracy — wyliczat Pawef Sredziriski.

Dodat, ze to jedne z pierwszych mieszkan wspomaganych w Biatymstoku.

— Robimy ogromny krok do przodu — ocenit prezes.

~Mieszka sie genialnie”
Mieszkanie, ktore zostato zademonstrowane, od miesigca zajmuje trzech mezczyzn. Sg
bardzo zadowoleni z szansy, jakg dostali.

Rafat Perkowski pracuje w pralni Stowarzyszenia. Samodzielne mieszkanie stanowi
kolejny etap w jego zyciu.

— To byto moje marzenie, aby tu zamieszkac. Mieszka sie genialnie — przyznat.

Pawet Krzyzewski, ktéry byt dzi$ z trenerem pracy na rozmowie kwalifikacyjnej, rowniez
jest bardzo zadowolony.

— Mam tu moZliwosc rozwoju, usamodzielnienia sie — powiedziat.

16 oséb ,,na swoim”

Lokale mieszczg sie w centrum Biategostoku. Zostaty wyremontowane i wyposazone z
funduszy europejskich. Zamieszkato w nich 10 osob, ktore zostaty wybrane sposréd
mieszkancéw gmin: Biatystok, Choroszcz, Dobrzyniewo Duze, Czarna Biatostocka,
Juchnowiec Ko$cielny, Lapy, Suprasl, Turosn Koécielna, Wasilkéw, Zabtudéw,
posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci. Kolejnych szesé osdb zajeto inne
mieszkania (spoza projektu), ktore wyremontowato Stowarzyszenie m.in. dzieki ludziom
dobrej woli.

W codziennym zyciu lokatorom pomagac bedzie czterech asystentéw i dwdch
wolontariuszy, ktorzy przeszli szkolenie i zostali przygotowani do pracy z
podopiecznymi w mieszkaniach wspomaganych. Lokatorzy moga réwniez liczy¢ na
pomoc psychologa i psychiatry.

Pobyt w takim mieszkaniu trwa dwa lata. Poprzedni podobny projekt zakonczyt sie
powodzeniem. Az 60 proc. lokatoréw usamodzielnita sie.

Koszt realizacji tego przedsiewziecia przekroczyt 1 min zt, a dofinansowanie z funduszy
europejskich pokryto 983 tys. zt.



kacznie w Biatymstoku funkcjonuje juz dziewie¢ mieszkan, na ktdre zarzad przeznaczyt
dotacje unijne: osiem utworzyto Stowarzyszenie "My dla innych", a jedno Caritas
Archidiecezji Biatostockiej. Wsparcie wyniosto razem blisko 3 min zt.
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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