Pierwsze w Polsce badania dotyczgce spozycia mikroplastiku przez ptaki

Zespot kierowany przez dr. Krzysztofa Deoniziaka z Wydziatu Biologii Uniwersytetu w Bialymstoku zbadat wystepowanie
mikroplastiku w przewodzie pokarmowym dwéch gatunkéw ptakow: kosa oraz Spiewaka. Badania pokazaly, ze wszystkie
przebadane zwierzeta miaty mikroplastik w przewodzie pokarmowym. Wyniki zostaty wtasnie opublikowane w
prestizowym czasopismie naukowym Science of the Total Environment.

Do tworzyw sztucznych, potocznie okreslanych mianem plastiku, zalicza sie szerokg
grupe syntetycznych materiatdw opartych na polimerach, ktére moga by¢ tatwo
przetwarzane i ksztattowane przy uzyciu ciepfa. Dzieki tym wtasciwosciom sg
powszechnie stosowane w naszym codziennym zyciu od lat 50. XX wieku.

- Niestety, obecnie produkowane tworzywa sztuczne nie ulegajg biodegradacji w
rozsgdnym czasie w warunkach naturalnych. Ulegajg za to rozpadowi i degradacji
do mikroskopijnych czgstek okreslanych jako mikroplastiki (mnigjsze niz 5 mm w
jednym wymiarze) i dalej do nanoplastikow (mniejsze niz 0,1 um). Czgstki te
stopniowo akumulujg sie w Srodowisku i stanowig problem dla Zyjgcych w nim
organizmow, poczynajgc od roslin i matych bezkregowcow, a koniczgc na nas
samych, ludziach. Ostatnie badania wykazaty, ze mogg utrudniac i uniemoZzliwia¢
poruszanie sie, a po potknieciu mogg powodowac uszkodzenia i niedroznosc¢
przewodow pokarmowych, co moze prowadzic do zaburzen taknienia czy Smierci —
ttumaczy dr Krzysztof Deoniziak.

Badania nad mikroplastikami wykazaty rowniez, ze pochodzgce z nich materiaty
toksyczne, a takze niebezpieczne zwigzki zaabsorbowane na ich powierzchniach ze
Srodowiska (np. DDT, PCB czy metale ciezkie), wywotujg niekorzystne efekty
zdrowotne. Nalezg do nich obnizone wskazniki przezywalnos$ci i wzrostu, opdznienie
dojrzatosci ptciowej i zmniejszenie wydajnosci reprodukcyjnej u réznych grup zwierzat.
Doprowadzito to do uznania zanieczyszczenia mikroplastikiem za jeden z wiodacych
globalnych probleméw ochrony Srodowiska.

- Wiekszosc dotychczasowych badan dotyczgcych mikroplastiku byta prowadzona
w ekosystemach wodnych (stodkowodnych i morskich), ale przewiduje sie, ze
zanieczyszczenie Igdow jest znacznie wieksze. Wszak naukowcy wykryli obecnosc
mikroplastiku na odlegtej Antarktydzie, czy na potoZzonych ponad 6500 metrow nad
poziomem morza lodowcach w Himalajach. Istniejgce badania wskazujg, ze
zanieczyszczenie gleby jest znaczne, a mikroplastik wykryto u roslin oraz roznych
gatunkow bezkregowcow i kregowcow. Niestety, badan dotyczgcych
zanieczyszczenia mikroplastikiem ekosystemow Igdowych jest nadal niewiele, a
naukowcy podkreslajg potrzebe stworzenia wielkoobszarowych programow
monitoringu skali zanieczyszczenia mikroplastikiem roznych ekosystemow i
poziomow troficznych — mowi biolog z UwB.



W rozwigzaniu tego problemu pomocne moga okazac sie ptaki, ktére zajmujg rézne
nisze ekologiczne w zréznicowanych srodowiskach ladowych. Ptaki odgrywajg wazng
role w globalnym systemie sieci pokarmowej i sg powszechnie wykorzystywane jako
wskazniki roznorodnosci biologicznej, zanieczyszczenia i zmian srodowiskowych. Mimo,
iz spozycie mikroplastiku zostato wykryte u réznych gatunkow ptakow, naukowcom
ciggle brakuje gatunku modelowego, ktory postuzytby za wskaznik zanieczyszczenia w
skali kontynentu i wzdtuz gradientu urbanizaciji, tj. od obszaréw naturalnych po centra
naszych miast. Pozwolitoby to okresli¢ faktyczny stopien zanieczyszczenia Srodowiska
mikroplastikiem.

Wiasnie tym tematem zainteresowat sie dr Krzysztof Deoniziak z Katedry Zoologii i
Genetyki Wydziatu Biologii UwB, ktéry wraz z zespotem w ciggu ostatniego roku
okreslat wystepowanie mikroplastiku w przewodzie pokarmowym dwéch
euroazjatyckich przedstawicieli ptakow drozdowatych: kosa oraz Spiewaka.

- Drozdy wydajg sie byc potencjalng grupg ptakow, ktora moze byc¢ wykorzystana
jako wskaznik zanieczyszczenia mikroplastikiem w ekosystemach Igdowych. To
dlatego, Ze majg wyjgtkowo Igdowy tryb Zycia, szeroki zasieg wystepowania wielu
gatunkow, a takze ze wzgledu na role, ktorg petnig w srodowisku. Do badan
wykorzystalismy ptaki, ktore zginety w wyniku kolizji z infrastrukturg
antropogeniczng, takg jak budynki, ekrany akustyczne, linie wysokiego napiecia.
Ptaki byty zbierane przez cztonkow zespotu oraz wolontariuszy, w ramach
projektow monitoringu przyrodniczego oraz nauki obywatelskiej (tzw. citizen
science) w roznych miejscach wojewodztwa podlaskiego — relacjonuje dr
Deoniziak.

Wyniki badan pokazaty, ze wszystkie z przebadanych 16 koséw i 18 Spiewakdow miaty
mikroplastik w przewodzie pokarmowym. Badacze zaobserwowali tacznie 1073
mikroplastiki, sktadajgce sie gtdéwnie z widkien o wielkosci ponizej 1 mm. Jak méwia,
jest to zgodne z wczedniejszymi doniesieniami o wtdknach jako gtobwnym rodzaju
mikroplastiku wykrywanym u ptakow lgdowych i dominujgcym w Srodowisku. Wiekszos$c¢
zaobserwowanych mikroplastikbw byta przezroczysta, co moze wskazywac, ze
pochodzity z plastikow jednorazowego uzytku badz folii wykorzystywanej do pakowania.
Badacze zaobserwowali srednio 40 czastek mikroplastiku u kazdego badanego
$piewaka oraz 21 u kosa.

W ocenie biatostockich badaczy, uzyskane wyniki sg obiecujgce dla znalezienia
gatunku modelowego do monitorowania zanieczyszczenia mikroplastikiem w
$rodowisku lgdowym.

Wyniki zostaty opublikowane w prestizowym czasopismie naukowym Science of the
Total Environment. Z artykutem mozna zapoznac sie na portalu ScienceDirect. m
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