Dzieci znéw mogg liczy¢ na pomoc w nauce. Ruszajg dyzury Studenckiego
Pogotowia Lekcyjnego

Trzydziescioro studentéw rozpoczyna dzis (20.03.2017) dyzury w swietlicach socjoterapeutycznych w ramach akgji
Studenckie Pogotowie Lekcyjne. Wiekszos¢ to zacy z Uniwersytetu w Biatymstoku, ktéry organizuje pomoc, ale wsréd
wolontariuszy jest tez studentka Politechniki Biatostockiej. Wsparciem zostanie objetych 10 placéwek prowadzonych
Caritas, Eleos oraz PCK w Biatystoku, a takze w Sokétce.

Do Swietlic socjoterapeutycznych codziennie przychodzg dzieci i mtodziez, ktore przy
pracach domowych zwykle nie moga liczy¢é na pomoc najblizszych. To uczniowie szkot
podstawowych (wiekszos$c€) i gimnazjalnych. Wielu z nich wychowuje sie w rodzinach
dysfunkcyjnych, gtéwnie z problemem alkoholowym, albo w rodzinach niepetnych i
ubogich.

Podczas swoich dyzuréw studenci wspierajg dzieci i mtodziez w biezgacej edukaciji, ale
tez — poprzez przyktad witasny - wzmacniajg ich motywacje do ksztatcenia, rozbudzajg
aspiracje do wiedzy. Dla wielu podopiecznych wolontariusze stali sie wzorami do
nasladowania. Warto dodag, ze studenci reprezentujg rézne kierunki studidw, dzieki
moga zapewni¢ pomoc z roznych przedmiotéw.

Akcja przynosi tez ogromne pozytki uczestniczagcym w niej studentom. Praca na rzecz
dzieci to dla nich okazja do zdobycia bezcennych do$wiadczenh, wzmocnhienia
kompetencji interpersonalnych i sprawdzenia sie w kontakcie z innymi ludzmi. Niesienie
pomocy potrzebujgcym daje satysfakcje, uczy empatii i wrazliwosci na los innych.
Buduje wiezi z lokalng spotecznos$cig (organizacjami charytatywnymi i ich
podopiecznymi). Dowodzi tego duza liczba studentéw, ktdrzy kontynuujg udziat w
projekcie w kolejnych semestrach.

od marca 2013 roku.
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To juz 9. semestr pomagania - akcja Studenckie Pogotowie Lekcyjne jest organizovm



https://twitter.com/wojpodlaskie
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