Akademia Trzeciego Wieku na UwB z dotacjg z Narodowego Centrum
Badan i Rozwoju

400 senioréw bedzie mogto wzigc¢ udziat w bezptatnych wyktadach, warsztatach, koncertach i wycieczkach
przygotowanych przez Wydziat Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w Bialymstoku. Uczelnia rozpoczeta projekt
Akademia Trzeciego Wieku. Pienigdze na jego realizacje, ponad 1 800 000 zt, uniwersytet zdobyt w konkursie
zorganizowanym przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju.

Akademia Trzeciego Wieku to specjalny program dziatan edukacyjnych adresowany do
0sOb w wieku 60+, zwtaszcza tych, ktdre dotychczas nie uczestniczyty w podobnych
przedsiewzigciach.

- Obserwujemy, ze coraz wiecej 0soOb aktywnie przezywa wiek emerytalny. Takze w
naszym spoteczenstwie wzrasta Swiadomo$¢ faktu, ze rozwdj cztowieka moze
dokonywac sie na kazdym etapie jego zycia, a dojrzato$¢ jest doskonatym na to
momentem — méwi dr hab. Wioleta Danilewicz prof. UwB, koordynator projektu. - Aby
jednak méc wykorzystaé w petni wiasny potencjat, najpierw trzeba go odkry¢. | w tym
wiasnie chcemy poméc seniorom w ramach Akademii Trzeciego Wieku.

Pomystodawcy projektu proponujg jego uczestnikom wyktady i warsztaty, ktére bedg
okazjg do odkrywania pasiji, rozwijania zainteresowan, wzbogacenia wiedzy i
doskonalenia rozmaitych umiejetnosci. W programie przewidziane sg m.in. zajecia
fotograficzne, filmowe, dotyczgce nowych technologii informacyjnych, ale tez -
zdrowego stylu zycia czy bezpieczenstwa. Wiekszo$¢ z nich poprowadzg nauczyciele
akademiccy réznych specjalnosci. Projekt ma tez pobudzié¢ aktywnos$c¢ kulturalng
senioréw. Zaplanowany jest cykl koncertéw muzyki dawnej, odwotujacych sie do
historycznej kultury Rzeczpospolitej, a takze wycieczki edukacyjne, ktérych celem
bedzie lepsze poznanie kultury regionu.

Uroczysta inauguracja Akademii Trzeciego Wieku, potgczona z koncertem Zespotu
Muzyki Dawnej DILETTO, odbedzie sie w najblizszg niedziele, 14 kwietnia 2019 r. o
godz. 13.30 w auli dydaktyczno-widowiskowej im. Janusza Korczaka Wydziatu
Pedagogiki i Psychologii UwB.

Projekt potrwa 2 lata. W kazdym roku wezmie w nim udziat 200 osdb. Zainteresowani
mogag kontaktowac sie telefonicznie pod numerem 85 745 73 92 lub mailowo, adres:
atw@uwb.edu.pl. Rekrutacja potrwa do konca maja. Wszelkie dodatkowe informacije
oraz dokumenty rekrutacyjne dostepne sg na stronie internetowej projektu pod
adresem- link do strony: http://www.atw.uwb.edu.pl/.

Poprzez projekt Akademia Trzeciego Wieku Uniwersytet w Biatymstoku bedzie
realizowac idee spotecznej odpowiedzialnosci nauki i dgzy¢ do wykorzystania
potencjatu uczelni do rozwoju lokalnych spotecznosci.

Projekt realizowany jest w ramach konkursu nr POWR.03.01.00-1P.08-00-3MU/18 pt.
»1rzecia Misja Uczelni”, dotyczgcego opracowania programéw ksztatcenia i realizacji
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dziatan dydaktycznych, kurséw, szkolen dla niestandardowych odbiorcéw szkolnictwa
wyzszego, w ramach Dziatania 3.1 Kompetencje w szkolnictwie wyzszym, OS I
Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju, wspétfinansowanego przez Unie

Europejskg z Europejskiego Funduszu Spotecznego - Program Operacyjny Wiedza
Edukacja Rozwoj 2014—-2020.
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