
Pieczeń barania (Władysław Gryka)

Udziec z owcy najwyżej 3-letniej, bejcowany ok.  3 dni, pieczony w brytfannie, w piecu
chlebowym ok. 4 godzin w niskiej temperaturze. 

https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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