Naleweczka Malipka (Halina Pezowicz)

Do wykonania nalewki potrzebne sa:

- maliny,

- wysuszony kwiat lipy,

- miéd,

- spirytus,

- wodka

Pierwszym etapem podczas przygotowywania jest zalanie malin miodem, po czym
odstawia sie na 1 miesigc.

W oddzielnym naczyniu wddkg zalewamy wysuszony kwiat lipy, ktory réwniez
odstawiamy na 1 miesigc.

Po uptywie miesigca, zaréwno z malin, jak i i lipy zlewamy soki. Nastepnie oba soki
taczymy i dodajemy spirytus. Odstawiamy na 2 miesigce. Po uptywie 2 miesiecy cato$¢
filtrujemy przez odpowiedni filtr w celu uzyskania lepszej klarownosci.

Naleweczka byta stosowana przy wszelkiego rodzaju przeziebieniach i grypie.
Spozywana jest przy szeregu imprez okazjonalnych.
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https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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