Sportowcy w 100-lecie Niepodlegtosci. VIII Miedzynarodowe Mistrzostwa
Polski Interanational Budo Kai Zambréw 2018

W miniony weekend odbyly sie Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski International BudoKai w hali sportowej Szkoty
Podstawowej nr 5 w Zambrowie. Walki prowadzone byly na macie i w ringu dla starszych zawodnikéw i zawodniczek.
Organizatorem byt Mazowiecko-Podlaski Klub Karate oraz Polska Federacja Instytut Budokai z Shihanem Arturem
Wiezowskim na czele Prezesem PF IBK. Zawody odbyly sie pod Patronatem honorowym Starosty Powiatu Zambrowskiego,
Urzedu Miasta Zambroéw, przy wparciu finansowym Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego.

Na oficjalnym otwarciu obecni byli Cztonek Zarzgdu Wojewodztwa Podlaskiego Stefan
Krajewski, Burmistrz Miasta Zambréw Kazimierz Dabrowski, Starosta Powiatu
Zambrowskiego, Wicestarosta Powiatu Zambrowskiego Jacek Murawski a takze
Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego Michat Klimowicz, Kancho Gerard Gordeau
9 dan Kyokushin Karate Prezydent International Budo Kai i Soke Bogdan Puczynski,
Mistrzowie Wietnamskich Sztuk Walki Dang Tam Thuan Prezes Wietnamskie Federacji,
Chu Van Truong Prezes Stowarzyszenia Wiethamskiego Kung Fu w Polsce, Mistrz Bui
Quang Dien, Sekretarz IBK Shihan Robert Pepels z Holandi. Dyrektor Szkoty
Podstawowej nr. 5 Pan Andrzej Szeligowski.

Mistrzostwa skupity duzg ilo§¢ zawodnikdéw i zawodniczek, ktdrzy rywalizowali w
kilkunastu kategoriach wiekowych i wagowych. W Mistrzostwach wystartowato okoto
258 uczestnikow z Polski i Wiethamu. Walki byty ciezkie i emocjonujace, szczegdlnie w
kategorii K1 oraz Mini MMA Ju Jitsu dzieci. Sedziami maty byli: Shihan Robert Pepels.
Sensei Robert Gazdzik, Robert Budniewski, Sensei Krzysztof Bortnik.

Najwiekszg atrakcjg Mistrzostw byty pokazy Wietnamski Mistrzéw technik rozpijania i
twardosci mistrzéw, lezenia na ostrych mieczach z jednoczesnym rozbijaniem pustakow
na brzuchu lezacego Mistrza zginania ostrych witdczni utrzymywanych na krtani.

Mistrzowie zaprezentowali piekny i barwny taniec Lwa, ktéry ma by¢ zwiastunem
powodzenia.

Do potudnia odbywaty sie eliminacje, popotudniu rozegrane zostaty walki finatowe.
Zawodnicy na zakonczenie Miedzynarodowych Mistrzostw Polski International Budo
Kai IBK otrzymali pamigtkowe puchary, statuetki i dyplomy podpisane przez Kancho
Gordeau dedykowane medale

Wsparcia finansowego udzielili rowniez: .Zambrowskie Cieptownictwo i Wodociagi,
Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej w Zambrowie. Wiceprezes Polskiej Federaciji
Instytut Budokai Karate Krzysztof Kopania.

Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski odbyty sie juz po raz 8 i byty duzym sukcesem.
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