Po raz 6. pobiegng dla hospicjum

9 wrzesnia (sobota) w Rybakach wystartuje Bieg Charytatywny na rzecz Hospicjum Domowego pw. Proroka Eliasza. Ten
kameralny bieg ma juz swoje grono sympatykéw i odbedzie sie po raz szésty. Trasa poprowadzi przez malownicze zakatki i
Sciezki w Dolinie Narwi. Caly dochéd zostanie przeznaczony na dofinansowanie opieki nad pacjentami Podlaskiego
Hospicjum Onkologicznego.

Bieg wystartuje sprzed budynku domu wypoczynkowego "Le$ne Zacisze" w Rybakach
(gmina Narew, woj. podlaskie). Organizatorzy zaplanowali trzy dystanse dla
uczestnikow:

- 11 km - Charytatywna Jedenastka,
- 5 km - Przyjazna Charytatywna Piatka,
- 1,5 km - Bieg Rodzinny i Integracyjny.

Sugerowana optata/cegietka na rzecz podopiecznych hospicjum - 30zt (lub wiecej).

PROGRAM BIEGU

godz. 8.00 - 9.40- rejestracja uczestnikow przed domem wypoczynkowym "Lesne
Zacisze", Rybaki 1

godz. 10.00 — przywitanie uczestnikdw i rozpoczecie biegu na 5 km

godz. 10.40 — rozpoczecie biegu rodzinnego i integracyjnego

godz. 11.00 — rozpoczecie biegu na 11 km

godz. 12.00 — poczestunek dla uczestnikbéw imprezy przy muzyce

Kibice biegu i goscie imprezy proszeni sg o zabranie ze sobg kocow piknikowych do
wygodnego siedzenia na trawie :).

Zapisy elektroniczne

Wiecej informacii

(opr.aa)

za: Podlaskie Hospicjum Onkologiczne u


https://elektronicznezapisy.pl/event/1656/signup.html
http://hospicjumpodlasie.pl/blog/vi-bieg-charytatywny-na-rzecz-hospicjum-proroka-eliasza/
https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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