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Sejny –  miasto powiatowe leżące w północno-wschodniej części województwa
podlaskiego na Pojezierzu Wschodniosuwalskim nad rzeką Marychą. Według danych z
31 grudnia 2019 Sejny liczyły 5190 mieszkańców. Zajmują obszar 4,49 km².

Początki miasta sięgają XVI wieku. Ma ono bogatą historię i wielokulturowe tradycje.
Świadczą o tym zabytki. W Sejnach znajduje się konsulat Republiki Litewskiej, Dom
Litewski będący ośrodkiem kultury litewskiej i szkoła z litewskim językiem nauczania.
Świadectwem żydowskich śladów w historii miasta jest Biała Synagoga i dawna jesziwa
– szkoła żydowska. Jest też budynek dawnego kościoła ewangelickiego.
Wielokulturowe tradycje Sejn podtrzymywane są w działalności Ośrodka „Pogranicze –
sztuk, kultur, narodów”.

Miasto Sejny aktywnie działa wraz z partnerami z Litwy na rzecz utworzenia
Transgranicznego Polsko-Litewskiego Obszaru Funkcjonalnego.

Miejsca warte odwiedzenia:

Bazylika p.w. Nawiedzenia Najświętszej Maryi Panny (z figurą Matki Bożej
Sejneńskiej) i klasztor podominikański.
Biała Synagoga w Sejnach.
Dom talmudyczny – dawna jesziwa.
Stara Poczta, obecnie siedziba Ośrodka „Pogranicze – sztuk, kultur, narodów”.
Figura i kaplica św. Agaty.
Pałac Biskupi w Sejnach, obecnie Muzeum Ziemi Sejneńskiej.
Ratusz miejski w Sejnach.
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