Wyskocz na Podlasie! Podlasie SlowFest trwa do 12 sierpnia

Podlasie SlowFest, najspokojniejszy festiwal Swiata, trwa do 12 sierpnia. Przetom lipca i sierpnia to najlepszy moment zeby
zajrze€ do Suprasla. W Srode, 25 lipca, odbyto sie "slowfestowe" sniadanie, na ktérym organizatorzy podsumowali
dotychczasowe imprezy i zaprosili na szereg kolejnych.



Dla mito$nikéw filmu koncowka festiwalu to prawdziwa uczta. Zobaczg miedzy innymi
nagrodzony Ztotym Niedzwiedziem na tegorocznym Berlinale ,,Touch me not”
rumunskiej rezyserski Adiny Pintilie (29 lipca), czy litewski ,,Szron” (1 sierpnia),
minimalistyczny film drogi z udziatem Andrzeja Chyry. Festiwal jest tez okazjg do
zobaczenia najciekawszych polskich filmow i spotkania z ich twércami. Gosémi
Podlasie SlowFest bedg Jagoda Szelc (,Wieza. Jasny dzien”, projekcja i spotkanie z
rezyserkg 31 lipca), Lukasz Ronduda (,Serce mitosci”, projekcja i spotkanie z
rezyserem 4 sierpnia), Matgorzata Szytak (,Dzikie r6ze”, projekcja i spotkanie z
autorka zdje¢ do filmu 9 sierpnia) oraz Katarzyna Trzaska (,Wie$ ptywajacych krow”,
projekcja i spotkanie z rezyserkag 10 sierpnia).

Fanow kontemplacyjnych brzmien muzycznej alternatywy czekajg koncerty w rytmie
slow. Radical Polish Ansambl tgczacg folklor z muzyka klasyczng i awangarde z
tradycjg w jedng brzmieniowg wrazliwos¢ (3 sierpnia). Quarter-tone piano jest probg
przywrocenia muzyce jej naturalnych rejestrow. lle stracita muzyka Europejska
porzucajgc podziat cwierétonowy na rzecz pottonowego pokazg Piotr i Agnieszka
Kopinscy dzieki specjalnie przestrojonym fortepianom od Yamaha Polska (26 lipca). W
trakcie koncertu odbedzie sie rowniez prapremiera mikrotonowej kompozyciji
Krzysztofa Gawlasa ,,Splines”, a zaraz po koncercie bedzie mozna porozmawiaé z
kompozytorem podczas spotkania. Woody Black 4 to z kolei jedyny na Swiecie zespét
improwizujacy na czterech klarnetach, w tym trzech basowych (11 sierpnia).

24 lipca rozpoczety sie rezydencije artystyczne, ktorych udziat biorg pisarze, poeci,
thumacze, krytycy. Spotkamy sie z Mitka O. Malzahn, Natalig Malek i Jerzym
Jarniewiczem.

W programie réwniez propozycje aktywnego wypoczynku dla ciata i duszy. Rajdy
rowerowe: do krainy bobréw (3 sierpnia) i nad akwen Komosa (10 sierpnia), kajakowe
(,Supraski system wodny z perspektywy kajaka”, 29 lipca), spacery z kijkami i bez
(,Szwedaczki supraskie slow” — 7 sierpnia, ,Nordic walking od podstaw” —9i 11
sierpnia), a takze ostatnie z podlaskimi szeptuchami (,Szeptuchy i technologia” — 12
sierpnia).

W weekend zakonczenia Festiwalu organizatorzy zapraszajg na niecodzienne
wydarzenie teatralne oraz wycieczke do nieodlegtej Orli. Spektakl Partycypacyjny —
Biezenki (11 sierpnia) ma charakter otwartego dziatania scenicznego poswieconego
wojennemu uchodzctwu, gtéwnie prawostawnej ludnosci z zachodnich czesci Imperium
Rosyjskiego w 1915 roku. SlowFest onTour to coroczne podréze festiwalu po

Podlasiu. W tym roku organizatorzy odwiedza Orle. To wyjagtkowe miejsce 0 d+ug
historii, jedno z najstarszych w regionie. We wspoétpracy z Gminnym OSrodkiem Kulﬁ

Podlasie SlowFest zaprezentuje tam cze$¢ swojego programu.


https://twitter.com/wojpodlaskie
https://www.facebook.com/wojpodlaskie/
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